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ESF-Plus Antrag 2024

Priorität: A – ESF Plus
Spezifisches Ziel h): Förderung der aktiven Inklusion mit Blick auf die 

Verbesserung der Chancengleichheit, Nichtdiskriminierung 
und aktive Teilhabe 



Inklusionsprozess gestalten

• Biografische 
Handlungsfähigkeit 
entwickeln

• Orientierung 
• Zugang zum 

Regelsystem
• Aktivierung von 

Ressourcen

Inklusion

• Partizipation
• Seinen Platz 

finden
• Ein 

selbstständiges, 
selbstbestimmtes 
Leben gestalten

Exklusion

• Keinen Zugang 
haben

• Prekäre 
Lebenslage

• Existenzielle 
Probleme

FörderketteDie Phase des Übergangs von der Schule in den Beruf 
gestaltet sich als ein ganzheitlicher Prozess von 

Persönlichkeitsentwicklung, Erwerb schulischer und 
beruflicher Qualifikationen und sozialer Verortung und 

Positionierung !
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Zielgruppen

• Schwer erreichbare und psychisch 
Belastete 

• Ohne Kontakt zum Jobcenter (in 
Kooperation)

• Über 21-jährige ohne Angebote im 
SGB II, III, VIII

• Teilnehmende der Jugendagentur 
bei Bedarf der ESF-Stationen



Ziele
• Ziele für die Zielgruppe

• Zugang zu psychosozialer Versorgung, 
Sozialleistungen, schulischer und beruflicher 
Bildung

• Schritte zur aktiven Teilnahme an der 
Arbeitsgesellschaft

• Digitale Medienkompetenz
• …

• Prozessbezogene Ziele
• Vernetzung mit Stationen des 

Inklusionsprozesses 
• Zugang/Netzwerk zu psychosozialer Versorgung 
• Nachhaltiger Ansatz aktiv aufsuchender Arbeit 
• …



Querschnittsziele
• Gleichstellung der 

Geschlechter
• Chancengleichheit und 

Nichtdiskriminierung
• Nachhaltigkeit



Entwicklung des Inklusionsprozesses

Zusammenarbeit mit Akteuren zur psychosozialen Integration

Sondierungs-
phase

Entwicklungs-
phase

Verstetigungs-
phase

Zusammenarbeit mit Akteuren zur schulischen und beruflichen Qualifikation und Arbeitsmarktintegration

Kontaktierungs-
phase

aktiv ansprechend 
und aufsuchend

Nieder-
schwellige
Handlungs-
Angebote

Ziel: 24 Teilnehmer:innen, davon am 31.12.2024 im Regelsystem verankert: 70%*

*entspricht etwas weniger als dem Durchschnitt aller anderen Maßnahmen durch die Jugendagentur 



Unterstützungsangebote für die Zielgruppen
• Bezugsbetreuung
• Aktiv aufsuchende Kontaktaufnahme 
• Strukturierter Zugang/Vermittlung                                                

zu psychosozialer Unterstützung und zum Regelsystem
• Konsiliarsprechstunde
• Werkpädagogik
• Gruppenangebote



Projektevaluation
• Dokumentation der Projekt-

und Querschnittsziele
• Regelmäßiges Controlling
• Erstellen fundierter Berichte
• Präsentation und 

Projektbesuch
• Internes Qualitätsmanagement
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