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.Meine Frage ist: haben wir eine Wirkung ?*
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FAMILIE
Geschichte des Problemverhaltens in der Familie M v v v v v
Probleme mit dem Familienmanagement v v v
Konflikte in der Familie v ¥ v
Zustimmende Haltungen der Eltern zu Problemverhalten v v v
SCHULE
Friihes und anhaltendes unsoziales Verhalten M v v v v \
Lernriickstinde beginnend in der Grundschule v
Fehlende Bindung zur Schule v v v v
KINDER UND JUGENDLICHE
Entfremdung und Auflehnung v v v
Umgang mit Freunden, die Problemverhalten zeigen v v v v
Haltungen, die Problemverhalten fordern v v v
Friiher Beginn des Problemverhaltens v v v
v v v v

Anlagebedingte Faktoren

NACHBARSCHAFT / GEBIET

Verfiigbarkeit von Drogen v v
Verfiigbarkeit von Waffen v v
Normen, die Problemverhalten férdern M v f
Gewalt in den Medien v
Fluktuation und Mobilitat/ Haufiges Umziehen v v M
Wenig Bindung in der Nachbarschaft und Desorganisation in einem Gebiet v v
v v o

Hochgradige soziale und raumliche Ausgrenzung
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Millheim:
Schulische Beteiligung
(urspringliche kommunale Beteiligung)

CTC in Loffingen

O-Tone der Mitglieder des Gebietsteams Loffingen
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»Ich bin im Gebietsteam mit dabei, weil ich es sehr spannend finde,
was die Jugendlichen in Loffingen derzeit bewegt und beschéftigt und
vor allem welche Angebote in Loffingen fehlen, um das Aufwachsen in
Loffingen noch schéner und attraktiver zu machen.”

Lena Oster, Stadt Loffingen

,Ich mache mit, weil ich daran interessiert war,
welche Risikofaktoren es an meiner Schule gibt
und wie mit Schutzfaktoren praventiv dagegen
gearbeitet werden kann.”

Silke Keller, Rektorin des Schulverbundes Léffingen
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"Ich mache mit, weil es wichtig ist, sich in der Jugendarbeit zu engagieren. Es ist wichtig
die Jugend zu verstehen und diese bei ihren Problemen und Herausforderungen zu
unterstitzen.

Eine Hilfestellung mit Orientierung zur Zukunft ist essenziell und von grofRer Bedeutung.

Jeder von uns profitiert davon, egal ob die Familien, die Jugend selber, Freunde und
Bekannte, die Stadt Loffingen oder die Wirtschaft.

Wir als WST sehen den grofRen Wandel und dass die Arbeit mit den Jugendlichen immer
wichtiger wird, um auch als Arbeitgeber gute neue Fachkréfte heranzuziehen.”

"Ein besonderes Erlebnis gab es fiir mich nicht. Ich habe das Projekt insgesamt als
einen spannenden Prozess empfunden.

Woiinschen wirde ich mir tatsachlich konkretere Ansatze und Ma3nahmen, meiner
Meinung nach haben wir zu viel Zeit in die Analyse gesteckt.”

Nikola Skrabl, Leiter Personal und Akademie, WST Prdzisionstechnik GmbH

"Ich mache mit, weil es eine sehr sinnvolle Sache ist, unsere Kinder und
Jugendliche zu héren und ihnen somit passende Angebote machen zu
kdénnen. Ich hoffe, dass wir so einige Jugendliche auffangen und ihnen eine
positive Zukunftsperspektive bieten kdnnen. Dies ist mir beruflich als
Konrektorin der Grundschule Léffingen genauso wichtig wie als Mutter von
drei kleinen Loffingern.*

"Ein Aha-Erlebnis oder eine besondere Erkenntnis bei dem Prozess fiir
mich war, dass die Kinder und Jugendlichen nur eine eher geringe Bindung
und ldentifizierung mit ihrer Schule haben. Daran missen und wollen wir
arbeiten!”

Teresa Nicke, Konrektorin der Grundschule Léffingen
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»Ich mache mit, weil es jedes Kind verdient hat
“gesund” in Loffingen aufzuwachsen. AuRerdem
lernen meine Kinder dadurch, dass es sich lohnt,
sich im Ehrenamt zu engagieren.”

,Ein AHA-Moment war die Auswertung der
Ergebnisse der Kinder und was wir daraus lesen
konnten. Uberrascht hat mich, dass in Léffingen
die Jugendkriminalitat so hoch ist.”

Silvia Stratz, Elternvertreterin Grundschule Léffingen

,Ich mache mit, weil mir die Entwicklung der Kinder und Jugendlichen sehr am
Herzen liegt. Sehr oft darf ich Kinder und Familien in unserer Einrichtung
kennenlernen und wir pflegen eine intensive Erziehungspartnerschaft. Natirlich
beobachte ich die Weiterentwicklung nach der Zeit im Kindergarten und bin immer
wieder im Austausch mit Eltern.

Da ich selbst Mutter von zwei Jugendlichen bin, ist mir ein gesundes Umfeld und
der Austausch mit den Kindern/Jugendlichen und anderen Eltern extrem wichtig.
Fir mich ist CTC ein guter Denkanstof und die Mdglichkeit, die Zukunft der Kinder
bewusster mitzugestalten.

Far mich ist der Austausch immer sehr wichtig. Die Jugendlichen bekommen eine
Stimme und kénnen Ideen, Bediirfnisse und evtl. Angste duBern.

Die Elternarbeit und die Offentlichkeitsarbeit geben den Kindern Sicherheit und
spiegeln einen respektvollen und wertschatzenden Umgang.”

Barbara Hasenfratz, Leiterin Kindergarten Maximus

20.07.2021
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,Mein Name ist Marija Damjanovic. Schon zwei Jahren unterrichte ich
Deutsch als Zweitsprache hier in L6ffingen und bin auch Mitglied des
CTC

Gebietsteams. Eine besondere Erkenntnis bei dem Prozess fiir
mich war, als ich festgestellt habe, inwiefern sich die Ergebnisse der
Umfrage und meine eigenen Vorstellungen der Risikofaktoren
unterscheiden. Das hat mir sehr deutlich gezeigt, wie solche
systematischen Vorgehensweisen und unsere Zusammenarbeit
wichtig sind, um eine klare Vorstellung zu bekommen, wo

unsere Kinder und Jugendlichen am meisten Unterstlitzung

Marija Damjanovic, Lehrerin am Schulverbund Léffingen

,lch mache mit, weil ich hier in L6ffingen mit Kindern und
Jugendlichen arbeite und mir auch persoénlich das gute Aufwachsen
der Kinder und Jugendlichen in meiner Heimatstadt Loffingen wichtig
ist.”

,Ein Aha-Erlebnis war, als wir uns zum ersten Mal die Ergebnisse
der Umfrage hier in Léffingen angeschaut hatten, wir die Risiko- und
Schutzfaktoren naher betrachtet hatten und wir daraus wichtige
Erkenntnisse fir meine tagliche Arbeit und fir kommende Projekte
ziehen konnten.*

Emanuel Kaufmann, offene und mobile Kinder- und Jugendarbeit L6ffingen

20.07.2021
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»Ich mache mit, weil wir als Erzieherinnen im
Team gefragt wurden und ich schauen wollte, wo
mogliche Anknupfungspunkte fur den Kindergarten
zu finden sind. AuRerdem haben meine beiden
Kinder an der ersten Umfrage mitgemacht und ich
wollte gerne wissen, welche Fragen die Kinder
beantworten mussten.”

»Ein Aha-Erlebnis oder eine besondere
Erkenntnis bei dem Prozess fiir mich war, dass
die Teilnehmenden bei der Auswahl der Risiko und
Schutzfaktoren sehr haufig die gleichen Punkte
bestimmt haben. Es bestand eine grol3e Einigkeit."

Kirsten Lauble, Erzieherin im Kindergarten Maximus

Jugendbefragung

13 Schulen

3 Gymnasien

4 Realschulen

4 Gemeinschaftsschulen

2 Sonderpadagogische Bildungs- und Beratungszentren

1645 teilnehmende Schuler- und Schiulerinnen

1566 nach der Bereinigung

885 Falle effektive Stichprobe fiir die
Kommunalauswertung

6 Gemeinden

Sozialraumauswertung
einen zusatzlicher Kommunalbericht

Folie 26
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Sogenannte
~Nullbefragung”

Schulerbefragung
als
Momentaufnahmen

Date n m Usse n «Wie Sie sehen, gebt es den Olfirmen gar nicht so gut. . .« f‘
interpretiert werden

T
RE ]
[ 20. Juli 2021
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CTC Schulerbefragung

Problemverhaltensweisen

Risi

Schutzfaktoren

Befragung von Jugendlichen im Alter von 12 — 17 mit
web-basiertem Fragebogen (Dauer ca. eine Schulstunde)

Folie 28
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Ergebnisse des Problemverhaltens:
Gewalt in den letzten 12 Monaten
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Jugenddelinquenz in den letzten
12 Monaten
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Diebstahl Diebstahl Hehlerei Festnahme Graffitis illegale
Geschift Schule Downloads
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Haufiger Alkoholkonsum in den letzten
vier Wochen
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Substanzkonsum in den letzten
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weiche Drogen

harte Drogen

Medikamente
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Ausschluss vom Unterricht
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99

Vom Unterricht ausgeschlossen

Ausschluss vom Unterricht in den letzten 12 Monaten
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Landkreis Breisgau - Hochschwarzwald

Folie 33

Depressive Symptome
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Mein Leben ist
nichts wert.

m Loffingen

311
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|
26,1
1 — Landkreis Breisgau - Hochschwarzwald

Ich tauge nichts. Ich bin ein Versager.Im letzten Jahr habe

ich mich meistens
traurig gefihlt.

20. Juli 2021
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20.07.2021

16



Einstellungen zu Auslandern
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Es gibt zu viele Auslander*innen Auslénder*innen Ausléander*innen
auslandische nehmen erhohen die kommen, weil
Schiiler*innen in Deutschen Kriminalitdt ~ Deutschland ein
den SchulklassenArbeitsplatze weg Sozialstaat ist

20. Juli 2021

Landkreis Breisgau - Hochschwarzwald
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Demokratieferne
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Die Demokratie ist Deutschland braucht  Ich finde es in Wir sollten einen  Auch Minderheiten
die beste Art, ein nur eine einzige Ordnung, wenn Fihrer haben, der  sollten das Recht
Land zu regieren  Partei, die das Volk  Leute mit anderer Deutschland mit  haben, ihre Meinung
insgesamt vertritt. politischer Meinung starker Hand regiert. frei zu duBern
unterdriickt werden.

20. Juli 2021

m Loffingen

Landkreis Breisgau - Hochschwarzwald
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Gesundheitszustand
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x,)‘c Gemeinsame Bedingungsfaktoren T<EBTC

Kriminalitat

Alkohol-
und
Suchtmittel
missbrauch

Risikofaktoren im Bereich Familie
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Risikofaktoren im Bereich Schule
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Lernriickstidnde / schlechte Fehlende Bindung zur Schule
Schulleistungen
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Landkreis Breisgau - Hochschwarzwald
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Risikofaktoren im Bereich Kinder und
Jugendliche
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Umgang mit Umgang mit Peer-Anerkennung Ubersteigerte
Freund*innen mit  Freund*innen mit fir Erlebnisorientierung
Substanzkonsum antisozialem Problemverhalten (Sensation Seeking)
Verhalten
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Risikofaktoren im Bereich Nachbarschaft
und Wohngegend |
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44,7
408
36 353
Wenig Bindung zur Soziale Fluktuation und
Nachbarschaft Desorganisation im Mobilitat / Haufiges
Gebiet Umziehen
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Landkreis Breisgau - Hochschwarzwald
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Risikofaktoren im Bereich Nachbarschaft
und Wohngegend Il
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Verfiigbarkeit von Alkohol, Verfiigbarkeit von Waffen

Tabak und Drogen

Normen, die antisoziales
Verhalten beférdern

Wahrger
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— Landkreis Breisgau - Hochschwarzwald
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Alle Risikofaktoren 2020 im Uberblick
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&

S
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald ~ BL&ffinggf

Schutzfaktoren im Bereich Familie
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30 + —

0 - T T ]
Familidrer Zusammenhalt Familidre Gelegenheiten Familidre Anerkennung fiir
zur prosozialen Mitwirkung  prosozialen Mitwirkung
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Schutzfaktoren
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im Bereich Schule
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Landkreis Breisgau

Schulische Gelegenheiten zur pro-
sozialen Mitwirkung

Schulische Anerkennung fir die
Mitwirkung
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- Hochschwarzwald
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Schutzfaktoren

im Bereich

Kinder und Jugendliche
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m Loffingen

Landkreis Breisgau

Moralische Soziale
tber und l
klare Normen

Religiositat Interaktion mit
prosozialen Peers

Schutzfaktoren im Bereich Kinder und Jugendliche
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- Hochschwarzwald
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Schutzfaktoren im Bereich Nachbarschaft
und Wohngegend
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u Loffingen

Landkreis Breisgau - Hochschwarzwald

Gelegenheiten fiir prosoziale Mitwirkung Anerkennung fiir prosoziale Mitwirkung
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Alle Schutzfaktoren im Uberblick

Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald u Loffingen
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Priorisierung (Landkreis)

® Risikofaktor 1 im Bereich Kinder und
, P Jugendliche

Zustimmung/Anerkennung der Peers zu
antisozialem Verhalten und Substanzkonsum

® Schutzfaktor 1 im Bereich Kinder und
T,{ Jugendliche

(Moralische Uberzeugungen, Soziale Kompetenzen,
Interaktion mit prosozialen Peers)

Priorisierung (Landkreis)

Risikofaktor 2 im Bereich Familie

; #i#y Zustimmende Haltung der Eltern zu
Problemverhalten und Substanzkonsum

Schutzfaktor 2 im Bereich Familie

Tm’l’h Familiarer Zusammenhalt,
Anerkennung fur familiare
Mitwirkung

20.07.2021
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Frische Kick fur
Kopf und Korper

Vera Hanstein
AOK Siudlicher Oberrhein

20.07.2021
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Readiness und Strukturen
Ergebnisse zum Problemverhalten, Risiko- und Schutzfaktoren
Handlungsempfehlungen
CTC in den Stadten und Gemeinden
Vorbereitung des Aktionsplanes
Finanzierung und Unterstitzungsmdglichkeiten, Umsetzungsideen,

Wege zur Umsetzung

Ausblick fur bisherige Kommunen und fir neue Kommunen
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Haltung und Programme

Gemeinsames Wirken quer durch die Bereiche.

Kinder und Jugendliche sind Teil unserer Kommune, unserer
Gemeinschaft.

Weg geht vom Tabuisieren oder Skandalisieren von
Problemverhalten Jugendlicher und hin zu einem
I6sungsorientierten Umgang mit herausforderndem Verhalten

Was fir alle hilfreich ist, hilft auch denjenigen, die es bendtigen.

In und mit bestehenden Strukturen arbeiten und diese bei Bedarf
starken.

Digitale Angebote als weitere niedrigschwellige Zugange nutzen
und ausbauen. Digitales und Prasentes sollen sich erganzen.

Evaluierte Programme nutzen (Griine-Liste-Pravention).

LAN W
BREISG
HOCHSCH RIWALD
20. Juli 2021 Folie 59

Kinder- und Jugendliche
Schutz- und Risikofaktoren

Mitwirkungs- und Gestaltungsraume schaffen

Resilienzforderung weiterentwickeln

- Kita-Grundschulen-Weiterfihrende Schulen

- Ubergange

- Beteiligung der Schulsozialarbeit
Sozialraumkonferenzen gemeinsam mit
Jugendlichen, Eltern, Politik und Akteuren
social norm campaign

Praventionsketten

20. Juli 2021 Folie 60

20.07.2021

28



Familie
Risiko- und Schutzfaktoren

Resilienzférderung auch fur Eltern

Geférderte Familienbildungsangebote orientieren sich an
Bedarfen

Familienzentren und offene Treffs stellen niedrigschwellige
Zugange dar und sollten ausgebaut werde”n

Eine Weiterentwicklung von hybriden und digitalen
Formaten der Eltern- und Familienbildung ist erforderlich.

Vorhandene und evaluierte Angebote der Griine Liste
Pravention stellen effektive Programme dar. Diese sollten
zZielgerichtet und passgenau in den beteiligten CTC-
Kommunen und deren Institutionen umgesetzt werden.

ANDR M
[ 20. Juli 2021 Folie 61

Problemverhalten

Suchtpraventionsstrategie anpassen

Medienpadagogische Strategie

Neue Handlungsfelder:

Einstellung zu Auslandern, Toleranz von
Andersartigkeit und Demokratieferne

Depressive Symptome

[ 20. Juli 2021 Folie 62
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CTC konkret

Readiness und Strukturen
Ergebnisse zum Problemverhalten, Risiko- und Schutzfaktoren
Handlungsempfehlungen
CTC in den Stadten und Gemeinden
Vorbereitung des Aktionsplanes
Finanzierung und Unterstitzungsméglichkeiten, Umsetzungsideen,

Wege zur Umsetzung

Ausblick fur bisherige Kommunen und fir neue Kommunen

[ Folie 63

Wozu inspiriert mich das Gehorte?

Konkret vor Ort? In meinem Tatigkeitsfeld?

[ 20. Juli 2021 Folie 64
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Evaluierte Programme

Frederick Groeger-Roth

Landespraventionsrat Niedersachsen

Grune Liste Pravention

20. Juli 2021 Folie 67
Die Starkenanalyse
Anzahl
der
n Angebote
d Risikofaktor 1 Jugendliche

prraven d lebenskompetenz- Zustimmende Haltung und Anerkennung der Peers zu antisozialem Verhalten | 42

T m Landkreis
und Substanzkonsum
Schutzfaktor 1 Jugendliche
Moralische Uberzeugungen, Soziale Kompetenzen, Interaktion mit prosozialen | 41
Peers
Risikofaktor 2 Familie
Zustimmende Haltung der Eltern zu antisozialem Verhalten und zu 41
Substanzkonsum
Schutzfaktor 2 Familie
Familidrer Zusammenhalt, Anerkennung fiir familidre Mitwirkung 63
Andere praventive Themen 55
Beratung und Hilfen 28
Basisangebote 83

20.07.2021
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Bereits vorhandene Programme aus der
Grunen-Liste-Pravention im LK

EFFEKT: Entwicklungsférderung in Familien: Eltern- und Kinder-Training
(passend zu Schutzfaktor Jugendliche und Familie)

FRED: Frihintervention bei erstauffalligen Drogenkonsumenten (passend zu
Risikofaktor Jugendliche)

Gluckspielparcours: Unterrichtsmodule zur Pravention von Gliicksspiel und
Gllcksspielsucht (passend zu Schutzfaktor Jugendliche);

HALT: Hart am Limit (passend zu Risikofaktor Jugendliche und Familie)

Kess erziehen: Weniger Stress - mehr Freude (passend zu Schutzfaktor
Jugendliche und Familie)

Kita-MOVE (passend zu Risiko- und Schutzfaktor Familie)

MOVE: Motivierende Kurzintervention (passend zu Risikofaktor Jugendliche und
Familie)

Tom und Lisa: Alkoholpravention mit Jugendlichen (passend zu Risiko- und
Schutzfaktor Jugendliche und Familie)

Konflikt-Kultur (Risiko- und Schutzfaktor Jugendliche)
Starke Kinder — starke Eltern (passend zu Schutzfaktor Familie)
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(Teil der Suchtpravention)

Was soll zukiinftig ergéinzt werden?

Worauf achten?
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Der Weg zur Verwendung der Mittel

Umsetzung von geeigneten Mallnahmen zu
priorisierte Faktoren

&

Priorisierung entweder bereits erfolgt durch das
Gebietsteam vor Ort

oder durch Ubernahme der LK-Priorisierung

Entscheidung des Gebietsteams fur einen
Aktionsplan liegt vor
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CTC konkret

Readiness und Strukturen
Ergebnisse zum Problemverhalten, Risiko- und Schutzfaktoren
Handlungsempfehlungen
CTC in den Stadten und Gemeinden
Vorbereitung des Aktionsplanes
Finanzierung und Unterstitzungsmdglichkeiten, Umsetzungsideen,

Wege zur Umsetzung

Ausblick fur bisherige Kommunen und fir neue Kommunen
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Und so geht es weiter

Veranstaltung
14.07.21

Gebietsprofil und
Handlungs-
empfehlungen

Aktionsplan und
Umsetzung auf Ebene
des Landkreises

Jugendhilfeausschuss

Unterstutzung bei der
Umsetzung

Erneute Befragung

2021 /2023

Im Rahmen einer
Effektivitatsstudie des BMBF

GeKo: Gesunde Kommune —
gesundes Aufwachsen

Befragungszeitraum November
2021 — Januar 2022

Durchfuhrung durch:
Medizinische Hochschule
Hannover; Institut fir
Epidemiologie, Sozialmedizin und
Gesundheits-systemforschung
und der University of Hildesheim;
Institute of Psychology
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CTC Schulerbefragung

Problemverhaltensweisen

Neu: Wohlbefinden (2021)

Risikofaktoren

Schutzfaktoren
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Die nachsten Schritte ...

Fur bisherige Kommunen/
Schulen

Treffen der Gebietsteams
zur Vorbereitung des
Aktionsplans
Starkenanalyse = schauen,
was haben wir bereits

Erarbeitung des
Aktionsplans = festlegen,
was getan werden soll

Absprache mit CTC
Koordinatiorin

Fiir neue Kommunen oder
Schulen

Readiness und Strukturen

Vorbereitung der Befragung
November 21 — Januar 22

Fiir den Landkreis

Unterstutzung
Infoschreiben fiir die Mittel

Einladung zu einem
gemeinsamen Treffen am
08.10.21

10:00 — 12:00 Uhr
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