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Notfälle
Bei Überdosierung sofort Rettungsdienst verständigen, 
bei psychischen Krisensituationen steht die Telefonseelsorge rund um die Uhr zur Verfügung.

Rettungsdienst
Telefon: 112
Telefonseelsorge 
Telefon: 0800 1110111 oder 0800 1110222 oder 116 123 (kostenfrei)

Ambulante Suchtberatung, -behandlung und Suchtprävention

Name Kontakt

  Fachstelle Sucht Freiburg,  
Baden-Württembergischer Landesver-
band für Prävention und Rehabilitation 
gGmbH, bwlv

Basler Straße 61, 79100 Freiburg i. Br. 
Telefon: 0761 156 309-0, E-Mail: fs-freiburg@bw-lv.de
www.bw-lv.de

– Außenstelle Titisee-Neustadt Adolph-Kolping-Straße 19 (Thomasheim), 79822 Titisee-Neustadt
Telefon: 07651 2422

  KOBRA Kontakt- und Beratungsstelle  
für Drogenprobleme KOBRA  
Drogenberatung,  
AGJ Fachverband für Prävention  
und Rehabilitation in der Erzdiözese 
Freiburg e.V.

Moltkestraße 1, 79379 Müllheim
Telefon: 07631 5017, E-Mail: kobra@agj-freiburg.de
www.drogenberatung-kobra.de

Offene Sprechstunde: 
Mo.: 14:00 – 18:00 Uhr, Do. und Fr.: 10:00 – 12:00 Uhr

– KOBRA in Breisach Kupfertorstraße 33, 79206 Breisach am Rhein
Telefon: 07667 940 728
Terminvereinbarung unter Telefon: 07631 5017

– KOBRA in Titisee-Neustadt Adolph-Kolping-Straße 19 (Thomasheim), 79822 Titisee-Neustadt
Telefon: 07651 5175
Terminvereinbarung unter Telefon: 07631 5017

 – KOBRA in Freiburg 
   Schwerpunktpraxis/Freiburger Umland

Rheinstraße 34, 79104 Freiburg i. Br. 
Telefon: 0761 207 662 5
Terminvereinbarung unter Telefon: 07631 5017

   Suchtberatung Müllheim,  
AGJ Fachverband für Prävention  
und Rehabilitation in der Erzdiözese 
Freiburg e.V.

Moltkestraße 1, 79379 Müllheim  
Telefon: 07631 5015, E-Mail: suchtberatung-muellheim@agj-freiburg.de
www.suchtberatung-muellheim.de

– Außenstelle Breisach Kupfertorstraße 33, 79206 Breisach am Rhein
Telefon: 07667 940728
Terminvereinbarung unter Telefon: 07631 5015

  Regio-PSB Freiburg, Beratungsstelle für 
Suchtgefährdete und Suchtkranke,  
Evangelische Stadtmission Freiburg e.V.

Lehener Straße 54a, 79106 Freiburg i. Br. 
Telefon: 0761 285 830-0, E-Mail: psb@stadtmission-freiburg.de
www.regio-psb-freiburg.de

  FrauenZimmer                                    
Suchtberatungsstelle für Frauen und 
Mädchen 

Baslerstraße 8, 79100 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 32211, E-Mail: suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de
www.frauenzimmer-freiburg.de

Angebote für Kinder und Jugendliche

  MAKS  
(Modellprojekt Arbeit mit Kindern von 
Suchtkranken),  
AGJ Fachverband für Prävention  
und Rehabilitation in der Erzdiözese 
Freiburg e.V.

Gruppenangebote für Kinder und Jugendliche aller Altersgruppen mit 
sucht-und/oder psychisch kranken Eltern. Außerdem Angebote für 
suchtmittelabhängige Schwangere und Eltern-Kind-Gruppen (0-4 Jahre).

Kartäuserstraße 77, 79104 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 33216, E-Mail: maks@agj-freiburg.de
www.maks-freiburg.de 

Beratungsstellen für Eltern, Kinder und Jugendliche

  Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
Jugendliche des Landkreises  
Breisgau-Hochschwarzwald

Bismarckstraße 3, 79379 Müllheim
Telefon: 0761 2187-2411, E-Mail: beratung-ekj@lkbh.de

  Psychologische Beratungsstelle für 
Eltern, Kinder und Jugendliche,  
Caritasverband Breisgau-Hochschwarz-
wald e.V.

– Region Freiburg-Land Alois-Eckert-Straße 6, 79111 Freiburg i. Br. 
Telefon: 0761 8965461, E-Mail: eb-fr@caritas-bh.de

– Region Hochschwarzwald Adolph-Kolping-Straße 19 (Thomasheim), 79822 Titisee-Neustadt  
Telefon: 07651 911880, E-Mail: eb-hs@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Schulpsychologische Beratungsstelle

  Zentrum für Schulqualität und             
Lehrerbildung, Regionalstelle Freiburg 

   Schulpsychologische Beratungsstelle

Oltmannsstraße 22, 79100 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 595249 400, E-Mail: SPBS@ssa-fr.kv.bwl.de

Medizinische Suchtbehandlung und qualifizierte Entzugsbehandlung

  Zentrum für Psychiatrie Emmendingen 
(ZfP) – Klinik für Suchtmedizin

Neubronnstraße 25, 79312 Emmendingen
E-Mail: f.hagenbuch@zfp-emmendingen.de, E-Mail: b.roehr@zfp-emmendingen.de
www.zfp-emmendingen.de

Anmeldung für Aufnahmen: Mo. – Fr.: 09:00 – 10:00 Uhr
legale Suchtmittel: Telefon: 07641 461-1025  
illegale Suchtmittel: Telefon: 07641 461-1521
Psychiatrische Institutsambulanz: 08:00 – 16:00 Uhr 
Telefon: 07641 461-3333
Anmeldung für Notfälle: Telefon: 07641 461-0 (Zentrale)

– Suchtmedizinische Tagesklinik  
Freiburg (ZfP)

Kartäuserstraße 39, 79102 Freiburg i. Br. 
Telefon: 0761 217 779-0, E-Mail: v.wegerer@zfp-emmendingen.de
www.zfp-emmendingen.de

  Universitätsklinikum Freiburg,  
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Hauptstraße 5, 79104 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 270 6550 (Spezialsprechstunde für Abhängigkeitserkrankungen)
www.uniklinik-freiburg.de/psych/ambulanzen/abhaengigkeitserkrankungen

  AMEOS Klinikum Kaiserstuhl 
Klinik für Innere Medizin, Altersmedizin 
und Suchtmedizin

   

Körperliche Alkoholentgiftung und qualifizierter Alkoholentzug
 
Brunngasse 1, 79235 Vogtsburg-Bischoffingen
Telefon: 07662 8110, E-Mail: info@vogtsburg.ameos.de 
www.ameos.eu/vogtsburg

Entwöhnung – Nachsorge – Adaption

  TagesReha Sucht Freiburg,  
Baden-Württembergischer  
Landesverband für Prävention und  
Rehabilitation gGmbH, bwlv

Basler Straße 61, 79100 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 156 309-30, E-Mail: tagesreha-freiburg@bw-lv.de
www.bw-lv.de

  Reha-Klinik Lindenhof, 
AGJ Fachverband für Prävention  
und Rehabilitation in der Erzdiözese 
Freiburg e.V.

Rehaklinik für suchtmittelabhängige Frauen, Mütter mit Kindern (0-12 Jahre) und 
Schwangere. Substitutionsgestützte Reha und Mitbehandlung psychischer 
Erkrankungen (nach substitutionsgestützter Reha)

Vogesenstraße 17, 79227 Schallstadt-Wolfenweiler
Telefon: 07664 9711-0, E-Mail: lindenhof@agj-freiburg.de
www.rehaklinik-lindenhof.de

 Rehaklinik Birkenbuck Birkenbuck 4, 79429 Malsburg-Marzell 
Telefon: 07626 902 100, E-Mail: info@rehaklinik-birkenbuck.de
www.rehaklinik-birkenbuck.de

 Therapiezentrum Brückle Alter Brückleweg 12, 79426 Buggingen
Telefon: 07631 93626-0, E-Mail: verwaltung@therapiezentrum-brueckle.de
www.therapiezentrum-brueckle.de

  Rehahaus Gundelfingen  
(Adaptionsphase), AKRM e.V.

Gewerbestraße 6, 79194 Gundelfingen
Telefon: 0761 584 873, Fax: 0761 581 509
E-Mail: verwaltung-rhg@rehahaus-gundelfingen.de
www.therapiezentrum-brueckle.de

  Nachsorgeverbund für Abhängige  
AWO Betreutes Wohnen  
(Einzel- und Paarwohnen)

Torplatz 2, 79100 Freiburg i. Br. 
Telefon: 0761 29877, E-Mail: nachsorge@awo-freiburg.de

Wohneinrichtungen für chronisch mehrfachgeschädigte Abhängige (CMA)

  Josefshaus St. Peter, Evangelische 
Stadtmission Freiburg e.V. 
Wohnheim mit Tagesstruktur für  
abhängigkeitskranke Menschen

Peter-Thumb-Weg 2, 79271 St. Peter 
Telefon: 07660 9410-12, E-Mail: josefshaus@stadtmission-freiburg.de
www.stadtmission-freiburg.de

  Haus Altglashütten,  
Baden-Württembergischer  
Landesverband für Prävention und  
Rehabilitation gGmbH

Waldstraße 1, 79868 Feldberg 
Telefon: 07655 9333 96-10, E-Mail: altglashuetten@bw-lv.de
www.bw-lv.de/fachkliniken/haus-altglashuetten

Sonstige Hilfen

  Psychosoziale und psychiatrische 
Dienste, Gesundheitsamt im  
Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald

Sautierstraße 30, 79104 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 2187-3311, E-Mail: psychodienste@lkbh.de
www.breisgau-hochschwarzwald.de

Ärztinnen und Ärzte

   Substituierende Ärztinnen und Ärzte Anschriften substituierender Ärztinnen und Ärzte in der erweitertenden Suche des  
Ärztportals der Kassenärztlichen Vereinigung B-W unter www.arztsuche-bw.de 

Sundgauallee 27, 79114 Freiburg i. Br. 
Telefon: 0761 884-0, E-Mail: bdfreiburg@kvbawue.de
www.kvbawue.de

    Schwerpunktpraxis (SPP) für  
Drogenabhängige, Substitution und 
psychosoziale Betreuung – Dr. Rüdiger 
Gellert

Rheinstraße 34, 79104 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 207660, E-Mail: info@schwerpunktpraxis-gellert.de
www.schwerpunktpraxis-gellert.de

    

                               

                                                                   



Offene Angebote

Name Kontakt 

 FrauenZimmer e.V. 
   Angehörigengruppe für Frauen von
   Suchtkranken

Konradstraße 11, 79100 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 32211, E-Mail: suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de
www.frauenzimmer-freiburg.de
Treffen: Di.: 17:00-18:30Uhr, 14-tägig

 Begegnungscafé AWO  
(für Männer und Frauen)

Günterstaler Torbogen, Torplatz 2, 79100 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 29877, E-Mail: nachsorge@awo-freiburg.de 
www.frauenzimmer-freiburg.de

Essstörungen

 Spezialambulanz für Essstörungen

– Klinik für Psychosomatische Medizin            
   und Psychotherapie 
   Universitätsklinikum Freiburg

– Psychotherapeutische Ambulanz für        
   Psychische Störungen

Hauptstraße 8, 79104 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 270-68410
www.uniklinik-freiburg.de

Engelbergstraße 41, 79106 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 203 3008

  Durch Dick und Dünn 
Beratung und Behandlung für Menschen 
mit Esstörungen

Grünwälderstraße 19, 79098 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 701483, E-Mail: info@durchdickundduenn-freiburg.de
www.durchdickundduenn-freiburg.de

  FITOC - ein ambulantes Programm für 
übergewichtige Kinder und Jugendliche 

Adipositas-Akademie Freiburg, c/o BSB Freiburg 
Wirthstraße 7, 79110 Freiburg i. Br. 

Ärztliche Untersuchungen in der Praxis Dr. Fressle
Wirthstraße 7, 79110 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 131516

Selbsthilfegruppen

 AA – Anonyme Alkoholiker

– Bad Krozingen

Infotelefon: 08731 32 573 12, www.anonyme-alkoholiker.de (Region 08/Südbaden)

VHS - Volkshochschule Südlicher Breisgau, Basler Str. 1, 79189 Bad Krozingen
Treffen: Fr.: 19:00 Uhr

Pfarramt Evangelische Kirche, Schwarzwaldstraße 7, 79189 Bad Krozingen
Treffen: Mo. 19:30 Uhr

– Breisach am Rhein Münsterberg 28, 79206 Breisach am Rhein
Treffen: Di.: 19:30 Uhr

– Müllheim Ev. Gemeindehaus, Friedrichstraße 5, 79379 Müllheim 
Treffen: Di.: 19:30 Uhr

– Titisee-Neustadt Altenheim St. Raphael, Schottenbühl 70, 79822 Titisee-Neustadt
Treffen: Mo.: 19:30 Uhr

  „Alpha Panthers“  
Selbsthilfegruppe für abstinent orien-
tierte, ehemalige Konsumenten von 
Rauschmitteln

EUSG e.V. 
Telefon: 07633 802999 oder 0176 43498669
E-Mail: eusgev@hotmail.com
Treffpunkt Freiburg, Schwabentorring 2, 79098 Freiburg i. Br. 
Treffen: Fr.: 19:15 - 20:45 Uhr

„Lady Panthers“  
Selbsthilfegruppe für abstinent orientierte, 
ehemalige Konsumentinnen von Rausch-
mitteln (nur für Frauen)

EUSG e.V. 
Telefon: 07633 802999 oder 0172 3594540
E-Mail: eusgev@hotmail.com
Treffpunkt Freiburg, Schwabentorring 2, 79098 Freiburg i. Br. 
Treffen: Fr.: 18:00 - 19:00 Uhr, (jeden 2. Freitag im Monat)

 Blaues Kreuz

– Freiburg, Begegnungsgruppe I und II Lehener Straße 54a, 79106 Freiburg i. Br. 
Telefon: 0761 285 830-0, E-Mail: psb@stadtmission-freiburg.de
Treffen: Di.: 20:00 Uhr und Fr.: 19:00 Uhr

– Freiburg, Angehörigengruppe Lehener Straße 54a, 79106 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 285 830-0, E-Mail: psb@stadtmission-freiburg.de
Treffen: Mi.: 19:30 Uhr, 14-tägig, ungerade Wochen

– Ihringen Ev. Gemeindehaus, Kirchstraße 7, 79241 Ihringen  
Telefon: 07668 5402 
Treffen: Fr.: 20:00 Uhr

– Kirchzarten Ev. Heilig-Geist-Gemeinde, Schauinslandstraße 8, 79199 Kirchzarten
Telefon: 0761 1333 43
Treffen: Fr.: 19:30 Uhr

–  Neuenburg am Rhein Seniorenzentrum St. Georg, Tennenbacherstraße 4, 79395 Neuenburg am Rhein
Telefon: 07631 937345, E-Mail: bk.selbsthilfe@gmail.com
Treffen: Sa.: 19:30 Uhr, 14-tägig

 EUSG e.V., 
Ex User Support Group, gemeinnütziger 
Verein zur Unterstützung ehemaliger Kon-
sumenten von Rauschmitteln, Freiburg 
und Breisgau-Hochschwarzwald

Am alten Sportplatz 1a, 79238 Ehrenkirchen
Telefon: 07633 802999, E-Mail: eusgev@hotmail.com
www.eusg-suchtselbshilfe.de

 FrauenZimmer e.V.
– Frau sucht Hilfe, Offene Gespräche von                   
   Frauen für Frauen
                   
– Selbsthilfegruppe für Frauen mit      
   Essstörungen                  

FrauenZimmer e.V., Baslerstraße 8, 79100 Freiburg i. Br.
www.frau-sucht-hilfe.de
Treffen 18:00-19:30 Uhr,

FrauenZimmer e.V., Baslerstraße 8, 79100 Freiburg i. Br. 
Telefon: 0761 32211, E-Mail: essstoerungen@frauenzimmer-freiburg.de
www.frauenzimmer-freiburg.de
Treffen: Mo.: 18:00-19:30 Uhr, 14-tägig

 Kreuzbund

–  Titisee-Neustadt Adolph-Kolping-Straße 19 (Thomasheim), 79822 Titisee-Neustadt
Telefon: 07657 933174 oder 0151 515 79802
Treffen: Di.: 19:30 Uhr, 14-tägig, ungerade Wochen

–  Löffingen-Unadingen Pfarrhaus 1. OG, Gauchachstraße 7, 79843 Löffingen-Unadingen
Telefon: 07657 933 174 oder 0151 515 79802
Treffen: Fr.: 20:15 Uhr, 14-tägig, gerade Wochen

 NA Narcotics Anonymus Kontaktladen, Rosastraße 13, 79098 Freiburg
Telefon: 0152 097 696 28
Treffen: Mo.: 19:00-20:30 Uhr und Fr.: 19:00-20:30 Uhr 

Selbsthilfebüro, Schwabentorring 2, 79098 Freiburg i. Br. 
Treffen: Mi.: 20:00-21:30 Uhr und Frühstücksmeeting So.: 12:30-14:00 Uhr

  Selbsthilfegruppe für Alkoholkranke und 
Angehörige Freundeskreis Heitersheim

Ev. Pfarramt, Unterer Gallenweilerweg 2, 79423 Heitersheim
Telefon: 07634 1312
Treffen: Di.: 20:00 Uhr

  Selbsthilfegruppe für  
Alkohol- und Medikamentenabhängige

Moltkestraße 1, 79379 Müllheim 
Telefon: 07631 5015, E-Mail: suchtberatung-muellheim@agj-freiburg.de
Treffen Gruppe 1: Do.: 19:00 Uhr, 14-tägig, gerade Wochen 
Treffen Gruppe 2: Do.: 19:00 Uhr, 14-tägig, ungerade Wochen

  Selbsthilfegruppe für  
Alkohol- und Medikamentenabhängige

Kupfertorstraße 33, 79206 Breisach
Telefon: 07667 940728 oder 07631 5015
E-Mail: suchtberatung-muellheim@agj-freiburg.de
Treffen: Do.: 19:00 Uhr, 14-tägig, gerade Wochen

  Suchtselbsthilfe des bwlv Adolph-Kolping-Straße 19 (Thomasheim), 79822 Titisee-Neustadt
Treffen: Mi.: 19:00 Uhr, 14-tägig, ungerade Wochen

  Vermittlungs- und Koordinationsstelle  
für Selbsthilfegruppen 
Selbsthilfebüro Freiburg/Breisgau- 
Hochschwarzwald

Schwabentorring 2, 79098 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 21687-35, E-Mail: selbsthilfe@paritaet-freiburg.de
www.selbsthilfegruppen-freiburg.de

Elternselbsthilfegruppen

 Elternselbsthilfe SUCHT Freiburg Oberau 23, 79102 Freiburg i. Br.
Telefon: 0177 5164 331, E-Mail: info@elternselbsthilfe-sucht-freiburg.de

Hotlines

  Bundeszentrale für gesundheitliche  
Aufklärung (BZgA)

- Infotelefon zu Suchtvorbeugung und Essstörungen, Telefon: 0221 892031
- Hotline Sucht & Drogen, Telefon: 01805 313031
- Telefonberatung zur Glücksspielsucht, Telefon: 0800 137 27 00
  Mo.-Do.: 10:00 - 22:00 Uhr, Fr.-So.: 10:00 - 18:00 Uhr 
- Telefonberatung zur Raucherentwöhnung, Telefon: 0800 831 31 31
  Mo.-Do.: 10:00 - 22:00 Uhr, Fr.-So.: 10:00 - 18:00 Uhr

  Freiburger Raucher-Entwöhnungs- 
Programm

Telefon: 0163 651 6661
Telefon: 0761 556 0260 (AB)

Online-Informationsportale zum Thema Sucht

 www.dhs.de Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen e.V.

 www.bzga.de Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung

 www.drugcom.de Jugendgerechte Seite mit Hintergrundwissen

 www.rauchfrei-info.de Informationen und Ausstiegshilfen zum Thema Rauchen

 www.spielen-mit-verantwortung.de Informationsplattform zu Glückspielsucht

 www.essstoerungen-frankfurt.de Frankfurter Zentrum für Essstörungen

Landkreis-Portale

 www.jugendnetz-bh.de Onlineportal für Jugendliche

 www.lkbh.de/plan plAn - Datenbank der präventiven Angebote im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald 
zu den Themen Sucht, Gewalt, Medien- und Lebenskompetenz

passt! – Prävention im Landkreis

Prävention hat das Ziel, Kindern und Jugendlichen das gesunde Aufwachsen zu ermöglichen. 
Sie beinhaltet wirksame Methoden aus der Verhaltens- und Verhältnisprävention zum Schutz vor einer Suchterkrankung. 
Der Arbeitskreis Prävention initiiert und unterstützt  Projekte und Konzeptentwicklungen im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald. 
Die Einrichtungen und Dienste, die im AK Prävention vernetzt sind, halten verschiedene Angebote in den Bereichen Suchtprävention, 
Reslienzförderung, Gewaltprävention, Gesundheitsförderung und Medienpädagogik vor. 
Diese Angebote und Ansprechpersonen finden Sie in der pLan-Datenbank unter www.lkbh.de/plan

  Arbeitskreis Prävention im Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald 
Kommunale Suchtbeauftragte

Berliner Allee 3, 79114 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 2187-2613 
E-Mail: natalia.albrecht@lkbh.de

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald 
Kommunale Suchtbeauftragte
Natalia Albrecht

Berliner Allee 3
79114 Freiburg i. Br. 
Telefon: 0761 2187-2613
E-Mail: natalia.albrecht@lkbh.de

www.breisgau-hochschwarzwald.de

Bitte teilen Sie uns Änderungen und Ergänzungen per E-Mail mit. 
Adressen-Liste online unter www.breisgau-hochschwarzwald.de

16. Auflage / 2022


