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Qualifizierung von Alltagsbegleiterinnen

als Voraussetzung für das Gelingen von Sorgenden Gemeinschaften
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Warum brauchen wir Alltagsbegleiterinnen 
für das Gelingen von Sorgenden 

Gemeinschaften?
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Herausforderungen demografischer Wandel

2021: 5 

Mio

2050: 

6,8 - 7,6 Mio

 Mehr Menschen mit Pflegebedarf und mit Demenz

 Familie als größter Pflegedienst der Nation verändert sich.

 Fachkräftemangel/Personalmangel

 Wohlfahrtsverbände/Träger stoßen an Grenzen

 Versorgungslücke wird größer

 Aktive Nachbarschaften und das Quartier/die Dorfgemeinschaft 

werden immer wichtiger!

 Wir brauchen „Lokale Verantwortungsgemeinschaften“
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Altwerden in und mit der Dorfgemeinschaft / Quartier

 Alte Menschen bleiben eingebunden in die  Dorfgemeinschaft

 Die Dorfgemeinschaft übernimmt gemeinsam Verantwortung und 

ermöglicht ein gutes Leben im gewohnten Umfeld.

Ziele: 

➜ Dorfgemeinschaft/Quartier als „Sorgende Gemeinschaft“
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Es braucht ein 

ganzes Dorf, um in 

Würde alt zu werden

Angehörige

Bürgerverein 

&

Alltagsbe-

gleiterinnen

Bürger:innen

KommunePflegeanbieter

Sorgende 

Gemeinschaft 

mit Pflege-WG

Know-How

Ermutigung Perspektive

BegleitungGeteilte

Verantwortung
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Was kann Qualifizierung leisten…

 … Menschen zur Begleitung, Betreuung und Unterstützung älterer Menschen befähigen

 … Menschen für gemeinschaftliches Engagement gewinnen 

 … Resilienz von Dorfgemeinschaften und Quartier stärken

 … Neues Arbeitskräftepotential schaffen mit

 … sinnstiftenden Arbeitsmöglichkeiten vor Ort  

 … Optimierung von guten Startbedingungen für WGs
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Bausteine der Qualifizierung

 40h Basisqualifizierung: Alltagsbegleitung in der Häuslichkeit/Betreuungsgruppen 

 Finanzierung: vollständige Übernahme der Kosten durch die AOK

 Z.B. Verband Katholisches Landvolk (VKL), Katholische Landfrauenbewegung (aktuell noch 52 h Kurs)

 160 h Qualifizierung zur Alltagsassistenz in Pflegewohngemeinschaften 

 Ziel: 40 h aus Basisqualifizierung sind anrechenbar

 Finanzierung: ca. 700€ - 900 €/Teilnehmer:in

 Refinanzierung: Landkreis?/Kommunen?/Träger?/Eigenbeteiligung/Sponsoren

 Modulare Weiterbildungsmöglichkeiten

Lucia Eitenbichler –

Fachstelle Bürgerschaftliches Engagement



7. März 2024

Lucia Eitenbichler - Fachstelle Bürgerschaftliches 

Engagement

Folie 9

40 h Basiskurs
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160 h Kurs
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STATTBAU HAMBURG Gemeinwohl gGmbH

https://biq.hamburg/ehrenamtliche/#ombu

dsmann-fuersprecherin
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STATTBAU HAMBURG Gemeinwohl gGmbH
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Danke für’s
Zuhören
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