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Hinweis

Die aufgefuihrten Dienste und ihre in der Kurzbeschreibung dargestellten Angebote
haben ihren Standort im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald, bzw. bieten ihre
Angebote dort an. In begrtindeten Fallen wurden Angebote aus angrenzenden
Kreisen aufgenommen. Einen Uberblick tiber die Angebote der angrenzenden
Stadt- und Landkreise, die zum Teil auch Bilrgerinnen und Birgern aus dem Land-
kreis offen stehen, sind den Wegweisern der jeweiligen Stadt- und Landkreise zu
entnehmen.

Der Wegweiser ist online unter www.breisgau-hochschwarzwald.de abrufbar.

In Erganzung dieses Wegweisers fir Fachleute steht im eine Kurzversion im Lepo-
rello-Format zum Auslegen und Mitgeben zur Verfiigung. Diese kdnnen bezogen
werden beim

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald,
FB 210 Psychiatriekoordination,

Stadtstr. 2

79104 Freiburg

Tel. 0761 2187 - 2142.
Email: christoph.keim@lkbh.de
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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

statistisch betrachtet erkranken mindestens 25 Prozent der Bevolkerung, also jeder
Vierte, einmal im Leben an einer psychischen Stdrung, die einer Behandlung bedarf.
Die Ausloser sind vielfaltig und die Auswirkungen auf das private wie berufliche
Leben kdnnen einschneidend sein.

Betroffenen und Angehérigen, aber auch Arzten, Einrichtungen, Verbanden und
Verwaltungen gibt der vorliegende Wegweiser einen Uberblick {iber das Netz an
professioneller Beratung und Unterstutzung im Landkreis Breisgau-Hochschwarz-
wald. Er soll den Zugang zum ortlichen Hilfenetzwerk erleichtern, Moglichkeiten der
Entlastung aufzeigen und bei der Suche nach passgenauen Angeboten unterstiit-
zen.

Daruber hinaus stellt der Wegweiser den Auftakt zur Griindung eines Gemeinde-
psychiatrischen Verbundes Breisgau-Hochschwarzwald (GPV) dar, in dem sich
Anbieter von Dienstleistungen und das Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald
zusammenschlieRen, um in gemeinsamer Verantwortung die Versorgung von
Menschen mit psychischen Erkrankungen im Landkreis zu sichern und gemeindenah
auszubauen.

Ich freue mich Uber die bereits vorhandene Vielfalt und spreche meinen Dank und
meine Anerkennung all jenen aus, die sich haupt- und ehrenamtlich fir Menschen
mit chronisch psychischen Erkrankungen im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald
einsetzen. Und ich méchte Betroffene und Angehdrige gleichermalRen ermutigen,
sich frihzeitig beraten zu lassen und Unterstiitzung anzunehmen.

Fur Hinweise zur Erganzung und Aktualisierung des Wegweisers sind wir dankbar.

S

Dorothea Storr-Ritter
Landratin



1. Beratung und Begleitung

Der Verlauf einer psychischen Erkrankung wird von einer Vielzahl von Faktoren
beeinflusst. Die Kenntnis des psychiatrischen Hilfesystems kann dazu beitragen,
dass friihzeitig eine Diagnostik und erste passgenaue Schritte zur Stabilisierung der
eigenen Gesundheit sowie des beruflichen und sozialen Umfelds erfolgen kénnen.
Die hier aufgefiihrten Dienste beraten und unterstiitzen diesen Prozess. lhre
Leistungen sind den jeweiligen Kurzbeschreibungen zu entnehmen.

Gemeindepsychiatrische E a
DIENSTE
im Landkreis . .

Breisgau-Hochschwarzwald  Dijakonie [OEHIES




SpDi - Einzugsbereich:

Kaiserstuhl, Tuniberg, March, Glottertal:
Botzingen, Breisach, Eichstetten,Gottenheim, Gundel-
fingen, Heuweiler, lhringen, Merdingen, Umkirch,
Vogtsburg

Kontakt:

Dienststelle Breisach am Rhein

Bernd Heidt

ClorerstralRe 1

79206 Breisach am Rhein

Telefon: 07667 9338680

E-Mail: bernd.heidt@diakonie.ekiba.de

SpDi - Einzugsbereich: Markgréaflerland Sud
Auggen, Buggingen, Eschbach, Millheim, Neuenburg

Kontakt:

Dienststelle Millheim

Anne Karcheter

MoltkestralRe 14

79379 Millheim

Telefon: 07631 748277-0

E-Mail: anne.karcheter@caritas-bh.de

SpDi - Einzugsbereich: Markgréaflerland Nord,
Batzenberg, Schéneberg, Hexental:

Au, Bad Krozingen, Bollschweil, Ebringen,
Ehrenkirchen, Hartheim, Horben, Merzhausen, Pfaffen-
weiler, Schallstadt, Sélden, Staufen, Wittnau

Kontakt:

Caritasstelle Bad Krozingen

Herbert Leutloff

BelchenstralRe 13

79189 Bad Krozingen

Telefon: 07633 95807-0

E-Mail: herbert.leutloff@caritas-bh.de

SpDi - Einzugsbereich: Markgraflerland Sid:
Badenweiler, Ballrechten-Dottingen, Heitersheim,
Millheim, Mlnstertal, Sulzburg

Kontakt:

Dienststelle Mullheim

Ulrike Kohler

MoltkestralRe 14

79379 Millheim

Telefon: 07631 748277-0

E-Mail: ulrike.kohler@cariats-bh.de

SpDi - Einzugsbereich: Kirchzarten
Kirchzarten

Kontakt:

Dienststelle Kirchzarten

Jurgen Maurer

Burger StralRe 31

79199 Kirchzarten

Telefon: 07661 9046-11
juergen.maurer@diakonie.ekiba.de

SpDi - Einzugsbereich:

Hochschwarzwald, Dreisamtal:

Breitnau, Buchenbach, Eisenbach, Feldberg, Hinterzar-
ten, Lenzkirch, Loffingen, Oberried, Rotenbach-Frieden-
weiler, Schluchsee, St.Margen, St. Peter, Stegen,
Titisee-Neustadt

Kontakt:

Caritasstelle Neustadt

Inge Schmid-Goppert
Adolph-Kolping-Stral3e 20

79822 Titisee-Neustadt

Telefon: 07651 91180

E-Mail: inge.schmid-goeppert@caritas-bh.de
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1.1 Sozialpsychiatrische Dienste —
Kontaktdaten und Ansprechpartner

SpDi - Einzugsbereich Markgréaflerland Nord, Batzenberg, Schoéne-

berg, Hexental

Name

Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Sozialpsychiatrischer Dienst

Caritasverband fur den
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

Belchenstr.13, 79189 Bad Krozingen

Herbert Leutloff

07633 95807-12

07633 95807-29
herbert.leutloff@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Sekretariat: Mo/Di/Mi/Fr: 9:00-12:00 Uhr;
Termine nach Vereinbarung

Vom Bahnhof Bad Krozingen: Fulweg ca. 7 Minuten oder:
Burgerbus Haltestelle BelchenstralRe

Beratungstelle fur psychisch erkrankte Menschen und
deren Angehdrige:

— Personliche Beratung und Begleitung

— Unterstitzung bei der Lebensgestaltung in den Bereichen
Wohnen, Arbeit und Freizeit

— Hausbesuche nach Vereinbarung
— Vermittlung in Freizeitclubs

— Entlastung fur Angehdrige

— Vermittlung sozialer Hilfen

— Soziotherapie nach arztlicher Verordnung 837a SGB V
(Gesetzliche Krankenversicherung)


mailto:herbert.leutloff@caritas-bh.de
http://www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de/

SpDi - Einzugsbereich Kaiserstuhl, Tuniberg, March, Glottertal

Name Sozialpsychiatrischer Dienst

Trager Diakonisches Werk Breisgau-Hochschwarzwald
Adresse ClorerstralBe 1, 79206 Breisach am Rhein
Ansprechpartner Bernd Heidt

Telefon 07667 933868-15

Telefax 07667 933868-29

E-Mail bernd.heidt@diakonie.ekiba.de

Internet www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de

Erreichbarkeit
Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Mo/Mi: 10:00-14:00 Uhr, Fr 9:00-13:00 Uhr
Bahnhof Breisach am Rhein, Stadtbus

Beratungstelle fur psychisch erkrankte Menschen und
deren Angehdrige:

— Personliche Beratung und Begleitung

— Unterstitzung bei der Lebensgestaltung in den Bereichen

Wohnen, Arbeit und Freizeit
— Hausbesuche nach Vereinbarung
— Vermittlung in Freizeitclubs
— Entlastung fur Angehdorige

— Vermittlung sozialer Hilfen

— Soziotherapie nach &rztlicher Verordnung §37a SGB V

(Gesetzliche Krankenversicherung)

-11 -

S
o
c
S
=
@®©
S
o
a1

o
c
S
=
Q
o
Q
m



mailto:bernd.heidt@diakonie.ekiba.de
http://www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de/

-12 -

SpDi - Einzugsbereich Kirchzarten

Name
Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Sozialpsychiatrischer Dienst
Diakonisches Werk Breisgau-Hochschwarzwald
Burgerstral3e 31, 79199 Kirchzarten

Jirgen Maurer

07661 9046-0

07661 9046-29
juergen.maurer@diakonie.ekiba.de
www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de
Mo-Fr: 10:00-12:00 Uhr

Bahnhof Kirchzarten

Beratungstelle flr psychisch erkrankte Menschen und
deren Angehdrige:

— Personliche Beratung und Begleitung

— Unterstitzung bei der Lebensgestaltung in den Bereichen
Wohnen, Arbeit und Freizeit

— Hausbesuche nach Vereinbarung
— Vermittlung in Freizeitclubs

— Entlastung fur Angehdrige

— Vermittlung sozialer Hilfen

— Soziotherapie nach &rztlicher Verordnung §37a SGB V
(Gesetzliche Krankenversicherung)


mailto:juergen.maurer@diakonie.ekiba.de
http://www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de/

SpDi - Einzugsbereich Markgraflerland Std
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Name Sozialpsychiatrischer Dienst

Trager Caritasverband fur den Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald
Adresse MoltkestraBe 14, 79379 Mullheim

Ansprechpartner Anne Karcheter, Ulrike Kohler

Telefon 07631 748277-0

Telefax 07631 74827-79

E-Mail anne.karcheter@caritas-bh.de, ulrike.kohler@caritas-bh.de
Internet www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Mo-Fr: 09:00-12:00 Uhr, Do: 14:00-16:00 Uhr,
Terminvereinbarung

Vom Bahnhof Mullheim: Buslinien 111 od. 261 od. 264 bis
Haltestelle Verkehrsamt: Dann ca. 8 Minuten FuRweg

Beratungstelle fir psychisch erkrankte Menschen und
deren Angehdrige:

— Personliche Beratung und Begleitung

— Unterstutzung bei der Lebensgestaltung in den Bereichen
Wohnen, Arbeit und Freizeit

— Hausbesuche nach Vereinbarung
— Vermittlung in Freizeitclubs

— Entlastung fur Angehdorige

— Vermittlung sozialer Hilfen

— Soziotherapie nach arztlicher Verordnung §37a SGB V
(Gesetzliche Krankenversicherung)
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SpDi - Einzugsbereich Hochschwarzwald, Dreisamtal

Name

Trager

Adresse

Ansprechpartnerin
Telefon

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit
Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Sozialpsychiatrischer Dienst

Caritasverband fur den
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

Adolph-Kolping-StralRe 20, 79822 Titisee-Neustadt

Inge Schmid-Goppert

Sekretariat: 07651 9118-0,
Durchwahl: 07651 9118-21, 07651 9118-99

inge.schmid-goeppert@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Mo-Fr: 9:00-12:00 Uhr; Termine nach Vereinbarung
Ab Bahnhof Neustadt ca. 10 Minuten Ful3weg

Beratungstelle fir psychisch erkrankte Menschen und
deren Angehdrige:

— Personliche Beratung und Begleitung

— Unterstutzung bei der Lebensgestaltung in den Bereichen
Wohnen, Arbeit und Freizeit

— Hausbesuche nach Vereinbarung
— Vermittlung in Freizeitclubs

— Entlastung fur Angehdorige

— Vermittlung sozialer Hilfen

— Soziotherapie nach arztlicher Verordnung 837a SGB V
(Gesetzliche Krankenversicherung)


mailto:inge.schmid-goeppert@caritas-bh.de
http://www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de/

1.2 Weitere Beratungsangebote
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Erganzende unabhangige
Teilhabeberatung (EUTB) Breisgau-
Hochschwarzwald und Freiburg

Name Erganzende unabhangige Teilhabeberatung (EUTB)
Breisgau-Hochschwarzwald und Freiburg

Adresse Bugginger Strae 87, 79114 Freiburg

Telefon 07617699 162 -0

Telefax 0761 76 99 162 -9

E-Mail info@teilhabeberatung-bh-fr.de

Internet www.teilhabeberatung-bh-fr.de

Erreichbarkeit Offene Sprechstunde: dienstags von 14:00 bis 16:30 Uhr.

Téagliche Beratungszeiten nach Vereinbarung (telefonisch und
E-Mail). In den Stadten Breisach, Millheim und Titisee-
Neustadt finden im zweiwochentlichen Rhythmus Beratungen
statt. Orte und Zeiten kdnnen auf der Homepage nachgelesen
oder telefonisch erfragt werden.

Verkehrsanbindung VAG-Linien 3,
Haltestelle Bugginger StralRe

Arbeit/Schwerpunkt — Beratungsstelle fir Menschen mit (drohender) Behinderung
und deren Angehdrige zu allen Fragen rund um die
Themen Rehabilitation und Teilhabe

— Eine Besonderheit der Teilhabeberatung ist die sogenannten
Peer-Beratung, d.h. Menschen mit Behinderung beraten
Menschen mit Behinderung in &hnlichen Lebenslagen

— Mdogliche Themen sinq; Arbeit und Beruf, Wohnen, Freizeit,
Personliches Budget, Ubergange, Hilfsmittel

— Die Teilhabeberatung ist unabhangig von Kostentragern und
Leistungserbringern.

-15 -
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Ansprechstelle fur Pravention und
Reha der Deutschen Renten-
versicherung Baden-Wiurttemberg

Name

Adresse

Telefon
Telefax
E-Mail

Internet

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Ansprechstelle fir Pravention und Reha der Deutschen
Rentenversicherung Baden-Wurttemberg

Heinrich-von-Stephan-Stral3e 3, 79100 Freiburg im Breisgau

0761 20707-101

0761 20707-110
ansprechstelle.fr@drv-bw.de
www.reha-servicestellen.de

Mo/Do: 08:00-18:00 Uhr, Di/Mi: 8:00-16:00 Uhr,
Fr: 08:00-12:00 Uhr

VAG-Linien 3 oder 5,
Haltestelle Heinrich-von-Stephan-Stralie

— Beratungsstelle bei Fragen zu den Themen Pravention,
Kinder- und Jugendrehabilitation, medizinische Rehabilitati-
on und Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben.

— Beratung

— Hinwirken auf Entscheidungen

— Unterstutzende Begleitung

— Beratung zum personlichen Budget

— Beratung im Rahmen des betrieblichen Eingliederungs-
management

Pflegestitzpunkt und Beratungsstellen fur altere Menschen und
deren Angehdrige im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Name
Trager

Adresse

Telefon
Telefax

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Pflegestitzpunkt Stdlicher Breisgau
Geschaftsfuhrender Trager Stadt Bad Krozingen
Kirchstr. 9, 79189 Bad Krozingen

07633 8090-856

07633 8090-857
info@pflegestuetzpunkt-breisgau-hochschwarzwald.de
www.pflegestuetzpunkt-breisgau-hochschwarzwald.de
Beratung nach telefonischer Vereinbarung

Burgerbus Linie 3 ,Parksiedlung; Haltestelle Sozialstation


mailto:ansprechstelle.fr@drv-bw.de
http://www.reha-servicestellen.de/
mailto:info@pflegestuetzpunkt-breisgau-hochschwarzwald.de
http://www.pflegestuetzpunkt-breisgau-hochschwarzwald.de/

Arbeit/Schwerpunkt

— Fragen uber Unterstltzungsangebote fir das Leben zu
Hause

— Demenz, seelische Gesundheit und Erkrankung im Alter
— Entlastungsmadglichkeiten fur pflegende Angehdérige

— Ambulante Dienste, Tagespflege, Betreuungsgruppen

— Pflegeheime, Kurzzeitpflege

— Klarung finanzieller und rechtlicher Rahmenbedingungen

— Vorsorgemdglichkeiten

Informations- Beratungs- und Beschwerdestelle (IBB) mit
Patientenfirsprechern

Name

Adresse

Telefon
E-Mail
Telefon

E-Mail
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Gemeinsame IBB-Stelle fur die Stadt Freiburg und den
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Eschholzstral3e 86, 79110 Freiburg im Breisgau

0761 201-3639
ibb@stadt.freiburg.de
0761 208-8776

patientenfuersprecher@stadt.freiburg.de

Mi: 15:30 - 16:30 Uhr und nach Vereinbarung
Linien 1,3,4,5 StralRenbahn Haltstelle Eschholzstralle

In der IBB-Stelle arbeiten in einem Team Menschen mit
unterschiedlichem Erfahrungshintergrund in der Psychiatrie:
als Nutzer, als Angehdrige, als psychiatrische Fachkréafte und
Patientenfursprecher. Sie sind im 6ffentlichen Auftrag tatig und
personlich von der Stadt Freiburg und dem Landkreis Breis-
gau-Hochschwarzwald eingesetzt. Das Team ist ehrenamtlich
tatig, arbeitet unabhangig, neutral und unter Wahrung der
Schweigepflicht.

Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen und ihre
Angehorigen erhalten dort kostenlos Informationen tber
Méoglichkeiten der Unterstiitzung und Versorgung, Beratung,
welche Hilfe fir sie passen kénnten und Gber welchen Weg
sie diese in Anspruch nehmen kdnnen. Bei Problemen mit
Einrichtungen und Diensten der psychiatrischen Versorgung
kann man sich im Besonderen an die Patientenflirsprecher
wenden.
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Beratung: Woh €N — Beschaftigung — Arbeit

Name

Trager

Adresse

Telefon

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Name

Trager

Adresse
Telefon

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

-18 -

REHA-Verein: Anlaufstelle und Beratung Mullheim

REHA-Verein e.V., Berliner Allee 11a,
79110 Freiburg im Breisgau

Haltinger StralRe 6, 79379 Mullheim

07631 9369-924
beratung@reha-verein.de
www.reha-verein.de

Mo-Fr: 8:00-16:00 Uhr

Bus und Zug (siehe auch www.reha-verein.de unter ,Anfahrt®)

— Beratung zu Angeboten des REHA-Vereins in den Berei-

chen Wohnen, Beschaftigung, Arbeit und Freizeit

— Beratung zu mdglichen Angeboten bei verschiedenen
Problemstellungen

— Informationen Uber die Zugangsvoraussetzungen

— Unterstutzung und Begleitung im Antrags- bzw.
Aufnahmeverfahren

REHA-Verein: Anlaufstelle und Beratung Bad Krozingen

REHA-Verein e.V., Berliner Allee 11a,
79110 Freiburg im Breisgau

Schlatterstraf3e 18, 79189 Bad Krozingen
07633 9235041
beratung@reha-verein.de
www.reha-verein.de

Mo-Fr: 8:00-16:00 Uhr

Bus und Zug

— Beratung zu Angeboten des REHA-Vereins in den Berei-

chen Wohnen, Beschéaftigung, Arbeit und Freizeit

— Beratung zu moglichen Angeboten bei verschiedenen
Problemstellungen

— Informationen Uber die Zugangsvoraussetzungen

— Unterstuitzung und Begleitung im Antrags- bzw.
Aufnahmeverfahren
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Psychosoziale und psychiatrische Dienste,
Gesundheitsamt im Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald

Name Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald
Adresse Sautierstral3e 28/30, 79104 Freiburg im Breisgau
Telefon 0761 2187-3311

Telefax 0761 2187-773311

E-Mail psychodienste@lkbh.de

Internet www.breisgau-hochschwarzwald.de

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Zustandigkeitsbereich

Arbeit/Schwerpunkt

Mo-Fr nach telefonischer Vereinbarung

VAG Linie 4, Haltestelle HauptstraRe, VAG Linie 5,
Haltestelle Rennweg, Bahn: Haltestelle Freiburg-Herdern

Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald und Stadt Freiburg

Beratung und Unterstitzung bei der Wahrnehmung der
Angebote fur psychisch kranke und suchtkranke Menschen
und deren soziales Umfeld auf Grundlage des Gesetzes Uber
den offentlichen Gesundheitsdienst (OGDG).

Auftraggeber fur die Begutachtung nach dem Psychisch-
Kranken-Hilfe-Gesetz (88 15, 17 PsychKHG) sind die Amter
fur offentliche Ordnung der Stadt Freiburg und des
Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald.

Arbeitskreis Leben

Adresse

Telefon

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

TalstraRe 29, 79102 Freiburg im Breisgau

0761 33388

akl-freiburg@ak-leben.de

www.akl-freiburg.de

Mo/Mi/Fr: 10:00-13:00 Uhr, Di/Do: 14:00-16:00 Uhr

VAG Linien 2 und 3, Haltestelle Johanneskirche

— Hilfeangebote fur Suizidgefahrdete, Menschen in
Lebenskrisen und deren Angehérige

— Einzel-, Paar- und Familienberatung durch hauptamtliche
Berater/-innen

— Zeitlich nicht befristete Krisenbegleitung durch qualifizierte
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen

— Hilfeangebote fur Trauernde nach Suizid: Einzel-, Paarund
Familienbegleitung

— Therapeutisch geleitete Selbsthilfegruppen nach Suizid

— Mit Ausnahme der geleiteten Selbsthilfegruppen sind alle
Angebote kostenfrei
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Wohnungslose und von Wohnungslosigkeit bedrohte Menschen kdnnen sich an folgenden Stellen
wenden:
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AGJ-Wohnungslosenhilfe Breisgau-Hochschwarzwald

Trager AGJ - Fachverband fur Pravention und Rehabilitation in der
Erzdiozese Freiburg e.V.

Team Wohnungslosenhilfe Mullheim

Ansprechpartner Hermann Assies

Adresse MoltkestralRe 14, 79379 Miullheim

Telefon 07631 3661420

E-Mail wlh-muellheim@agj-freiburg.de

Team Wohnungslosenhilfe Breisach

Ansprechpartner Heinz Krieg, Diplom-Sozialarbeiter, Hausleitung

Telefon 07667 80190

E-Mail wlh-breisach@agj-freiburg.de

Internet www.wohnungslosenhilfe-breisgau-hochschwarzwald.de

Psychische Erkrankunﬂen in Schwangerschaft und

Stillzeit — Spezialsprechstunde
Name Universitatsklinikum Freiburg, Klinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie
Adresse HauptstralRe 5, 79104 Freiburg im Breisgau
Ansprechpartner Frau Dr. Anja Agyemang, Facharztin fir Psychiatrie
Telefon 0761 270 69830
Erreichbarkeit Termine nach telefonischer Vereinbarung

(es kdnnen sich Wartezeiten ergeben)

Arbeit/Schwerpunkt Psychische Krisen und Erkrankungen treten bei Frauen oft in
besonderen Lebensphasen bzw. bei hormonellen Veranderun-
gen auf, so zum Beispiel in Zusammenhang mit der Periode,
den Wechseljahren oder der Geburt eines Kindes. Auch der
unerfillte Kinderwunsch ist haufig eine grof3e Belastung.
Bereits bestehende psychische Erkrankungen werden durch
diese Aspekte entscheidend beeinflusst. Spezialsprechstunde
in enger Zusammenarbeit mit der Universitats-Frauenklinik
und niedergelassenen Gynakologen.
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Psychotherapeutische Beratungsstelle fir Studierende

Trager Studierendenwerk Freiburg-Schwarzwald

Adresse Basler Stral3e 2, 79100 Freiburg

Telefon 0761/2101-269, Fax: -5269

E-Mail r.meyer@swfr.de

Internet www.swfr.de/beratung-soziales/psychotherapeutische-
beratung/psychotherapie

Erreichbarkeit Mo-Fr: 9:00-12:00 Uhr

Arbeit/Schwerpunkt Einzelberatung von Studierenden bei studienbezogenen oder
personlichen Problemen.
Seminare zu Lerntechniken, Prifungsangst etc.

Integrationsfachdienst

Siehe Rubrik ,Arbeit"

1.3 Suchtberatung

Der Konsum und Missbrauch von Alkohol, Medikamenten oder illegalen Drogen,
kann zu einer Sucht oder Abhangigkeitserkrankungen flihren. Erstanlaufstelle fur
alle Fragen in diesem Zusammenhang sind die ambulanten Suchtberatungsstellen,
sowie niedergelassene Hausarztinnen und Hausérzte. Das Angebot der Suchtbe-
ratungsstellen richtet sich an alle Betroffenen, Angehérigen und Freunde sowie
Vorgesetzte und Multiplikatoren. Die Beratung ist kostenfrei und auf Wunsch
anonym. Informationen sowie Ansprechpartner sind auf der Homepage des Land-
ratsamtes eingestellt.

Kommunale Suchtbeauftragte

Trager Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald
Ansprechpartner Natalia-Anna Albrecht

Adresse Berliner Allee 3, 79114 Freiburg, Raum 4.34
Telefon 0761 2187-2513

Telefax 0761 2187-772513

E-Mail natalia.albrecht@lkbh.de

Internet www.breisgau-hochschwarzwald.de
Erreichbarkeit Nach telefonischer Vereinbarung

Verkehrsanbindung Stadtbahnlinie 1 und 3, Haltestelle Runzmattenweg
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1.4 Schuldnerberatung
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Eine psychische Erkrankung kann die finanzielle Existenz bedrohen. Hierfur stehen im
Notfall Sozialleistungen zur Verfiigung. Im Fall einer Uberschuldung bietet die Schuld-
nerberatung des Landratsamtes Lebensberatung mit dem Schwerpunkt auf wirtschaftli-
cheffinanzielle Schwierigkeiten und den damit zusammenhangenden psychosozialen
Problemen an. Schuldnerberatung bezieht sich auf die ratsuchende Person, auf deren
Familie und die gesamte Lebenssituation und nicht nur auf die Schulden. Termine nur
nach Vereinbarung. Informationen unter: www.breisgau-hochschwarzwald.de

Schuldnerberatung - Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald

Trager Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald

Ansprechpartner Jirgen Buchhorn, Schuldnerberater

Adresse Berliner Allee 3, Zimmer 5.26,
79114 Freiburg im Breisgau

Telefon 0761 2187-2284

Telefax 0761 2187-772299

E-Mail schuldnerberatung@Ikbh.de

Ansprechpartner Thomas Ettwein, Schuldnerberater

Adresse Berliner Allee 3, Zimmer 5.32,
79114 Freiburg im Breisgau

Telefon 0761 2187-2283

Telefax 0761 2187-772299

E-Mail schuldnerberatung@lkbh.de

Internet www.breisgau-hochschwarzwald.de

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung
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2. Wohnen

Eine psychische Erkrankung kann besondere Unterstltzung und Hilfestellung in
verschiedenen Bereichen des Lebens - wie Wohnen, Gestaltung des Tagesablaufs,
Arbeit oder finanzielle Sicherung - erforderlich machen. Betreute Wohnformen
gewahren bedarfsgerecht den notwendigen Umfang an Hilfen, um den Gesundheits-
zustand ihrer Bewohnerinnen und Bewohner zu stabilisieren und die Fahigkeiten zur
selbstandigen Lebensfiihrung zu starken.

2.1 Ambulant Betreutes Wohnen

Das Angebot wird dem individuellen Bedarf angepasst und unterstitzt bei der
Bewaltigung und Organisation des Alltags in der eigenen Wohnung oder in einer
ambulant betreuten Wohngemeinschaft.

Ambulant Betreutes Wohnen richtet sich an Menschen, die vorriibergehend oder
langerfristig in ihrer selbsstandigen Lebensfiihrung beeintrachtigt sind.

Ambulant betreutes Wohnen fir chronisch psychisch erkrankte

Menschen

Name

Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Betreutes Wohnen

Caritasverband fur den
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

BelchenstralRe 13, 79189 Bad Krozingen

Frau Holler, Frau Fetzner, Herr Frederik-Kringel
07633 95807-25, -26, -27

07633 95807-29

gpdi.badkroz@caritas-bh.de

www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Sekretariat: Mo/Di/Mi/Fr: 9:00-12:00 Uhr;
Termine nach Vereinbarung

Vom Bahnhof Bad Krozingen: FuBweg ca. 7 Minuten oder:
Birgerbus, Haltestelle Belchenstralle

Unterstutzung zur selbststandigen Lebensfiihrung durch
ambulante Betreuung beim Wohnen in der eigenen Wohnung
oder in einer Betreuten Wohngemeinschaft.
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Ambulant Betreutes Wohnen
(Einzelwohnen und Wohngemeinschaften)

Name Ambulant Betreutes Wohnen

(Einzelwohnen und Wohngemeinschaften)
Trager Diakonisches Werk Breisgau-Hochschwarzwald
Adresse Burgerstrafl3e 31, 79199 Kirchzarten
Ansprechpartner Jurgen Maurer
Telefon 07661 90460
Telefax 07661 904629
E-Mail juergen.maurer@diakonie.ekiba.de
Internet www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Mo-Fr: 10:00-12:00 Uhr

Bahnhof Kirchzarten

Ambulant Betreutes Wohnen in Wohngemeinschaften
und im Einzelwohnen

Ambulant betreutes Wohnen

Name
Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Quellpunkt CHRISTIANI - Ambulantes Betreutes Wohnen -
Quellpunkt CHRISTIANI e. V.
Alte Poststral3e 26, 79379 Mullheim

Frau Abel

07631 9383415

07631 9383416
abw@quellpunkt-christiani.de
www.quellpunkt-christiani.de
10:00-17:00 Uhr

Bus Haltestelle Lofflerbrunnen

Arbeit/Schwerpunkt
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Ambulante Wohnbegleitung in eigenem Wohnraum und in
Wohngemeinschaften. Unterstiitzung im Freizeitbereich und
bei lebenspraktischen Anforderungen, sowie weitere reha-
bilitative FOrderung.
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START e.V. - Ambulante Wohnbegleitung

Name
Trager

Adresse

Ansprechpartner

Telefon Biro Millheim

Telefon Biro Breisach

Telefax

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

START e.V. - Ambulante Wohnbegleitung -
START e.V. - Ambulante Wohnbegleitung -

Biro Millheim: Goethestrasse 4, 79379 Millheim
Biro Breisach: Zeppelinstr. 1, 79206 Breisach

Verena Willberg, Manfred Sandkihler
07631 9359415, 0151 22824306
07667 3797

07631 9359098
info@ambulante-wohnbegleitung.de
www.ambulante-wohnbegleitung.de
Werktags: 9:00-17:00 Uhr

Blro Mullheim: Bushaltestelle Amtsgericht, ca. 100 m FulRweg
Buro Breisach: Bahnhof Breisach

Ambulant Betreutes Wohnen in der eigenen Wohnung und in
Wohngemeinschaften im sidlichen und westlichen Landkreis.
Dies umfasst Beratung, Unterstiitzung und Begleitung durch
Fachpersonal bei allen alltagspraktischen Fragen und im
Umgang mit der psychischen Erkrankung.

Ambulant betreutes Wohnen fir Menschen mit seelischer
Behinderung im eigenen Wohnraum im Landkreis

Breisgau-Hochschwarzwald

Name
Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Vita Movere - Soziale Betreuungen
Vita Movere - Soziale Betreuungen GbR
Burkheimer Straf3e 13, 79111 Freiburg

Andrea Franke, Alexandra Hawellas
0761 45348-24

0761 45348-46
info@vita-movere.de
www.vita-movere.de

i.d.R. 09:00-16:00 Uhr

VAG Linie 3 HS Munzingerstral3e,
Bus 34, Haltestelle Burkheimer StralRe

Einzelfallhilfe im Rahmen des Ambulanten Betreuten
Wohnens, orientiert am individuellen Untersttitzungsbedarf.

— Freizeitgestaltung (individuell und in Gruppen),

— Gartenprojekt

— Betreuung im eigenen Wohnraum

Erganzt wird unser Team durch einen Genesungsbegleiter mit
IN-EX-Ausbildung. Bei Bedarf bieten wir Netzwerkgespréach
nach dem offenen Dialog an.
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Betreutes Wohnen Breisgau-Hochschwarzwald

Name REHA-Wohnverbund

Trager REHA-Verein e.V., Berliner Allee 11a,
79110 Freiburg im Breisgau

Adresse Haltinger Strasse 6, 79379 Mullheim

Telefon 07631 93699-20

E-Mail wohnen-muellheim@reha-verein.de

Internet www.reha-verein.de

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Mo-Fr: 9:00-16:00 Uhr

Bus und Zug (siehe auch www.reha-verein.de unter ,Anfahrt®)

Der REHA-Verein bietet Betreuung und Wohnmdoglichkeiten
fur Menschen mit einer psychischen Krankheit bzw. Behinde-
rung, die mdglichst passgenau eine Hilfestellung bei der
Bewaltigung der durch die jeweilige Behinderung gegebenen
Probleme gewahrleisten sollen.

Ambulant Betreutes Wohnen im eigenen Wohnraum

Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Carl-Theodor-Welcker-Stiftung e.V.
Starkenstraf3e 36, 79104 Freiburg im Breisgau

Herr Regenbrecht, Frau Merkt

0761 287765

0761 2020234
carl.theodor-welcker@gmx.de
www.carl-theodor-welcker-stiftung.de
Mo-Fr: 10:00-12:00 Uhr

Buslinie 27 ab Europaplatz - Starkenstralie

Arbeit/Schwerpunkt
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Betreutes Einzel- und Paarwohnen



mailto:wohnen-muellheim@reha-verein.de
http://www.reha-verein.de/
http://www.reha-verein.de/
mailto:carl.theodor-welcker@gmx.de
http://www.carl-theodor-welcker-stiftung.de/

2.2 Begleitetes Wohnen in Gastfamilien

Im Begleiteten Wohnen in Familien nehmen Gastfamilien (auch Paare und Einzel-
personen oder Familien der Geschwister) psychisch kranke Erwachsene auf. Das
familiare Umfeld — so die Erfahrung — bietet Raum fur personliche Bedurfnisse bei
gleichzeitiger Moglichkeit, mit Unterstiitzung durch feste Bezugspersonen, alltags-
praktische und soziale Fahigkeiten wiederzuerlangen. Das Leben in einer Gast-
familie kann kurzfristig oder auf langere Zeit angelegt sein. Die Gastfamilien werden
durch das Team des Anbieters fachlich begleitet.

Begleitetes Wohnen in Gastfamilien

Name Begleitetes Wohnen fur Menschen mit psychischen Behinde-
rungen in Gastfamilien (BWF)

Trager Caritasverband fur den Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

Adresse Belchenstr.13, 79189 Bad Krozingen

Ansprechpartner Herr Stadele, Frau Jacobs, Frau Schmahl

Telefon 07633 95807-20, -21, -22

Telefax 07633 95807-29

E-Mail gpdi.badkroz@caritas-bh.de

Internet www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

direkt oder Sekretariat: Mo/Di/Mi/Fr: 9:00-12:00 Uhr,
Termine nach Vereinbarung

Vom Bahnhof Bad Krozingen: Fu3weg ca. 7 Minuten oder:
Birgerbus Haltestelle BelchenstralRe

Betreuungsform fiir psychisch kranke Menschen, die nicht
mehr alleine leben kdnnen.
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2.3 Stationares Wohnen

Wird eine intensivere Behandlung und Begleitung notwendig, die ambulant nicht
gewahrleistet werden kann, stehen Wohn-, bzw. Pflegeheime fur Menschen mit
psychischen Erkrankungen im Landkreis zur Verfigung.

Intensiv Betreutes Wohnen stationéar, Kirchzarten

Name

Trager

Adresse

Telefon

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

REHA-Wohnverbund

REHA-Verein e.V.,
Berliner Allee 11a, 79110 Freiburg im Breisgau

Hauptstra3e 30, 79199 Kirchzarten

07661 9040-34
wohnen-kirchzarten@reha-verein.de
www.reha-verein.de

Mo-Fr: 9:00-18:00 Uhr

Bus und Zug (siehe auch www.reha-verein.de unter ,Anfahrt®)

Der REHA-Verein bietet Betreuung und Wohnmdoglichkeiten
fur Menschen mit einer psychischen Krankheit beziehungs-
weise Behinderung, die méglichst passgenau eine Hilfe-
stellung bei der Bewaltigung der durch die jeweilige
Behinderung gegebenen Probleme gewahrleisten sollen.

AuBBenwohngruppe des Therapeutischen Wohnheims in Millheim

Name REHA-Wohnverbund
Trager REHA-Verein e.V.,
Berliner Allee 11a, 79110 Freiburg im Breisgau
Adresse Marktstral3e 5, 79379 Millheim
Telefon 07631 93699-20
E-Mail wohnen-muellheim@reha-verein.de
Internet www.reha-verein.de

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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Mo-Fr: 09:00-16:00 Uhr

Bus und Zug (s. auch unter ,Anfahrt* auf www.reha-verein.de)

Der REHA-Verein bietet Betreuung und Wohnmdoglichkeiten
fur Menschen mit einer psychischen Krankheit beziehungs-
weise Behinderung, die moglichst passgenau eine Hilfestel-
lung bei der Bewaéltigung der durch die jeweilige Behinderung
gegebenen Probleme gewahrleisten sollen.
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Therapeutisches Wohnheim fir psychisch kranke Menschen,
Millheim-Zunzingen

Name

Trager
Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

AulRenwohngr

u
kranke Mensch

Name

Trager

Adresse

Telefon

E-Mail
Verkehrsanbindung
Erreichbarkeit

Quellpunkt CHRISTIANI - Reha -
Wohnheim flr psychisch kranke Menschen -

Quellpunkt CHRISTIANI e.V.
Dattinger Strafl3e 9, 79379 Millheim

Frau Glaser
07631 12901

07631 175980
quellpunkt@christiani-ev.de
www.quellpunkt-christiani.de
Mo-Fr: 9:00-17:00 Uhr

Bus, Haltestelle Zunsingen

Betreuung psychisch kranker Menschen im Wohn- und
Tagesstrukturbereich. Wohnheim, Wohngruppen und Einzel-
wohnheim mit Angebot tagesstrukturierter MalRnahmen in
Garten- und Hauswirtschaft, Werkstatt und Kunst.

ppe des Therapeutischen Wohnheims fiir psychisch
en, Millheim-Zunzingen in Millheim

Quellpunkt CHRISTIANI - Reha -
AuRRenwohngruppe des Wohnheim flr psychisch kranke
Menschen

Quellpunkt CHRISTIANI e.V.

Alte PoststraRe 26, 79379 Mullheim
07631 9383415
awg@quellpunkt-christiani.de

Bus, Haltestelle Lofflerbrunnen

Montag-Freitag: 9:00-22:00 Uhr,
Samstag und Sonntag: 11:00 Uhr-22:00 Uhr
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Wohnen und Nachbetreuung flr Patienten des psychiatrischen
Mafregelvollzugs und Strafentlassene

Name Carl-Theodor-Welcker-Stiftung e.V.

Trager Carl-Theodor-Welcker-Stiftung e.V.

Adresse Starkenstrasse 36, 79104 Freiburg im Breisgau
Ansprechpartner Frau Merkt

Telefon 0761 287765

Telefax 0761 2020234

E-Mail carl.theodor-welcker@gmx.de

Internet www.carl-theodor-welcker-stiftung.de

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Mo-Fr: 10:00-12:00 Uhr

Buslinie 27 ab Europaplatz-Starkenstral3e

— Sozialtherapeutische Grundversorgung

— Therapeutische Gesprache

— Leistungen zur Selbstversorgung

— Leistungen zur Freizeit- und Kontaktgestaltung

— Leistungen zur Arbeitsgestaltung und Beschéftigung

— Sicherstellung der medizinischen/ psychiatrischen Versor-

gung
— Zusammenarbeit mit forensischen Institutionen

MEDIAN Haus St. Georg (Pflegeheim)

Name MEDIAN Kiliniken

Adresse Hofstral3e 14-16, 79189 Bad Krozingen

Telefon 07633 90884-400

E-Mail bkr.verwaltung@media-kliniken.de
Arbeit/Schwerpunkt Fachpflegeeinrichtung fiir psychisch kranke Menschen.
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ACZEPTA Haus Sinnighofen (Pflegeheim)

Name
Adresse
Telefon
E-Mail

Internet

Arbeit/Schwerpunkt

ACZEPTA Haus Sinnighofen GmbH

Im Sinnighofen 4, 79189 Bad Krozingen
07633 80713-0
menschsein@sinnighofen.de

www.sinnighofen.de, www.aczepta.de

Wohnen und Pflege Uberwiegend psychisch kranker
Pflegebedurftiger

Haus Dorothee (Pflegeheim)

Name
Adresse
Telefon
E-Mail

Internet

Arbeit/Schwerpunkt

Dr. Christian Wahl

Hohbaum 11, 79853 Lenzkirch-Kappel
07653 1682

info@haus-dorothee.de

www.haus-dorothee.de

Wohnen und Pflege Uberwiegend psychiatrischer und
gerontopsychiatrischer Langzeitpatienten.
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3. Arbeit

Um nach einer psychischen Erkrankung die Eingliederung beziehungsweise Wieder-
eingliederung in den Arbeitsbereich erfolgreich zu gestalten, kann eine intensive
Beratung und Begleitung hilfreich oder erforderlich sein. Ziel ist die Integration in
RehabilitationsmalRnahmen sowie die Schaffung von Arbeitsmdglichkeiten auf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt.

3.1 Beratung und Begleitung

Integrationsfachdienst

Name
Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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Integrationsfachdienst
Tragerverbund; Auftraggeber: Integrationsamt

Holzmarkt 8, 79098 Freiburg im Breisgau

Frau Dolle

0761 36894-536
0761 36894-550
petra.dolle@ifd.3in.de
www.ifd-bw.de

Sekretariat: Mo-Fr: 9:00-12:00 Uhr, Mo-Do: 14:00-16:00 Uhr,
Termine nach Vereinbarung; Auf3ensprechstunden im
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

StraRenbahnlinie 2, 3, Haltestelle Holzmarkt

— Beratung und Begleitung von Menschen mit Behinderung
und deren Arbeitgeber mit dem Ziel der nachhaltigen
Teilhabe auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt.

— Berufliche Orientierung und Begleitung der Ubergéange von
Schilern mit besonderem Unterstiitzungsbedarf und
Beschaftigten von Werkstatten fur Menschen mit
Behinderung.
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Jobcenter Breisgau-Hochschwarzwald — Grundsicherung fur
Arbeitssuchende (SGB II)

Name

Adresse

Telefon
Telefax
E-Mail

Internet

Offnungszeiten

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Jobcenter Breisgau-Hochschwarzwald

Lehener Strafl3e 77, 79106 Freiburg im Breisgau

0761 20269-100
0761 20269-190
Jobcenter-Breisgau-Hochschwarzwald@jobcenter-ge.de

Jobcenter Breisgau-Hochschwarzwald auf den Seiten der
Agentur fur Arbeit

Mo-Fr: 07:45-11:00 Uhr, Do: 13:00-15:30 Uhr
VAG Linie 1, 2, 3, 4 Haltestelle Rathaus im Stuhlinger

Erbringung von Leistungen der Grundsicherung fir Arbeits-
suchende nach dem SGBII:

— Sicherung des Lebensunterhalts sowie Ubernahme von
Kosten der Unterkunft (Arbeitslosengeld I1)

— Beratung zur Unterstitzung der beruflichen Integration fur
erwerbsfahige Leistungsbezieher

— Vermittlung in Arbeit/Beschéaftigung
beschéaftigungsorientiertes Fallmanagement

Jobcenter — Zweigstelle Millheim

Adresse
Telefon
Telefax
E-Mail

Sprechzeiten

WerderstralRe 34, 79379 Miillheim
07631 74799-100
07631 74799-123

jobcenter-breisgau-hochschwarzwald.muellheim@
jobcenter-ge.de

Mo-Fr: 07:45-11:00 Uhr, Do: 13:00-15:30 Uhr

Jobcenter — Zweigstelle Titisee-Neustadt

Adresse
Telefon
Telefax
E-Mail

Sprechzeiten

TitiseestralRe 17, 79822 Titisee-Neustadt
07651 93696-0
07651 93696-123

jobcenter-breisgau-hochschwarzwald.titisee-neustadt@
jobcenter-ge.de

Mo-Fr: 07:45-11:00 Uhr, Do: 13:00-15:30 Uhr
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Jobcenter — Zweigstelle Breisach am Rhein

Adresse
Telefon
E-Mail

Sprechzeiten

Europaplatz 1, 79206 Breisach am Rhein
0761 20269-190

jobcenter-breisgau-hochschwarzwald.breisach@
jobcenter-ge.de

Mo-Fr: 07:45-11:00 Uhr, Do: 13:00-15:30 Uhr

Agentur fir Arbeit Freiburg — Team Reha/SB

Trager

Adresse

Telefon

Telefax
E-Mail
Internet

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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Bundesagentur fur Arbeit

Lehener StraRe 77, 79106 Freiburg im Breisgau

0800 4 5555 00 (Arbeitnehmer)
0800 4 5555 20 (Arbeitgeber)

0761 2710-770
freiburg.161-rehaSB@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de

VAG Linien 1, 2, 3, 4, Haltestelle Rathaus im Stihlinger

Unterstltzung zur Integration in Arbeit und Ausbildung fur
Rehabilitanden und Menschen durch:

— Beratung und Vermittlung von Rehabilitanden und
schwerbehinderten Menschen

— Klarung der Rehazustandigkeit und Feststellung Rehabe-
darf durch Einschaltung der medizinischen,
psychologischen oder technischen Fachdienste

— Klarung und Finanzierung von Qualifizierungen, Ausbild-
ungen und technischen Hilfen. Finanzielle Unterstiitzungen
an Arbeitgeber (bei Kostentragerschaft der Agentur fur
Arbeit)



mailto:freiburg.161-rehaSB@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/

Gemeinsame Servicestelle fir Rehabilitation

Name

Adresse

Telefon
Telefax
E-Mail
Internet

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Gemeinsame Servicestelle fir Rehabilitation

Heinrich-von-Stephan-Strafl3e 3, 79100 Freiburg

0761 20707-101

0761 20707-110
servicestelle.fr@drv-bw.de
www.reha-servicestellen.de

Mo/Do: 8:00 Uhr-18:00 Uhr, Di/Mi: 8:00 Uhr-16:00 Uhr
Fr: 8:00 Uhr-12:00 Uhr

VAG-Linien 3, 5, Haltestelle Heinrich-von-Stephan-StralRe

— Information Uber Leistungsvoraussetzungen und Leistungen
der Rehabilitationstrager

— Klarung der Zustandigkeit

— Hilfe bei der Klarung des Teilhabe-/Rehabilitationsbedarfs
Beratung

— Hinwirken auf Entscheidungen unterstitzende Begleitung,
Beratung zum personlichen

— Budget

— Beratung im Rahmen des betrieblichen Eingliederungs-
management
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3.2 Werkstatten

Die Werkstatt fir Menschen mit Behinderungen (WfbM) ist eine Einrichtung zur
Teilhabe am Arbeitsleben und zur Eingliederung in das Arbeitsleben. Sie soll Men-
schen mit Behinderungen, die wegen Art oder Schwere der Behinderung nicht oder
noch nicht auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt beschaftigt werden kénnen, eine
angemessene berufliche Bildung und eine Beschaftigung zu einem ihrer Leistung
angemessenen Arbeitsentgelt anbieten und ggf. den Ubergang auf den allgemeinen
Arbeitsmarkt ermdglichen.

1) Werkstatt fur psychisch erkrankte Menschen, Kirchzarten

Name REHA-Werkstatt Kirchzarten
Trager REHA-Verein e.V.
Berliner Allee 11a, 79110 Freiburg im Breisgau
Adresse Hauptstr. 30, 79199 Kirchzarten
Ansprechpartner Sozialdienst
Telefon 07661 9899831
E-Mail kirchzarten@reha-werkstatt.de
Internet www.reha-werkstatt.de
Erreichbarkeit Mo-Fr: 8:00-16:00 Uhr

Verkehrsanbindung Bus und Zug (siehe auch www.reha-verein.de unter ,Anfahrt®)

Arbeit/Schwerpunkt Die REHA-Werkstatt Kirchzarten bietet Arbeits- und Beschéfti-
gungsmaoglichkeiten mit dem Ziel der Teilhabe am Arbeits- und
Gemeinschaftsleben vor allem fir psychisch erkrankte/
behinderte (aber auch fur andere behinderte) Personen an.
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2) Werkstatte fur psychisch erkrankte Menschen, Titisee-Neustadt

Name
Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Freiburger Werkgemeinschaft - Au3enstelle Titisee-Neustadt
Caritasverband Freiburg Stadt e.V.
Im Bildstockle 12, 79822 Titisee-Neustadt

Sozialdienst: Frau Zimmermann

07651 9125-15

0761 45928 49
werkgemeinschaft-titisee-neustadt@caritas-freiburg.de
www.werkgemeinschaft-merzhausen.de

Mo-Do: 8:00-16:00 Uhr, Fr: 8:00-15:00 Uhr

Buslinie 7257, 7261 Haltestelle ,Posthausle”, Wegbeschrei-
bung s. unsere Homepage

Qualifizierte berufliche Bildungsangebote und Werkstattange-
bote fir Menschen in den Bereichen: Industriemontage,
Montage und Verpackung, Textil, Biiro und Verwaltung.
Differenzierte Angebote an arbeitsbegleitenden Angeboten.
Vielfaltige Arbeitsmdglichkeiten und Arbeitserprobungen auf
ausgelagerten Arbeitsplatzen au3erhalb der Werkstatt.

Werkstatte fur psychisch erkrankte Menschen, Merzhausen

Name
Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Freiburger Werkgemeinschaft - Hauptwerkstétte Merzhausen
Caritasverband Freiburg Stadt e.V.
Am Reichenbach 15 a, 79249 Merzhausen

Sozialdienst: Frau Rath / Herr Aichele

0761 45928 31

0761 45928 49
werkgemeinschaft-merzhausen@caritas-freiburg.de
www.werkgemeinschaft-merzhausen.de

Mo-Do: 8:00-16:00 Uhr, Fr: 8:00-15:00 Uhr

VAG Linie 3 Richtung Vauban bis Paula-Modersohn Platz

Qualifzierte berufliche Bildungsangebote und Werkstattange-
bote fur Menschen mit einer psychischen Beeintrachtigung in
den Bereichen: Zerspanungstechnik, Industriemontage,
Elektrokonfektionierung, Schneiderei, Biiro und Verwaltung,
Lager und Versand. Differenzierte Angebote an arbeitsbeglei-
tenden Angeboten. Vielfaltige Arbeitsmdoglichkeiten und
Arbeitserprobungen auf ausgelagerten Arbeitsplatzen au3er-
halb der Werkstatt.
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Werkstatt fur behinderte Menschen, Millheim

Name REHA-Werkstatt Millheim
Trager REHA-Verein e.V.
Berliner Allee 11a, 79110 Freiburg im Breisgau
Adresse Haltinger Strasse 6, 79379 Mullheim
Ansprechpartner Sozialdienst
Telefon 07631 936990
E-Mail muellheim@reha-werkstatt.de
Internet www.reha-werkstatt.de

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Mo-Do: 8:00 Uhr - 16:00 Uhr, Fr: 8:00 Uhr - 15:00 Uhr

Buslinie 7257, 7261 Haltestelle ,Posthausle®, Wegbeschrei-
bung s. unsere Homepage

Qualifizierte berufliche Bildungsangebote und Werkstattange-
bote fir Menschen in den Bereichen: Industriemontage,
Montage und Verpackung, Textil, Biro und Verwaltung.
Differenzierte Angebote an arbeitsbegleitenden Angeboten.
Vielfaltige Arbeitsmaoglichkeiten und Arbeitserprobungen auf
ausgelagerten Arbeitsplatzen au3erhalb der Werkstatt.

3.3 Integrationsbetriebe

Integrationsbetriebe haben das Ziel, Arbeitsplatze fur Menschen mit und ohne
Behinderung zu schaffen. Sie beschéftigen bis zu 50% Menschen mit Schwerbehin-
derung in sozialversicherungspflichtigen Arbeitsverhaltnissen, unterliegen den
allgemeinen Markt- und Wettbewerbsbedingungen und sind rechtlich und wirtschaft-
lich selbststandige Unternehmen.

R’elan Inklusionsbetriebe in Emmendingen und Freiburg

Trager
Name

Adresse

Ansprechpartner
Telefon
E-Mail

Internet

Arbeit/Schwerpunkt
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R’elan gGmbh
R’elan Schreinerei

Denzlinger StralRe 31, 79312 Emmendingen, Kéhler Str. 17,
79108 Freiburg

Sozialdienst

07641 9309460/ 0761 2089 7962
info@relan.de

www.relan.de

Die R"elan GmbH bietet als Integrationsprojekt Festanstell-
ungen in den Bereichen der Metallbranche, Schreinerei und
Eventbau auf dem Arbeitsmarkt.
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3.4 Zuverdienst

Zuverdienstangebote bieten Menschen mit chronisch psychischen Erkrankungen die
Moglichkeit zu bezahlter Beschéaftigung in geringem Stundenumfang. Teilweise
dienen sie aber auch als arbeitstherapeutisches Angebot. Diese Angebote beriick-
sichtigen das schwankende Leistungsvermégen von Menschen mit chronisch
psychischen Erkrankungen und sind speziell auf diese ausgerichtet.

Reha-Tageszentrum, Bad Krozingen

Name REHA-Tageszentrum Bad Krozingen
Trager REHA-Verein e.V.
Berliner Allee 11a, 79110 Freiburg im Breisgau
Adresse Schlatterstral3e 18, 79189 Bad Krozingen
Telefon 07633 933680
Telefax 07633 933682
E-Mail badkrozingen@reha-tageszentrum.de
Internet www.reha-verein.de
Erreichbarkeit Mo-Fr: 8:00-16:00 Uhr

Verkehrsanbindung Bus und Zug (siehe auch www.reha-verein.de unter ,Anfahrt®)

Arbeit/Schwerpunkt Das REHA-Tageszentrum versteht sich als Angebot zur
Tagesstrukturierung fur jene psychisch kranken/behinderten
bzw. beeintrachtigten Personen, die nicht oder noch nicht in
der Lage sind, in einer Werkstatt zu arbeiten. Es ist sowohl
Anlaufstelle fir Personen, die unverbindlich sporadischen
Kontakt suchen, als auch fiir Personen, die regelmafige
Tagesstrukturierung bzw. halb-/bzw. ganztégige Betreuung
bendtigen. Es besteht Zuverdienstmdglichkeit.

REHA-Laden Bad Krozingen

Trager Reha-Verein e.V.

Adresse Basler Stral3e 18, 79189 Bad Krozingen
Telefon 07633 93924-23

E-Mail info@reha-laden.de

Internet www.reha-laden.de

Erreichbarkeit Mo-Fr: 09:00-13:30 Uhr, 14:30-18:30 Uhr,

Sa: 09:00-14:00 Uhr
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REHA-Laden Millheim

Trager

Adresse

Telefon
E-Mail
Internet

Erreichbarkeit

Reha-Verein e.V.
Wilhelmstr. 3, 79379 Millheim

07633 2065
info@reha-laden.de
www.reha-laden.de

Mo-Fr: 09:00-13:30 Uhr, 14:30-18:30 Uhr,
Sa: 09:00-14:00 Uhr

REHA-Laden Titisee-Neustadt

Trager

Adresse

Telefon
E-Mail
Internet

Erreichbarkeit
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Reha-Verein e.V.
Basler Stral3e 18, 79189 Bad Krozingen

07651 93564-66
info@reha-laden.de
www.reha-laden.de

Mo-Fr: 09:00-13:30 Uhr, 14:30-18:30 Uhr,
Sa: 09:00-14:00 Uhr
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ECHINOS

Name
Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

ECHINOS
Echinos e.V.
F.-Husemann-Weg 11a, 79256 Buchenbach

Frau Chevallerie

07661 9091041, 076617 6299203

07661 9091595

info@echinos.de

www.echinos.de

Mo/Mi/Fr: 09:30-12:30 Uhr

Bahnhof Himmelreich, 15-20 Minuten FulRweg

Arbeitsmaoglichkeiten im Bio-Gemiise- und Krauteranbau fur
psychisch Kranke und psychisch beeintrachtige Personen zur
Tagesstrukturierung und sozialen Einbindung, auch fur
Menschen im ALG II-Bezug. Individuell abgestimmte Ar-
beitsanforderungen, Zuverdienst ggfs. moglich.

Reha-Tageszentrum, Millheim

Name

Trager

Adresse

Telefon
Telefax

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

REHA-Tageszentrum, Mullheim

REHA-Verein e.V.
Berliner Allee 11a, 79110 Freiburg im Breisgau

Haltinger StralRe 6, 79379 Mullheim

07631 93699-24

07631 93699-19
beratung@reha-tageszentrum.de
www.reha-verein.de

Mo-Fr: 8:00-16:00 Uhr

Bus und Zug (siehe auch www.reha-verein.de unter ,Anfahrt®)

Das REHA-Tageszentrum versteht sich als Angebot zur
Tagesstrukturierung fur jene psychisch kranken/behinderten
bzw. beeintrachtigten Personen, die nicht oder noch nicht in
der Lage sind, in einer Werkstatt zu arbeiten. Es ist sowohl
Anlaufstelle fir Personen, die unverbindlich sporadischen
Kontakt suchen, als auch fiir Personen, die regelmafige
Tagesstrukturierung bzw. halb-/bzw. ganztégige Betreuung
bendtigen. Es besteht Zuverdienstmaoglichkeit.
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4. Begegnung und Freizeit

Tagesstatten, Selbsthilfe- und Gesprachsgruppen sowie Freizeitclubs bieten
Mdoglichkeiten einer unkomplizierten Kontaktaufnahme zu anderen Betroffenen, einer
sinnvollen Strukturierung des Alltags und der Wiedererlangung verloren gegangener
Fahigkeiten.

4.1 Tagesstatten und Tageszentren

Die Tagesstatten/Tageszentren sind ein offener Treffpunkt fir Menschen mit
psychischen Beeintrachtigungen. Sie sind lockere Begegnungsmaglichkeiten ohne
Konsumzwang mit einem breiten Angebot alltagsnaher und alltagspraktischer
Hilfestellungen wie Beratung, Beschéftigung und Freizeit. Sie bieten fur psychisch
kranke und belastete Menschen die Mdéglichkeit, einen geregelten Tagesrhythmus
wieder zu erlangen und bieten neben der festen Tagesstruktur auch gemeinsame
Mahlzeiten und Aktivitaten zur Stabilisierung der vorhandenen Fahigkeiten an.

Tagesstatte flir Menschen mit psychischer Erkrankung,

Bad Krozingen

Name

Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

-42 -

Tagesstatte Bad Krozingen fur Menschen mit
psychischer Erkrankung

Caritasverband fur den Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

BelchenstraRe 13, 79189 Bad Krozingen

Brigitte Mohr, Ulrike Kohler

07633 95807-19

07633 95807-29

brigitte.mohr@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de
Mo/Di/Mi/Fr: 9:00-13:00 Uhr, Do: 16:00-20:00 Uhr

Vom Bahnhof Bad Krozingen: Fu3weg ca. 7 Minuten oder
Burgerbus Haltestelle Belchenstralle

Tagesstrukturierendes Angebot fiir Menschen mit
psychischer Erkrankung.

u. Freizeit
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Tagesstatte fir Menschen mit psychischer Erkrankung, Mallheim

Name

Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Tagesstatte Mullheim fiir Menschen mit psychischer
Erkrankung

Caritasverband fur den Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

MoltkestralRe 14, 79379 Millheim

Ulrike Kohler, Heiko Frederick-Kringel

07631 74827-77, -78

07631 74827-79

ulrike.kohler@caritas-bh.de, heiko.kringel@ caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Mo: 15:00 Uhr - 19:00 Uhr, Mi und Fr: 10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Vom Bahnhof Mullheim: Buslinien 111 od. 264 od. 261 bis
Haltestelle Verkehrsamt; Ful3weg ca. 8 Minuten

Tagesstrukturierendes Angebot fur Menschen mit psychischer
Erkrankung.

Tagesstatte fur Menschen mit psychischer Erkrankung,
Breisach am Rhein

Name
Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Tagesstatte
Diakonisches Werk Breisgau- Hochschwarzwald
ClorerstralRe 1, 79206 Breisach am Rhein

Bernd Heidt

07667 933868-15 und -16

07667 933868-150

bernd.heidt@diakonie.ekiba.de
www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de

Mo/Mi: 9:30 Uhr - 15:00 Uhr und Fr: 9:00 Uhr bis 14:00 Uhr
Bahnhof Breisach, Stadtbus bis Kupfertorplatz

Tagesstrukturierendes Angebot fir psychisch erkrankte
Menschen.
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Tagesstatte fur Menschen mit psychischer Erkrankung, Hinterzarten

Name Tagesstatte Hinterzarten

Trager Diakonisches Werk Breisgau-Hochschwarzwald
Adresse Freiburgerstral3e 23, 79856 Hinterzarten
Ansprechpartner Wilhelm Keller, Yvonne Przywara

Telefon 07652 235

Telefax 07652 982426

E-Mail wilhelm.keller@diakonie.ekiba.de

Internet www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Bahnhof Hinterzarten, ca. 10 Minuten FuBweg

Tagesstrukturierendes Angebot fur psychisch erkrankte
Menschen.

Reha-Tageszentrum, Bad Krozingen

Name
Trager

Adresse

Telefon
Telefax

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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REHA-Tageszentrum Bad Krozingen
REHA-Verein e.V.
SchlatterstraRe 18, 79189 Bad Krozingen

07633 933-680

07633 933-682
badkrozingen@reha-tageszentrum.de
www.reha-verein.de

Mo-Fr: 8:00-16:00 Uhr

Bus und Zug (siehe auch www.reha-verein.de unter ,Anfahrt®)

Das REHA-Tageszentrum versteht sich als Angebot zur
Tagesstrukturierung fr jene psychisch kranken/behinderten
bzw. beeintrachtigten Personen, die nicht oder noch nicht in
der Lage sind, in einer Werkstatt zu arbeiten. Es ist sowohl
Anlaufstelle fir Personen, die unverbindlich sporadischen
Kontakt suchen, als auch fur Personen, die regelmafige
Tagesstrukturierung bzw. halb-/bzw. ganztétige Betreuung
benétigen. Es besteht eine Zuverdienstmdglichkeit.
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Reha-Tageszentrum, Mullheim

Name REHA-Tageszentrum Mullheim
Trager REHA-Verein e.V.
Berliner Allee 11a, 79110Freiburg im Breisgau
Adresse Haltinger StralRe 6, 79379 Mullheim
Telefon 07631 93699-24
E-Mail beratung@reha-tageszentrum.de
Internet www.reha-verein.de
Erreichbarkeit Mo-Fr: 8:00-16:00 Uhr

Verkehrsanbindung Bus und Zug (siehe auch www.reha-verein.de unter ,Anfahrt®)

Arbeit/Schwerpunkt Das REHA-Tageszentrum versteht sich als Angebot zur
agesstrukturierung fir jene psychisch kranken/behinderten
bzw. beeintrachtigten Personen, die nicht oder noch nicht in
der Lage sind, in einer Werkstatt zu arbeiten. Es ist sowohl
Anlaufstelle fir Personen, die unverbindlich sporadischen
ontakt suchen, als auch fiir Personen, die regelmafige
agesstrukturierung bzw. halb-/bzw. ganztagige Betreuung
bendtigen. Es besteht Zuverdienstmdglichkeit.

4.2 Freizeitclubs und Freizeitangebote

Club Albatros, Bad Krozingen

Name Club Albatros

Trager Caritasverband fur den Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

Adresse BelchenstraRe 13, 79189 Bad Krozingen

Ansprechpartner Brigitte Mohr

Telefon 07633 95807-19

Telefax 07633 95807-29

E-Mail gpdi.badkroz@caritas-bh.de

Internet www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Erreichbarkeit Clubabende donnerstags ab 18:00 Uhr

Verkehrsanbindung Vom Bahnhof Bad Krozingen: FulRweg ca. 7 Minuten oder
Birgerbus bis Haltestelle Belchenstralie

Arbeit/ Schwerpunkt  Freizeitangebot fir Menschen mit psychischer Erkrankung
oder Belastung
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Club Sonnenbaum, Mullheim

Name Club Sonnenbaum

Trager Caritasverband fur den Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

Adresse MoltkestraRe14, 79379 Millheim

Ansprechpartner Ulrike Kohler

Telefon 07631 74827-77

Fax 07631 74827-79

E-Mail ulrike.kohler@caritas-bh.de

Internet www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Mo: 17:00 Uhr - 19:00 Uhr

Vom Bahnhof Muillheim: Buslinien 111, 261, 264 bis
Haltestelle Verkehrsamt. Dann ca. 8 Minuten FuRweg

Freizeitangebot fir Menschen mit psychischer Erkrankung
oder Belastung.

Freizeitclub Schlupfloch, Titisee-Neustadt

Name

Trager

Adresse

Ansprechpartner

Telefon

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt:
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Sozialpsychiatrischer Dienst

Caritasverband fur den Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

Adolph-Kolping-StralRe 20, 79822 Titisee-Neustadt

Inge Schmid-Gdppert

Sekretariat: 07651 9118-0,
Durchwahl: 07651 9118-17, 07651 9118-99

cv.hochschw@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de
Sekretariat: Mo-Fr: 9:00-12:00 Uhr

Ab Bahnhof Neustadt ca. 10 Minuten FuRweg

Der Freizeitclub bietet Menschen mit einer psychischen
Erkrankung die Moglichkeit, sich ein Mal wéchentlich zu

treffen und einen Teil ihrer Freizeit miteinander zu verbringen.
Die Clubbesucher sind an der Programmgestaltung beteiligt.

Der Club wird von zwei Ehrenamtlichen begleitet. Nahere
Informationen erhalten Sie Uber den Sozialpsychiatrischen
Dienst.
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Freizeitangebot, Titisee-Neustadt

Name Sozialpsychiatrischer Dienst / Begleitetes Wohnen in Familien
Tréager Caritasverband fiir den Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald
e.V.
Adresse Adolph-Kolping-Straf3e 20, 79822 Titisee-Neustadt
Ansprechpartner Inge Schmid-Goppert und Monika Jacobs
Telefon Sekretariat: 07651 9118-0,
Durchwahl: 07651 9118-21, 07651 9118-99
E-Mail inge.schmid-goeppert@caritas-bh.de
Internet www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de
Erreichbarkeit Sekretariat: Mo-Fr: 9:00 Uhr - 12:00 Uhr

Verkehrsanbindung ab Bahnhof Neustadt ca. 10 Minuten Fulweg

Arbeit/Schwerpunkt Das ,Offene Singen*“ ist ein inklusives Angebot und ist offen
fur alle, die den Gemeindepsychiatrischen Diensten nahe
stehen, sowohl Menschen, die psychisch erkrankt sind, als
auch Angehdrige, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und
Freundinnen und Freunde und solche, die es werden wollen.
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Freizeit und Kontaktclub Breisach am Rhein

Name Freizeit und Kontaktclub

Trager Diakonisches Werk Breisgau-Hochschwarzwald
Adresse ClorerstralBe 1, 79206 Breisach am Rhein
Ansprechpartner Bernd Heidt

Telefon 07667 933868-150

Telefax 07667 933868-29

E-Mail info@diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de
Internet www.diakonie.breisgau-hochschwarzwald.de

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Bahnhof Breisach, Stadtbus bis Kupfertorplatz

Freizeitangebot fir Menschen mit psychischer Erkrankung
oder Belastung.

Freizeitangebote Hochschwarzwald und Dreisamtal

Name Gemeindepsychiatrische Dienste (CV und DW)
Trager Diakonie und Caritas fur den Landkreis Breisgau-Hoch-
schwarzwald e.V.
Adresse DW: Burgerstr. 31, 79199 Kirchzarten
CV: Adolph-Kolping-StralRe 20, 79822 Titisee-Neustadt
Ansprechpartner DW: Ina Booker
Telefon Sekretariat: 07651 9118-0,
Durchwahl: 07651 9118-21
E-Mail ina.booker@diakonie.ekiba.de
Ansprechpartner CV: Inge Schmidt-Goppert
Telefon Sekretariat; 07651 9118-0,
Durchwahl: 07651 9118-21
E-Mail inge.schmid-goeppert@caritas-bh.de
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u. Freizeit

Arbeit/Schwerpunkt Das Freizeitprogramm enthélt Halb- und Ganztagesveranstal-
tungen in Form von Ausfligen, Wanderungen, kulturellen
Veranstaltungen, Festen und Kreativangeboten. Die Veran-
staltungen werden von hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern des CV und DW begleitet und finden jeweils am
Wochenende statt. Nahere Informationen sind Uber die
Gemeindepsychiatrischen Dienste zu erhalten
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Gru;l:ipe far Angehdorige von Menschen mit einer psychischen
u

Erkran

Name
Trager

Adresse

Ansprechpartner

Telefon

E-Mail
Internet

Erreichbarkeit

Arbeit/ Schwerpunkt

ng, Titisee-Neustadt

Angehorigengruppe Neustadt/Sozialpsychiatr. Dienst
Caritasverband fur den Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald e.V.
Adolph-Kolping-StralRe 20, 79822 Titisee-Neustadt

Inge Schmid-Goéppert

Sekretariat: 07651 9118-0,
Durchwahl: 07651 9118-21

cv.brsg.hochschw@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Sekretariat: Mo-Fr: 09:00-12:00 Uhr
Ab Bahnhof Titisee-Neustadt ca. 10 Minuten Ful3weg

Die Gruppe fiir Angehorige psychisch kranker Menschen trifft
sich alle 2 Monate unter Anleitung einer Diplom Sozialpadago-
gin/Honorarkraft. Die Gruppe dient dem Austausch und der
Informationsvermittlung.

Treffen: Mittwoch abends von 17:30-19:30 Uhr.
Kontaktaufnahme Uber den Sozialpsychiatrischen Dienst.
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4.3 Selbsthilfegruppen/interessenvertretungen

Selbsthilfe- bzw. Gesprachsgruppen fir Betroffene und Angehdrige dienen im
Wesentlichen dem Informations- und Erfahrungsaustausch von Menschen mit
gleichen Problemen bzw. Anliegen. Es geht dabei vor allem um praktische Lebens-
hilfe sowie gegenseitige emotionale Unterstitzung und Motivation. Informationen zu
weiteren, hier nicht aufgefiihrten Gruppen, sind beim Selbsthilfeblro Freiburg/
Breisgau-Hochschwarzwald erhaltlich.

Selbsthilfebtro Freiburg/Breisgau-Hochschwarzwald

Trager

Adresse

Telefon
Telefax

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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Paritatischer Wohlfahrtsverband,
Bezirksgeschaftsstelle Freiburg

Schwabentorring 2, 79098 Freiburg im Breisgau

0761 21687-35

0761 21687-37

selbsthilfe @paritaet-freiburg.de
www.selbsthilfegruppen-freiburg.de

Di/Mi/Do: 10:00-12:30 Uhr, Do: 15:00-18:00 Uhr

VAG 1 Richtung Littenweiler, Haltestelle Schwabentor

— Informationen zu Selbsthilfegruppen und zum Thema
Selbsthilfe fur Betroffene und Fachleute

— Unterstiitzung beim Aufbau neuer Gruppen

— Beratung und Begleitung von aktiven Selbsthilfegruppen

— Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen

Weitere Selbsthilfegruppen u. a.: Burnout, Angst- und Panikat-
tacken, Soziale Phobie, Psychiatrie-Erfahrene, Selbsthilfe-
gruppe Psychose-Erkrankte, Depression, Depression Manner,
Depression junge Erwachsene +/-30 Jahre, Depression bei
alteren Menschen, Depressionen nach einer Geburt, Bipolare
Stoérungen, Zwangserkrankungen, Asperger-Syndrom,
Messies-Syndrom und Depression, Emotions Anonymous,
Tourette-Syndrom, Betroffene nach einer Cbasb-Therapie,
Erwachsene mit ADHS, Angehorige von Menschen mit
Depression, Angehorige von Menschen mit psychischen
Erkrankungen.

u. Freizeit
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Selbsthilfegruppe fir Menschen mit bipolarer Stérung, Miallheim

Name

Adresse

Ansprechpartner
Telefon
E-Mail

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Selbsthilfegruppe

Name

Adresse

Ansprechpartner

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Selbsthilfegruppe

Name

Adresse

Ansprechpartner

Telefon
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit bipolarer Erkrankung
MoltkestraBe 14, 79379 Mullheim

Uli Fraulin
07631 12761 (eine Voranmeldung ist erforderlich)
u.fraeulin@gmx.de

Do: 18:00-20:00 Uhr (letzer Do im Monat).

Die Treffen der Selbsthilfegruppe finden im Gruppenraum der
Gemeindepsychiatrischen Dienste Millheim/Caritasverband,
MoltkestraRe 14, 79379 Mullheim statt.

Vom Bahnhof Mullheim: Buslinien 111 od. 261 od. 264 bis
Haltestelle Verkehrsamt. Dann ca. 8 Minuten FuRweg

Millheim

Selbsthilfegruppe fir Menschen mit psychischen Erkrankun-
gen und Belastungen,Auf dem Weg*

MoltkestralRe 14, 79379 Mullheim

Selbsthilfeburo Freiburg, Tel. 0761 2168735,
E-Mail: selbsthilfe@paritaet-freiburg.de oder
Sozialpsychiatrische Dienst Millheim, Ulrike Kohler
Tel. 07631 748 277-7

E-Mail: ulrike.kohler@caritas-bh.de

Die Treffen der Selbsthilfegruppe finden im Gruppenraum der
Gemeindepsychiatrischen Dienste Mullheim/Caritasverband statt.

Vom Bahnhof Mullheim: Buslinien 111 od. 261 od. 264 bis
Haltestelle Verkehrsamt. Dann ca. 8 Minuten Fu3weg

Bad Krozingen

Selbsthilfegruppe fiir Menschen mit Depression
Belchenstr. 13, 79189 Bad Krozingen

Herbert Leutloff

07633 95807 12
Mi: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr (14 tg.)

Vom Bahnhof Bad Krozingen: FuBweg ca. 7 Min. oder
Birgerbus Haltestelle Belchenstrale
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Selbsthilfegruppe ehem. Patienten der Psychiatrischen Tagesklinik

Bad Krozingen

Name

Adresse

Ansprechpartner

Telefon
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Selbsthilfegruppe ehem. Patienten der Psychiatrischen
Tagesklinik Bad Krozingen

Belchenstr. 13, 79189 Bad Krozingen
Herbert Leutloff

07633 95807 12
Mi: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr (1 mal monatlich)

Vom Bahnhof Bad Krozingen: FuRweg ca. 7 Min. oder
Burgerbus Haltestelle BelchenstralRe

Landesverba\?d Psychiatrie-Erfahrener Baden-Wirttemberg

(LVPEBW) e

Name

Anschrift

Ansprechpartner
Telefon

E-Mail

Internet

Erreichbarkeit

Arbeit/Schwerpunkt

Landesverband Psychiatrie-Erfahrener Baden-Wirttemberg
(LVPEBW) e.V.

Hans-Sachs-StralRe 16, 79331 Teningen

Rainer Hoflacher

07641 9621511

kontakt@I|vpebw.de
www.psychiatrie-erfahrene-bw.de

Mo: 08:30-11:30 Uhr, Do: 12:30-15:30 Uhr

— Unterstiitzung und Vernetzung von Selbsthilfegruppen und
Psychiatrieerfahrenen

— Offentlichkeitsarbeit

— Gremienarbeit

— Stellungnahmen

— Beratung

— Projekte zur Forderung psychischer Gesundheit

— Organisation von Veranstaltungen

Behindertenbeirat fiir den Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Ansprechpartner

Adresse

Telefon

E-Mail
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Melanie Hildmann Behindertenbeauftragte fiir den
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Postfach 1163, 79195 Kirchzarten

0151 25658039
(nach Vereinbarung per Mail, falls nicht erreichbar)

kontakt@behindertenbeirat-breisgau-hochschwarzwald.de
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Kommunale Behindertenbeauftragte

Name Anke Dallmann
Adresse Stadtstr. 2

79104 Freiburg

Zimmer 200
Telefon 0761 2187-3040
Fax 0761 2187-773040
E-Mail anke.dallmann@lkbh.de

Verkehrsanbindung Stadtbahnlinie 2, Haltestelle Siegesdenkmal,
Bus Linie 27, Haltestelle Stadtgarten

Arbeit/ Schwerpunkte unabhangig und weisungsungebunden
Beratung des Landkreises und der Verwaltung in politischen
Fragen zu Menschen mit Behinderung und Inklusion
Funktion einer Ombudsfrau fiir Menschen mit Handicaps
Koordination der Ansprechpartner/Beauftragten bei den
kreisangehorigen Gemeinden
entsprechende Sensibilisierungs-, Netzwerk- und Offentlich-
keitsarbeit
Grundlage: § 15 Landes-Behindertengleichstellungsgesetz
(L-BGG)

5. Behandlung

5.1 Psychiatrische Institutsambulanz

Das Angebot der Psychiatrischen Institutsambulanz richtet sich an psychisch kranke
Menschen, die wegen der Art, Schwere oder Dauer ihrer psychischen Erkrankung
auf eine teils langfristige, kontinuierliche Behandlung auf verschiedenen Ebenen
angewiesen sind und bei denen eine ambulante Behandlung durch einen Kassen-
arzt nicht moéglich oder ausreichend ist.

Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) - Zentrum flir Psychiatrie
Emmendingen

Name Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)
Trager ZfP Emmendingen

Adresse Neubronnstral3e 25, 79312 Emmendingen
Ansprechpartner Sekretariat Oberarztliche Leitung: Dr. U. Lith
Telefon 07641 461-3333

Telefax 07641 461-2929

E-Mail Institutsambulanz@zfp-emmendingen.de
Internet www.zfp-emmendingen.de

Erreichbarkeit Mo-Do: 8:00-16:30 Uhr, Fr: 8:00-16:00 Uhr
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Verkehrsanbindung

Hauptbahnhof Emmendingen - Ful3weg ca. 15 Minuten
Stadtbusse: Haltestelle ZfP
PKW: Parkplatz Haupteingang Neubronnstraf3e

Arbeit/Schwerpunkt

Psychiatrische Behandlung schwer oder chronisch Kranker
Zum Teil aufsuchend.

Psychiatrische Institutsambulanz PIA - AuRensprechstunde,im
Gemeindepsychiatrischen Zentrum (GPZ) Bad Krozingen

Name

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

E-Mail

Internet

Verkehrsanbindung

Psychiatrische Institutsambulanz — ZfP Emmendingen
Belchenstralle 13, 79189 Bad Krozingen

Frau Wiesler (Sekretariat)

07633 958070 (Termine nach telefonischer Vereinbarung)
institutsambulanz@zfp-emmendingen.de
www.zfp-emmendingen.de

Vom Bahnhof Bad Krozingen: FuRweg ca. 7 Minuten oder
Burgerbus: Haltestelle BelchenstralRe

Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) —
Universitatsklinikum Freiburg

Name

Adresse
Telefon

E-Mai

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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Universitatsklinikum Freiburg, Klinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie

Hauptstrale 5, 79104 Freiburg im Breisgau

0761 270-65500

psych@uniklinik-freiburg.de

www.puk-freiburg.de

Mo-Do: 8:00 Uhr - 16:30 Uhr, Fr: 8:00 - 15:00 Uhr
VAG Linie 4, Haltestelle Hauptstrale

Das Behandlungsangebot der PIA richtet sich an Patienten,
die wegen der Art, Schwere und Dauer ihrer Erkrankung eine
kontinuierliche krankenhausnahe Versorgung bendétigen. Das
therapeutische Team besteht aus Arzten, Fachpflegepersonal,
Ergo- und Physiotherapeuten sowie Sozialarbeitern. Neben
Diagnostik und Therapie liegt der Schwerpunkt der Arbeit auf
sozialpsychiatrischen Problemlésungen, sozialer Integration,
Mithilfe und Unterstitzung in Fragen der medizinischen und
beruflichen Rehabilitation. Patienten benétigen einen Uber-
weisungsschein des Haus- oder Facharztes zu jedem Quar-
talsbeginn.
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Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) — Zentrum flr Psychiatrie
Emmendingen

Name Psychiatrische Institutsambulanz (PIA), Zweigstelle in der
Tagesklinik Bad Krozingen

Trager ZfP Emmendingen

Adresse Am Alamannenfeld 22, 79189 Bad Krozingen

Telefon 07633 92554-0

E-Mail tk-bad-krozingen@zfp-emmendingen.de

Internet www.zfp-emmendingen.de

Erreichbarkeit Sprechstunden nach Vereinbarung, Telefonzeiten zwischen

15 und 18 Uhr, Tel. 07633 92554-0 (Terminvereinbarung)
Mo-Fr: 8:15 Uhr - 11:45 Uhr sowie Mo-Do: 13:00 Uhr - 15:30
uhr

Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) - Friedrich-Husemann-Klinik

Name Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) - Friedrich-Husemann-
Klinik

Trager Zentrum fur anthroposophische Psychiatrie e.V.

Adresse Friedrich-Husemann-Weg 13, 79256 Buchenbach

Telefon 07661 392-500

E-Mail info@friedrich-husemann-klinik.de

Internet www.friedrich-husemann-klinik.de

Erreichbarkeit Telefonische Anmeldung:

Mo-Fr, 9-12 Uhr, Termine nach Vereinbarung

5.2 Reha-Einrichtungen und Kliniken

Die Versorgung von Menschen mit psychischen Erkrankungen im Landkreis
orientiert sich am Grundsatz ,ambulant vor stationar“. Aufgrund der Schwere eines
Krankheitsbildes kann es jedoch zu psychischen Krisen, eskalierenden Konfliktsitua-
tionen im néheren sozialen Umfeld oder zu Suizidalitdt kommen, die eine stationare
Behandlung erforderlich machen. Die Vernetzung der stationdren Einrichtungen mit
den Institutsambulanzen ermaglicht einen reibungslosen Ubergang in eine ambulan-
te Versorgung, sobald die Situation dies erlaubt.
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Rehabilitationseinrichtungen fur psychisch erkrankte

Menschen

Haus Landwasser

Name

Adresse

Telefon
Telefax
E-Mail

Internet

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Evangelisches Diakoniekrankenhaus
Wirthstral3e 13, 79110 Freiburg im Breisgau

0761 1301-590
0761 1301-586
info@haus-landwasser.de
www.haus-landwasser.de

VAG Linie 1, Haltestelle Diakoniekrankenhaus

Medizinisch-berufliche Rehabilitationseinrichtung fur
psychisch erkrankte Menschen (RPK) mit stationdrem oder
ganztagig ambulantem Angebot. Ziel der Mal3nahme ist ein
moglichst eigensténdiges Leben sowie das Erreichen der
Erwerbsféahigkeit. Nach einer Phase der medizinischen
Rehabilitation werden im beruflichen Schwerpunkt unter
therapeutischer Kontinuitat Angebote zur Teilhabe am
Arbeitsleben durchgefihrt:

— Leistungen zur Abklarung der beruflichen Eignung und
Arbeitserprobung

— Berufsvorbereitung (Vorbereitung auf eine Ausbildung)
— Berufliche Anpassung (Riickkehr in den Beruf)

Psychiatrische Tagesklinik des Zentrums flr Psychiatrie

Emmendingen

Name

Adresse
Telefon

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung
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Psychiatrische Tagesklinik des Zentrums flr Psychiatrie
Emmendingen

Am Alamannenfeld 22, 79189 Bad Krozingen
07633 92554-0
tk-bad-krozingen@zfp-emmendingen.de
www.zfp-emmendingen.de

Offnungszeiten 8 - 17 Uhr

Bahnhof Bad Krozingen
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Psychiatrisches Krankenhaus

Name

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Zentrum fur Psychiatrie Emmendingen

Neubronnstral3e 25, 79312 Emmendingen

Herr Dr. Schieting, Medizinischer Direktor, Krankenhaus
07641 461-1020

07641 461-2915

s.schieting@zfp-emmendingen.de
www.zfp-emmendingen.de

Mo-Fr: 8:00-16:00 Uhr

Hauptbahnhof Emmendingen, Buslinie 5
Taxi oder FuRweg ca. 15 Minuten

Klinik far Psychiatrie und Psychotherapie, Medizin,
Geronto- und Neuropsychiatrie, Suchtmedizin.

Universitatsklinikum Freiburg

Name

Adresse

Telefon
Telefax

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Universitatsklinikum Freiburg Klinik fir Psychiatrie
und Psychotherapie

HauptstraRe 5, 79104 Freiburg im Breisgau

0761 270-65010 oder -65020

0761 270-66190
psych@uniklinik-freiburg.de
www.puk-freiburg.de

Durchgehend

VAG Linie 4, Haltestelle Hauptstrafie

— Beratung, Behandlung und Prévention in
Spezialsprechstunden

— (Ambulanz) und Spezialstationen fur Menschen in
seelischen Krisen, mit Depressionen, bipolaren
Erkrankungen, Schlafstorungen, Abhéngigkeitsproblemen,
Gedachtnisstorungen, schizophrenen und schizoaffektiven
Psychosen, Angst- und Zwangserkrankungen, Psychotrau-
mata, Personlichkeitsstérungen (Borderline), sexuellen
Funktionsstérungen, Schmerzerkrankungen, Aufmerksam-
keitsdefizit-, Hyperaktivitatsstorungen sowie Asperger-Autis-
mus und Hochfunktionalem Autismus im Erwachsenenalter.
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Klinik Haus Vogt GmbH - Fachkrankenhaus

Name Heidehof Stiftung GmbH Stuttgart

Adresse DennenbergstralRe 5, 79822 Titisee-Neustadt
Telefon 07651 20080

E-Mail info@klinik-haus-vogt.de

Internet www.klinik-haus-vogt.de

Arbeit/Schwerpunkt Fachkrankenhaus fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie und psychosomatische Erkrankungen.

Friedrich-Husemann-Klinik

Name Zentrum fur anthroposophische Psychiatrie e.V.
Adresse Friedrich-Husemann-Weg 8, 79256 Buchenbach
Telefon 07661 392-0

E-Mail info@friedrich-husemann-klinik.de

Internet www.friedrich-husemann-klinik.de

Arbeit/Schwerpunkt Fachkrankenhaus fiir Psychiatrie und Psychotherapie.

Klinik in der Zarten GmbH

Name Klinik in der Zarten GmbH

Adresse Erlenbrucker StrafRe 14, 79856 Hinterzarten
Telefon 07652 1209-0

E-Mail info@klinik-in-der-zarten.de

Internet www.klinik-in-der-zarten.de

Arbeit/Schwerpunkt Psychotherapeutische Medizin, Psychosomatik

Privatklinik Friedenweiler

Name Privatklinik Friedenweiler GmbH & Co KG
Adresse Kurhausweg 2-4, 79877 Friedenweiler
Telefon 07651 93500

E-Mail info@klinik-friedenweiler.de

Internet www.klinik-friedenweiler.de

Arbeit/Schwerpunkt Private Akutklinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik mit Schwerpunkt Traumafolgestérungen und
Zwangserkrankungen.
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Werner-Schwidder-Klinik

Name Reha-Klinik Sinnighofen KG, Correal Grundstiicks- und
Beteiligungs-GmbH & Co.

Adresse Herbert-Hellmann-Allee 38, 79189 Bad Krozingen
Telefon 07633 93-7502

E-Mail wsk@schwarzwaldkliniken.de

Internet www.schwarzwaldkliniken.de

Ubersicht tiber Kliniken fir Suchtbehandlung

Eine Ubersicht tiber Kliniken in der Region ist im Internet unter
www.breisgau-hochschwarzwald.de einsehbar oder erhaltlich bei

Trager Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald

Name Natalia-Anna Albrecht, Kommunale Suchtbeauftragte
E-Mail natalia.albrecht@lkbh.de

Telefon 0761 2187-2513

5.3 Psychiater und Therapeuten und Arzte

Die medizinische Versorgung psychisch kranker Menschen wird Uber niedergelasse-
ne Nervenarzte, Neurologen und Psychiater sowie Uiber psychiatrische Kliniken und
psychosomatische Abteilungen in Kliniken sichergestellt. Dank der vielfaltigen
Hilfsmdglichkeiten sind Klinikaufenthalte oft nur eine kurze, eventuell wiederholte
Durchgangsstation im Krankheits- und Gesundheitsverlauf der meisten Menschen
mit schweren psychischen Erkrankungen.

Nervenéarzte (Facharzte fur Neurologie und Psychiatrie)

— Karl Hierl und llse Zimmermann
SchwarzwaldstralRe 21
79199 Kirchzarten
Telefon: 07661 99222
Telefax: 07661 99223
E-Mail: hierlzimmermann@gmx.de

— Walter Johannes Dahlhaus
Hexentalstralle 7
79249 Merzhausen
Telefon: 0761 4004414
Telefax: 0761 4004415
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— Dr. med. Axel Hammen
Zeppelinstralie 37
79206 Breisach
Telefon: 07667 6392
Telefax: 07667 941643
drhammen@online.de

— DOH. Sabrina Contu, FA fur Psychiatrie, Psychotherapie und Neurologie
Halbmondstr. 10c
79206 Breisach am Rhein
Telefon: 07667 9290265
E-Mail: info@psych-praxis-breisach.com

— Dres. med. Kriger und Kaupp
Jostalstral3e 12
79822 Titisee-Neustadt
Telefon: 07651 5782
Telefax: 07651 3467
E-Mail: info@facharzt-praxis-neurologie.de

— Dr. med. John Peter Doerr
Alte Bundesstr. 39
79194 Gundelfingen
Telefon: 0761 580604
Telefax: 0761 580661
E-Mail: info@neuropraxis@gundelfingen.de
Internet: www.neuropraxis-gundelfingen.de

— Gunter Wirminghaus
Gerbergasse 10
79379 Mullheim
Telefon: 07631 13874
Telefax: 07631 170306

— Dr. med. Astrid Carius
Hauptstral3e 49
79379 Mullheim
Telefon: 07631 12665
Telefax: 07631 14820
E-Mail: astrid.carius@gmx.de

— Dr. med. Winkler und Koll.
Sudring 15
79189 Bad Krozingen
Telefon 07633 4025940
Telefax: 07633 4025949
E-Mail: info@nph-badkrozingen.de
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Anschriften niedergelassener Neurologen und Psychotherapeuten kénnen bei der
Kassenarztlichen Vereinigung Baden-W irttemberg und der Landespsychotherapeu-
tenkammer erfragt werden.

Online-Arzt- bzw. Therapeutensuche unter:
www.kvbawue.de bzw. www.arztsuche-bw.de

Telefonische Arztsuche unter Medcall 01805 633 22 55
Psychotherapeutinnen/Psychotherapeutensuche auch unter: www.|pk-bw.de

5.4 Soziotherapie

Gehen durch eine psychische Erkrankung voriibergehend oder langerfristig soziale
Fahigkeiten verloren, untersttitzt das Angebot der Soziotherapie die Betroffenen
dabei, ihr Leben neu zu strukturieren und Teil der Gesellschaft zu bleiben. Die
Soziotherapie wird vom Facharzt verordnet, der gemeinsam mit dem Betroffenen
und dem zusténdigen Sozialpsychiatrischen Dienst bzw. der Praxis einen Betreu-
ungsplan entwickelt. Im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald wird Soziotherapie
von Sozialpsychiatrischen Diensten (siehe unter ,Beratung und Begleitung“) und
privaten Anbietern angeboten.

Sozialpsychiatrischer Dienst und Soziotherapie

Siehe unter ,Beratung und Begleitung®

Praxis fur Soziotherapie

Name Beatrice Bertsche und Barbara Klasle
Adresse Vogelgasse 11b, 79241 lhringen
Telefon 07668 902544

E-Mail info@barbara-klaesle.de
Erreichbarkeit Mo-Do: 8:00-12:00 Uhr

Verkehrsanbindung S-Bahn Richtung Breisach, Ausstieg: Ihringen Bahnhof,
FuBweg ca. 7 Minuten

Arbeit/Schwerpunkt Individuelle und am Alltag orientierte Hilfestellung, Gesprache
und Begleitung fir Menschen mit einer psychischen
Erkrankung. Die Therapieform wird vom behandelnden
Nervenarzt oder Psychiater verordnet. Sie kann dazu
beitragen, Krankenhausaufenthalte zu verhindern oder zu
verkurzen.

Ziele konnten u. a. sein:

— Verbesserung von Ausdauer und Belastbarkeit
— Psychische Stabilitat

— Erhdhung der Alltagskompetenz
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6. Hilfen fur ...

6.1 Kinder und Jugendliche mit psychischen
Beeintrachtigungen

Eine besondere Zielgruppe stellen Kinder und Jugendliche dar. Etwa finf Prozent
der Kinder und Jugendlichen weisen psychische oder soziale Auffalligkeiten auf und
bendtigen professionelle Unterstlitzung. Hierzu zahlen auch Kinder und Jugendliche
mit psychisch kranken oder suchtkranken Eltern (siehe auch 6.2).

[U25] - Hilfe in Lebenskrisen fur junge Menschen

Name

Adresse

Telefon

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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Arbeitskreis Leben e. V.

TalstralRe 29, 79102 Freiburg im Breisgau

0761 33388

info@u25-freiburg.de

www.u25-freiburg.de

Mo/Mi/Fr: 10:00-13:00 Uhr, Di/Do: 14:00-16:00 Uhr
VAG Linie 1, Haltestelle Schwabentorbriicke

Hilfeangebote fur junge Menschen unter 25 Jahren in Le-
benskrisen und bei Suizidgefahr: Information und anonyme
Onlineberatung Uber die Plattform www.u25-freiburg.de
Personliche Beratung fir junge Menschen und deren Angeho-
rige. Pravention: Info-Stande an Schulen, Unterrichtsgestal-
tung zu den Themen Umgang mit Krisen und Suizidalitat.
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Facharzte fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

— Dr. Sylke Pfeiffer-Externbrink
Bahnhofstral3e 7-9
79206 Breisach am Rhein
Telefon: 07667 94261-0
Telefax: 07667 94261-11
E-Mail; zentrale@Kkjp-breisach.de

— Dr. med. Claude Stackelberg
Im GrofRacker 4b
79249 Merzhausen
Telefon: 0761 4570923
Telefax: 0761 4570922
E-Mail: dr.claude @stackelberg-freiburg.de

— Dr. Korinna Dolker
Im GrolRacker 4b
79249 Merzhausen
Telefon: 0761 4570921
Telefax: 0761 4570922
E-Mail: Korinna.Doelker@t-online.de

— Kinder- und Jugendpsychiatrische Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Mariele Ritter-Gekeler, Renate B6hm und Bettina Wittenberg
HauptstralRe 49
79379 Miillheim
Telefon: 07631 747869-0
Telefax: 07631 747869-10
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Klinik Haus Vogt GmbH — Fachkrankenhaus

Name
Adresse
Telefon
E-Mail
Internet

Arbeit/Schwerpunkt

Heidehof Stiftung GmbH Stuttgart
Dennenbergstralie 5, 79822 Titisee-Neustadt
07651 20080

info@klinik-haus-vogt.de
www.klinik-haus-vogt.de

Fachkrankenhaus fur Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie und psychosomatische Erkrankungen

Klinik far Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik im
Kindes- und Jugendalter

Name

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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Universitatsklinikum Freiburg

Hauptstral3e 8, 79104 Freiburg im Breisgau

Sekretariat: Katrin Muck-Schatten

0761 270-65550

0761 270-69490
kathrin.muck-schatten@uniklinik-freiburg.de
www.uniklinik-freiburg.de

Mo-Do: 08:00-16:00 Uhr, Fr: 08:00-15:00 Uhr

Stadtbahnlinie 4, Haltestelle Hauptstral3e,
Richtung Zahringen

Behandlung von Kindern und Jugendliche mit vielfaltigen
Erkrankungen wie Depression und Angsterkrankungen tber
Essstorungen, schwerwiegenden Sucht- und Persoénlichkeits-
storungen bis hin zu schweren Lebenskrisen. Besonders
wichtig ist die vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen
Arzt, Patient und Familie.
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6.2 Kinder und Jugendliche mit psychisch erkrankten

Eltern

Kinder und Jugendliche, deren Eltern von einer psychischen Erkrankung oder einer
Suchterkrankung betroffen sind, fiihlen sich haufig mit inren Sorgen und Angsten
allein und tberfordert. Sie erhalten Unterstitzung und Entlastung.

ANKER/MAKS

Name

Adresse

Telefon
E-Mail
Internet

Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

AGJ-Fachverband fur Pravention und Rehabilitation in der
Erzdiozese Freiburg e. V.

Kartauserstral3e 77, 79104 Freiburg im Breisgau

0761 33216
maks@agj-freiburg.de
www.maks-freiburg.de

Mo/Mi: 9:00-12:00 Uhr, 14:00-18:00 Uhr,
Di/Do: 8:00-12:00 Uhr, 14:00-17:00 Uhr,
Fr: 9:00-12:00 Uhr und 14:00-16:00Uhr

VAG Linie 1, Haltestelle Alter Messplatz

Gruppenangebote, Unterstitzung und Information, dazu
Begleitung und Beratung fur Kinder und Jugendliche und
junge Erwachsene, psychisch und/oder suchtkranker Eltern,
sowie fur (werdende) Eltern und Eltern mit Kleinkindern (0-4),
die unsicher im Umgang mit ihren Kindern bzgl. ihrer eigenen
oder der psychischen- und/oder Suchterkrankung ihres
Partners/ihrer Partnerin sind. Gruppenangebote und Freizeit-
aktivitaten fur Kinder, Einzel- und Familiengespréche.
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6.3 Psychische Erkrankungen in Schwangerschaft
und Stillzeit

Psychische Erkrankungen in Schwangerschaft und
Stillzeit - Spezialsprechstunde

Name Universitatsklinikum Freiburg, Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie

Adresse Hauptstral3e 5, 79104 Freiburg im Breisgau

Ansprechpartner Frau Dr. Anja Agyemang, Facharztin fur Psychiatrie

Telefon 0761 270-69830 (Anmeldung und Information)

Arbeit/Schwerpunkt Psychische Krisen und Erkrankungen treten bei Frauen oft in
besonderen Lebensphasen bzw. bei hormonellen Veranderun-
gen auf, so zum Beispiel in Zusammenhang mit der Periode,
den Wechseljahren oder der Geburt eines Kindes. Auch der
unerfillte Kinderwunsch ist haufig eine grol3e Belastung.
Bereits bestehende psychische Erkrankungen werden durch
diese Aspekte entscheidend beeinflusst. Spezialsprechstunde
in enger Zusammenarbeit mit der Universitats-Frauenklinik
und niedergelassenen Gynakologen.

6.4 Altere Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen

Man geht davon aus, dass 25 Prozent der Uber 65-jahrigen zumindest voriberge-
hend an einer behandlungsbedurftigen psychischen Stérung leiden.

Zu den haufigsten Stérungen im Alter gehdren Depressionen, Demenzerkrankungen
aber auch Sucht- und Wahnerkrankungen. Die Diagnostik, Behandlung und
Begleitung alterer Menschen erfordert besondere Kenntnisse, die die veranderte
korperliche Konstitution berticksichtigen. Ein Wegweiser mit allen wohnortnahen
Betreuungs-Angeboten fir Menschen mit Demenz und ihre Angehdérigen ist erhaltlich
bei den Beratungsstellen fur altere Menschen, beim Pflegestitzpunkt oder beim
Landratsamt (www.beratung-senioren.de oder www.breisgau-hochschwarzwald.de).
Weitere hilfreiche Informationen und Handreichungen finden sich auch auf der
Homepage der Alzheimergesellschaft Baden-W irttemberg unter
www.alzheimer-bw.de.
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Pflegestitzpunkt Stdlicher Breisgau

Trager

Name

Adresse

Telefon

Telefax

E-Mail
Erreichbarkeit
Verkehrsanbindung

Internet

Arbeit/Schwerpunkt

Stadt Bad Krozingen als Geschéftsfihrender Trager

Pflegestitzpunkt Sudlicher Breisgau

Kirchstr. 9, 79189 Bad Krozingen

07633 8090856

07633 8090857
info@pflegestuetzpunkt-breisgau-hochschwarzwald.de
Beratung nach telefonischer Vereinbarung

Blrgerbus Linie 1 und 2; Haltestelle Zentrum
www.pflegestuetzpunkt-breisgau-hochschwarzwald.de

www.beratung-senioren.de

— Information und Beratung zu:
Fragen Uber Unterstiitzungsangebote fur das Leben zu
Hause, Demenz, seelische Gesundheit und Erkrankung im
Alter, Entlastungsmaoglichkeiten fir pflegende Angehdrige,
Ambulante Dienste, Tagespflege, Betreuungsgruppen

— Pflegeheime, Kurzzeitpflege

— Klarung finanzieller und rechtlicher Rahmenbedingungen

— Vorsorgemadglichkeiten

Kontaktdaten (Trager und Ansprechpartner)

Sudlicher Breisgau

Bad Krozingen, Ballrechten-Dottingen, Eschbach,Hartheim,
Heitersheim, Minstertal und Staufen

Trager

Adresse

Ansprechpartner

Telefon
Telefax
E-Mail

Geschaftsfuhrender Trager Stadt Bad Krozingen
Kirchstr. 9, 79189 Bad Krozingen

Birgit Grammelspacher
Christiane Kruse

07633 8090 856
07633 8090 857

info@pflegestuetzpunkt-breisgau-hochschwarzwald.de
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Dreisamtal
Buchenbach, Kirchzarten, Oberried,
Oberried-Hofsgrund, St. Margen, St. Peter und Stegen

Trager Caritasverband fur den Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

Adresse Albert-Schweitzer-Stral3e 5, 79199 Kirchzarten

Ansprechpartner Petra Horn

Telefon 07661 3911-14

Telefax 07661 3911-13

E-Mail claudia.fechner@caritas-bh.de

Hochschwarzwald
Feldberg, Eisenbach, Hinterzarten, Breitnau, Lenzkirch, Loffingen, Schluschsee,
Titisee-Neustadt

Trager Caritasverband fur den Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

Adresse Adolph-Kolping-Stral3e 20, 79822 Titisee-Neustadt

Ansprechpartner Wendelin Schuler

Telefon 07651 9118-34

Telefax 07651 9118-99

E-Mail wendelin.schuler@caritas-bh.de

Kaiserstuhl/Tuniberg
Breisach am Rhein

(Grezhausen, Glndlingen, Hochstetten, Niederrimsingen, Oberrimsingen),
Ihringen mit Wasenweiler, Merdingen, Vogtsburg (Achkarren, Bickensohl, Burk-
heim Bischoffingen, Oberbergen, Oberrotweil, Schliengen),

Trager Kirchlich ambulanter Altenhilfeverbund
Kaiserstuhl-Tuniberg

Adresse Kupfertorstr. 33, 79206 Breisach

Ansprechpartner Christine Gehring
Nora Vogel

Telefon 07667 9048-99

Telefax 07663 99727

E-Mail beratung-senioren@gmx.de
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Markgréaflerland
Miillheim, Auggen, Badenweiler und Buggingen, Miillheim, Sulzburg mit Laufen

Trager Sozialstation Markgréflerland e.V.
Adresse HauptstraRe 147, 79379 Mullheim
Ansprechpartner Andrea Petri-ElsaRRer

Telefon 07631 1777-28

Telefax 07631 1777-20

E-Mail beratungsstelle@sozialstation-mgl.de

Neuenburg am Rhein

Trager Caritasverband Breisgau-Hochschwarzwald
Adresse Mullheimer StralRe 23, 79395 Neuenburg am Rhein
Ansprechpartner Norbert Baum

Telefon 07631 705504

Telefax 07631 1749356

E-Mail norbert.baum@caritas-bh.de

Mittlerer Breisgau
Au, Bollschweil mit St. Ulrich, Ebringen, Ehrenkirchen, Ehrenstetten, Kirchhofen,
Norsingen, Scherzingen, Offnadingen, Horben, Merzhausen, Schallstadt mit
Mengen, Pfaffenweiler, Sélden und Witthau

Trager Sozialstation Mittlerer Breisgau gGmbH

Adresse Pralat Stiefvater Weg 3, 79238 Ehrenkirchen
Ansprechpartner Heike Ostrowski

Telefon 07633 9533-20

Telefax 07633 9533-90

E-Mail heike.ostrowski@sozialstation-mittlerer-breisgau.de
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Nordlicher Breisgau
Botzingen, Eichstetten, Gottenheim, Gundelfingen (Wildtal, Heuweiler), March
(Buchheim, Holzhausen, Hugstetten, Neuershausen), Umkirch

Trager
Adresse

Ansprechpartner

Telefon
Telefax
E-Mail

Kirchliche Sozialstation Nordlicher Breisgau e.V.
Hauptstral3e 25, 79268 Botzingen

Christine Gehring
Nora Vogel

07663 9148-835
07663 99-727
beratung-senioren@gmx.de

Geriatrischer Schwerpunkt des Landkreises
Breisgau-Hochschwarzwald

Trager

Adresse

Ansprechpartner
Erreichbarkeit
Telefon

Internet

Arbeit/Schwerpunkt
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HELIOS Klinik Miillheim
Heliosweg, 79379 Mullheim

Dr. Ehrle-Anhalt
Sekretariat Geriatrischer Schwerpunkt, Doris Strahberger
07631 88-2300

www. helios-kliniken.de

Die Geriatrie, auch Altersheilkunde genannt, befasst sich mit
Krankheiten im Alter unter verschiedenen Aspekten:

Der Vorbeugung von Erkrankungen, ihrem klinischen Erschei-
nungsbild, ihrer Behandlung und ihren sozialen Auswirkungen
fur den alteren Menschen. Ziel ist es, die Selbstandigkeit der
Patientinnen und Patienten zu erhalten bzw. wieder herzu-
stellen und das Bemuhen, den Wunsch der meisten Patienten
nach Ruckkehr in ihre eigene Wohnung zu erfullen.
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Psychiatrisches Krankenhaus Emmendingen

Name Zentrum fur Psychiatrie Emmendingen Abteilung
Geronto- und Neuropsychiatrie

Tréager Land Baden-Wirttemberg

Adresse Neubronnstral3e 25

Ansprechpartner Sekretariat Prof. Dr. M. Hull

Telefon 07641 461-1015

Fax 07641 461-2902

Internet www.zfp-emmendingen.de

Erreichbarkeit Mo-Fr: 8:00-16:00 Uhr

Verkehrsanbindung Bahn: Hauptbahnhof Emmendingen, Buslinie 5, Taxi oder
FuRBweg ca. 15 Minuten

Arbeit/Schwerpunkt Alterspsychiatrie, Altersdepression, Neuropsychiatrie,
Alterspsychiatrie Fur ambulante Kontakte: Psychiatrische
Institutsambulanz, Telefon: 07641 4613333

Die Abhéngigkeit und der Missbrauch von Alkohol, Tabak und psychoaktiven
Medikamenten fuhren auch im héheren und hohen Lebensalter zu Missbrauch und
Abhangigkeit sowie weiteren schweren gesundheitlichen Schaden. Die Angebote der
Suchthilfe stehen alteren Menschen ebenso zur Verfigung.

6.5 Angehorige von Menschen mit psychischer
Erkrankung

Der Informations- und Beratungsbedarf von Angehérigen von Menschen mit einer
psychischen Erkrankung, aber auch Helfern, Freunden, Kollegen und Nachbarn ist
grof3. Viele suchen Antworten auf ihre Fragen und wissen oft nicht, wohin sie sich
um Unterstliitzung wenden sollen. Dariiber hinaus bedirfen besonders Kinder und
Jugendliche von psychisch kranken Eltern Hilfe und Unterstiitzung.
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Gruppe flr Angehorlge von Menschen mit einer psychischen

Erkrankung im G

Name
Trager

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

E-Mail

Internet

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Angehorigengruppe im Gemeindepsychiatrischen
Zentrum Bad Krozingen

Caritasverband fur den
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald e.V.

BelchenstralBe 13, 79189 Bad Krozingen

llona Kdhler, Gruppenleitung

07633 958 07 -0,-12
cv.brsg-hochschw@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Vom Bahnhof Bad Krozingen: FuRweg ca. 7 Minuten oder
Burgerbus bis Haltestelle Belchenstralie

Gesprachsgruppe zur Information und zum Austausch fir
Angehdorige psychisch erkrankter Menschen.
Treffen alle drei Wochen, Montags 18:30 Uhr - 20:00 Uhr

SeeleFon — Selbsthilfeberatung bei psychischen Erkrankungen

Name

Telefon
E-Mail
Internet

Erreichbarkeit

Bundesverband der Angehorigen psychisch erkrankter
Menschen e.V.

0228 71 00 24 24 oder 01805 950 951
seelefon@psychiatrie.de
www.psychiatrie.de

Mo-Do: 10:00-12:00 Uhr, 14:00-20:00 Uhr,
Fr: 10:00-12:00 Uhr,14:00-18:00 Uhr

Landesverband Psychiatrie-Erfahrener Baden-Wirttemberg

(LVPEBW) e

Name

Anschrift

Ansprechpartner
Telefon

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit
Arbeit/Schwerpunkt
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Landesverband Psychiatrie-Erfahrener Baden-W rttemberg

(LVPEBW) e.V.
Hans-Sachs-StralRe 16, 79331 Teningen

Rainer Hoflacher

07641 9621511

kontakt@Ivpebw.de
www.psychiatrie-erfahrene-bw.de

Mo: 08:30-11:30 Uhr, Do: 12:30-15:30 Uhr

Offentlichkeitsarbeit, Unterstiitzung und Vernetzung von

Selbsthilfegruppen und Psychiatrieerfahrenen, Gremienarbeit,

Stellungnahmen, Beratung, Projekte zur Férderung psychi-
scher Gesundheit, Organisation von Veranstaltungen.

Rechtliche

Betreuung


mailto:cv.brsg-hochschw@caritas-bh.de
mailto:cv.brsg-hochschw@caritas-bh.de
http://www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de/
mailto:seelefon@psychiatrie.de
http://www.psychiatrie.de/
mailto:kontakt@lvpebw.de
http://www.psychiatrie-erfahrene-bw.de/

7. Rechtliche Betreuung

Konnen sich Menschen, die an einer psychischen Erkrankung leiden, voriibergehend
oder auf Dauer nicht mehr selbstandig um ihre rechtlichen Angelegenheiten wie ihre
Gesundheit, ihre Finanzen und Vertrage, ihre Wohnung oder Ahnliches kiimmern,
besteht die Mdglichkeit, eine sogenannte rechtliche Betreuung einzurichten.

Betreuungsbehorde
Name Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald
Adresse Berliner Allee 3, Zimmer 3.30, 79114 Freiburg im Breisgau
Ansprechpartner Christian Schroff, Fachbereich Soziale Dienste
Telefon 0761 2187-2280
Telefax 0761 2187-772280
E-Mail betreuungsbehoerde@lkbh.de
Internet www.breisgau-hochschwarzwald.de
Erreichbarkeit Beratung nach telefonischer Vereinbarung

Verkehrsanbindung Stadtbahnlinie 1 und 3, Haltestelle BissierstralRe

Arbeit/Schwerpunkt Informationen zu:
— Rechtlichen Betreuungen
— Betreuungsverfligung
— Vorsorgevollmacht Unterstutzung fur Angehdrige und
Ehrenamtliche in der rechtlichen Betreuung im Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald
— Beglaubigungen von Vorsorgevollmachten
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mailto:betreuungsbehoerde@lkbh.de
http://www.breisgau-hochschwarzwald.de/

Betreuungsvereine

Name
Trager

Adresse

Telefon

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Arbeit/Schwerpunkt

SKM Freiburg

Name

Adresse

Telefon

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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SkF- Betreuungsverein
Sozialdienst katholischer Frauen

Lammplatz 3, 79189 Bad Krozingen

07633 80690-96 oder -97
betreuung@skf-freiburg.de
www.skf-freiburg.de

Nach Vereinbarung

— Beratung und Unterstiitzung fur ehrenamtliche Rechtliche
Betreuerinnen und Betreuer sowie Bevollmachtigte

— Information und Hilfe fiir Angehérige, die eine Betreuung
oder Vollmacht von Familienmitgliedern tbernehmen

— Vermittlung ehrenamtlicher Betreuungen

— Information zu Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfligung
und Patientenverfugung

— Vorsorgemdglichkeiten (Vorsorgevollmacht,
Betreuungsverfligung, Patientenverfiigung)

— Einfuhrung in Betreuungsaufgaben

— Beratung in allen Betreuungsfragen, Hilfe bei
Behordenangelegenheiten

— Erfahrungsaustausch mit anderen ehrenamtlichen
Betreuerinnen/Betreuern (regelméaRige Treffen)

— Fortbildungsveranstaltungen

— Versicherungsschutz

— Keine Kosten

Katholischer Verein fur soziale Dienste in der Region
Breisgau e.V.

Stefan-Meier-StralRe 131, 79104 Freiburg im Breisgau

0761 34621

post@skm-freiburg.de

www.skm-freiburg.de

Mo-Fr: 09:00-12:00 Uhr und nach Vereinbarung

VAG Linie 2, Haltestelle Tennenbacherstrale oder VAG Linie
5, Haltestelle Hauptfriedhof

— Ubernahme von Rechtlichen Betreuungen z.B. fiir
Menschen mit psychischer Erkrankung, altersverwirrte
Menschen, Menschen mit Handicap

— Beratung und Begleitung von ehrenamtlichen rechtlichen
Betreuerinnen und Betreuern

— Information und Beratung zu Vorsorgevollmachten

— Ubernahme von rechtlichen Betreuungen gem. §1896 BGB

— Ehrenamtlichenarbeit

— Keine Kosten

Rechtliche

Betreuung


mailto:betreuung@skf-freiburg.de
http://www.skf-freiburg.de/
mailto:post@skm-freiburg.de
http://www.skm-freiburg.de/

Betreuungsverein

Name

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax
E-Mail

Internet

Erreichbarkeit

Internet

Erreichbarkeit

Arbeit/Schwerpunkt

Betreuungsverein
Name

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax
E-Mail

der Netzwerk Diakonie e.V. = Kirchzarten

Betreuungsverein der Netzwerk Diakonie e.V.
BahnhofstraRe 36, 79199 Kirchzarten

Katrin Dybbert, Ulrike Moser, Tobias Escher
07661 98955-40, 07661 989 2688, 07661 98955 41

07661 98955 42

katrin.dybbert@dwnetzwerk.de,
ulrike.moser@dwnetzwerk.de und
tobias.escher@dwnetzwerk.de

www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de

Beratung nach Terminvereinbarung im Einzelfall

www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de

Beratung nach Terminvereinbarung im Einzelfall

Information zu Vorsorgemdoglichkeiten:
— Vorsorgevollmacht
— Betreuungs- und Patientenverfligung

der Netzwerk Diakonie e.V. — Millheim
Betreuungsverein der Netzwerk Diakonie e.V.

Hebelstr. 1a, 79379 Mullheim

Ulrike Moser
07631 1777 42

07631 1777 50

ulrike.moser@dwnetzwerk.de
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mailto:katrin.dybbert@dwnetzwerk.de
mailto:ulrike.moser@dwnetzwerk.de
mailto:tobias.escher@dwnetzwerk.de
http://www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de/
http://www.diakonie-breisgau-hochschwarzwald.de/
mailto:ulrike.moser@dwnetzwerk.de

8. Behorden

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald
Fachbereich Besondere Sozialhilfe: Psychiatriekoordination

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

StadtstralRe 2, 79104 Freiburg im Breisgau

Christoph Keim

0761 2187-2142

0761 2187-772142
christoph.keim@Ikbh.de
www.breisgau-hochschwarzwald.de
nach telefonischer Vereinbarung

VAG Linie 4, Haltestelle Europaplatz oder
Bus Linie 27, Haltestelle Stadtgarten

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald
Fachbereich Besondere Sozialhilfe: Fachgruppe Eingliederungshilfe

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Sprechzeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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StadtstralRe 2, 79104 Freiburg im Breisgau

Heidrun Meyer

0761 2187-2170

0761 2187-772170
heidrun.meyer@Ikbh.de
www.breisgau-hochschwarzwald.de
nach telefonischer Vereinbarung

VAG Linie 4, Haltestelle Europaplatz oder
Bus Linie 27, Haltestelle Stadtgarten

Menschen mit wesentlicher Behinderung kénnen Leistungen
der Eingliederungshilfe erhalten, sofern sie keine Anspriiche
gegenuber anderen Sozialhilfetragern haben.

Leistungen der Eingliederungshilfe sind zum Beispiel:

— Hilfen zum selbstbestbestimmen Leben in betreuten
Wohnmdglichkeiten (ambulant betreutes Wohnen,
begleitetes Wohnen in Familien, Wohnheimunterbringung).

— Hilfen zur Teilhabe am Arbeitsleben in Werkstétten fur
Menschen mit Behinderung.

Behorden


mailto:christoph.keim@lkbh.de
http://www.breisgau-hochschwarzwald.de/
mailto:heidrun.meyer@lkbh.de
http://www.breisgau-hochschwarzwald.de/

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald
Fachbereich Besondere Sozialhilfe: Fachgruppe Hilfe zur Pflege

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Fax

E-Mail

Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

StadtstraRe 2, 79104 Freiburg im Breisgau

Andreas Guhr

0761 2187-2160

0761 2187-772160
andreas.guehr@lkbh.de
www.breisgau-hochschwarzwald.de
Nach telefonischer Vereinbarung

VAG Linie 4, Haltestelle Europaplatz oder
Bus Linie 27, Haltestelle Stadtgarten

Bei der hauslichen Pflege kommen im Rahmen der Sozialhilfe

unter anderem folgende Leistungen in Betracht:

— Zuschuss fur den Einsatz eines ambulanten Pflegedienstes

— Ubernahme derAufwendungen fur die hauswirtschaftlichen
Verrichtungen und

— unter bestimmten Voraussetzungen auch Pflegegeld

Wenn eine vollstationare Unterbringung notwendig ist, kdnnen
auch nichtgedeckte Heimkosten im Rahmen der Sozialhilfe
Ubernommen werden.

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald
Fachbereich Sozialhilfe-Flichtlinge-Wohngeld

Adresse

Ansprechpartner
Telefon

Telefax

E-Mail

Internet
Sprechzeit

Verkehrsanbindung

StadtstraRe 2, Raum 139, 79104 Freiburg im Breisgau

Frau Lotze

0761 2187-2300

0761 2187-772300
allgemeine-sozialhilfe@lkbh.de
www.breisgau-hochschwarzwald.de

Mo/Fr: 08:00 Uhr-12:00 Uhr, Mi:14:00-16:00 Uhr

VAG Linie 4, Haltestelle Europaplatz oder
Bus Linie 27, Haltestelle Stadtgarten
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Arbeit/Schwerpunkt

— Grundsicherung im Alter und bei dauerhafter
Erwerbsminderung:
Sie wird zur Sicherstellung des notwendigen Lebensunter-
halts gewéhrt, wenn Ihr eigenes Einkommen und Vermdgen
beziehungsweise das lhres Ehe- oder Lebenspartners nicht
ausreicht. Voraussetzung ist daneben eine dauerhafte volle
Erwerbsminderung oder ein Erreichen der Altersgrenze
nach § 41 SGB XII.

— Hilfe zum Lebensunterhalt:
Wenn lhr verfugbares Familieneinkommen fir den notwen-
digen Lebensunterhalt nicht ausreicht, Sie kein verwertba-
res Vermogen haben und nicht erwerbsféhig sind, kann
Ihnen ggf. eine Hilfe zum Lebensunterhalt (Sozialhilfe).
zustehen. Hinweis: Sind Sie aber erwerbsfahig, haben Sie
unter bestimmten Voraussetzungen Anspruch auf Arbeitslo-
sengeld Il.

— Wohngeld:
Wohngeld kénnen Sie als Zuschuss zur Miete erhalten,
wenn Sie Uber geringes Einkommen verfiigen. Es ist auch
ein Zuschuss zu den Kosten selbst genutzten Wohneigen-
tums maoglich. Die gesetzliche Grundlage ist das Wohngeld-
gesetz (WoGG).

Jobcenter Breisgau-Hochschwarzwald — Grundsicherung fur
Arbeitssuchende (SGB II)

Adresse

Telefon
Telefax
E-Mail

Internet

Offnungszeiten

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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Lehener Stral3e 77, 79106 Freiburg im Breisgau

0761 20269-100
0761 20269-190
jobcenter-breisgau-hochschwarzwald@jobcenter-ge.de

Jobcenter Breisgau-Hochschwarzwald
auf den Seiten der Agentur fir Arbeit

Mo-Fr: 07:45-11:00 Uhr, Do: 13:00-15:30 Uhr
VAG Linie 1, 2, 3, 4, Haltestelle Rathaus im Stuhlinger

Erbringung von Leistungen der Grundsicherung fur

Arbeitssuchende nach dem SGBII:

— Sicherung des Lebensunterhalts sowie Ubernahme von
Kosten der Unterkunft (Arbeitslosengeld I1)

— Beratung zur Unterstitzung der beruflichen Integration fur
erwerbsfahige Leistungsbezieher

— Vermittlung in Arbeit/Beschaftigung
beschéaftigungsorientiertes Fallmanagement

Behorden


mailto:jobcenter-breisgau-hochschwarzwald@jobcenter-ge.de

Zweigstelle Mullheim

Adresse Werderstral3e 34, 79379 Millheim

Telefon 07631 74799-100

Telefax 07631 74799-123

E-Mail jobcenter-breisgau-hochschwarzwald.muellheim@
jobcenter-ge.de

Sprechzeiten Mo-Fr: 07:45-11:00 Uhr, Do: 13:00-15:30 Uhr

Zweigstelle Titisee-Neustadt

Adresse TitiseestralRe 17, 79822 Titisee-Neustadt

Telefon 07651 93696-0

Telefax 07651 93696-123

E-Mail jobcenter-breisgau-hochschwarzwald.titisee-neustadt@
jobcenter-ge.de

Sprechzeiten Mo-Fr: 07:45-11:00 Uhr, Do: 13:00-15:30 Uhr

Zweigstelle Breisach am Rhein

Adresse Europaplatz 1, 79206 Breisach am Rhein

Telefon 0761 20269-190

E-Mail jobcenter-breisgau-hochschwarzwald.breisach@
jobcenter-ge.de

Sprechzeiten Mo-Fr: 07:45-11:00 Uhr, Do: 13:00-15:30 Uhr

-79 -



Agentur fur Arbeit Freiburg — Team Reha/SB

Name

Adresse

Telefon

Telefax
E-Mail
Internet

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt
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Bundesagentur fur Arbeit
LehenerstralBe 77, 79106 Freiburg im Breisgau

0800 4 5555 00 (Arbeitnehmer)
0800 4 5555 20 (Arbeitgeber)

0761 2710-770
freiburg.161-rehaSB@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de

VAG Linien 1, 2, 3, 4, Haltestelle Rathaus im Stihlinger

Unterstiitzung zur Integration in Arbeit und Ausbildungfir

Rehabilitanden und schwerbehinderte Menschen durch:

— Beratung und Vermittlung von Rehabilitanden und
schwerbehinderten Menschen

— Klarung der Rehazustéandigkeit und Feststellung
Rehabedarf durch Einschaltung der medizinischen,
psychologischen oder technischen Fachdienste

— Klarung und Finanzierung von Qualifizierungen,
Ausbildungen und technischen Hilfen

— Finanzielle Unterstilitzungen an Arbeitgeber
(bei Kostentragerschaft der Agentur furArbeit)

Behorden


mailto:freiburg.161-rehaSB@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/

Psychosoziale und psychiatrische Dienste, Gesundheitsamt im
Landratsamt Breigau-Hochschwarzwald

Name

Adresse

Telefon
Telefax

E-Mail
Erreichbarkeit
Internet

Verkehrsanbindung

Zustandigkeit

Arbeit/Schwerpunkt:

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald
Sautierstraf3e 28/30, 79104 Freiburg im Breisgau

0761 2187-3311

0761 2187-773311
psychodienste@lkbh.de

Mo-Fr nach telefon. Vereinbarung
www.breisgau-hochschwarzwald.de

VAG Linie 4, Haltestelle Hauptstrae, VAG Linie 5,
Haltestelle Rennweg, Bahn: Haltestelle Herdern

Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald und Stadt Freiburg

Beratung und Unterstitzung bei der Wahrnehmung der
Angebote fir psychisch kranke und suchtkranke Menschen
und deren soziales Umfeld auf Grundlage des Gesetzes
tiber den offentlichen Gesundheitsdienst (OGDG).
Auftraggeber fiir die Begutachtung nach dem Psychisch-
Kranken-Hilfe-Gesetz (88 15, 17 PsychKHG) sind die Amter
fur offentliche Ordnung der Stadt Freiburg und des
Landkreises Breisgau-Hochschwarzwald.

Deutsche Rentenversicherung Baden-Wiurttemberg

Adresse

Telefon
Telefax
E-Mail

Internet

Offnungszeiten
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt:

Heinrich-von-Stephan-Stral3e 3, 79100 Freiburg im Breisgau

0761 20707-0

0761 20707-110

regio.fr@drv-bw.de
www.deutsche-rentenversicherung-bw.de

Mo/Do: 08:00-18:00 Uhr, Di/Mi: 8:00-16:00 Uhr,
Fr: 08:00-12:00 Uhr

Telefonisch: Mo, Di, Do: 8:00 - 16:00 Uhr,
Mi und Fr: 8:00 Uhr - 12:00 Uhr

VAG-Linien 3 oder 5,
Haltestelle Heinrich-von-Stephan-Stralie

— Leistungen zur medizinischen Rehabilitation

— Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben
(z. B. vermittlungsunterstitzende Leistungen wie
Eingliederungszuschisse an Arbeitgeber oder berufliche
Qualifizierungen, ggf. vorab mit Eignungsabklarung)

— Rente wegen Erwerbsminderung Altersrente
(z. B. Rente fur schwerbehinderte Menschen)

— Hinterbliebenenrente Auskunft und Beratung zu diesen
Leistungen
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9. Hilfe in Notfallen und Krisen

Eine psychische Krise oder ein psychiatrischer Notfall kbnnen zu plétzlich auftreten-
den Situationen fithren, in denen die Gesundheit und das Leben der Betroffenen und
unter Umstanden auch anderer Menschen gefahrdet werden. In diesen Fallen ist
sofortige Hilfe erforderlich.

Ansprechpartner fiir akute psychiatrische Krisen und Notfélle sind der Arztliche
Notdienst sowie niedergelassene Fachérzte und die psychiatrischen Kliniken.

Grundsatzlich kénnen Sie in Fallen einer akuten Eigen- oder Fremdgeféhrdung einer
Person auch Uber den Notruf 112 den Rettungsdienst bzw. tber 110 die Polizei
kontaktieren. Von dort wird die Gefahrdungssituation eingeschétzt und erforderli-
chenfalls weitere Hilfe zur Abklarung vor Ort eingeleitet.

Arztlicher Notfalldienst und kinderarztlicher Notdienst:
Telefon: 01805 19292-300

Zentrum fur Psychatrie Emmendingen

Adresse Neubronnstral3e 25, 79312 Emmendingen
Telefon 07641 461-0

Telefax 07641 461-2929

Erreichbarkeit Durchgehend

Verkehrsanbindung Hauptbahnhof Emmendingen, Buslinie 5,
Taxi oder FuRweg ca. 15 Minuten

Arbeit/Schwerpunkt Arztliche 24-h-Bereitschaft fur stationdre und ambulante
Notfalle bei psychischen Erkrankungen im Erwachsenenalter.

-82 -

Hilfen in Not-
fallen u. Krisen



Universitatsklinikum Freiburg

Name

Adresse
Telefon
Telefax

E-Mail
Internet
Erreichbarkeit

Verkehrsanbindung

Arbeit/Schwerpunkt

Universitatsklinikum Freiburg, Abteilung fir Psychiatrie
und Psychotherapie

HauptstraRe 5, 79104 Freiburg im Breisgau
0761 270-65010 oder -65020

0761 270-66190
psych@uniklinik-freiburg.de
www.puk-freiburg.de

durchgehend erreichbar

VAG Linie 2, Haltestelle Hauptstrafl3e

Arztliche 24-h-Bereitschaft fiir stationdare und ambulante
Notfélle bei psychischen Erkrankungen.

Ansprechpartner in Krisensituationen AKL - Arbeitnehmerkreis
Leben e.V. Telefonseelsorge

Name

Adresse

Telefon
E-Mail
Internet

Erreichbarkeit

Arbeit/Schwerpunkt

TelefonSeelsorge Freiburg e.V

c/o Dompfarramt, Herrenstral3e 36,
79098 Freiburg im Breisgau

0800-111 0 111 oder 0800-111 0 222
info@telefonseelsorge-freiburg.de
www.telefonseelsorge-freiburg.de

24 Stunden taglich

In 6kumenischer Tragerschatft.

Ein Gesprachs- und Beratungsangebot fir Menschen in
Krisensituationen bei Tag und bei Nacht Kostenfrei und rund
um die Uhr TelefonSeelsorge arbeitet verschwiegen, anonym
und datengeschutzt.
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10. Weiterfihrende Informationen —
Online-Version

www.deutsche-depressionshilfe.de
www.psychiatrie.de
www.schatten-und-licht.de
www.ambulante-wohnbegleitung.de

-84 -

Information
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