AB 02.01, Berufe kennenlernen 

	
Meine Interessen und berufliche Tätigkeitsfelder 
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	  Datum
	



[image: C:\Users\S1342\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\ZE2N12GN\paper-1358079_960_720[1].png]Im Folgenden sind Interessensgebiete aufgeführt, die du auch bei Tätigkeiten in Berufen gut einsetzen kannst.
Überlege genau, welche Tätigkeiten du auch beruflich ausüben möchtest und kreuze diese an.
Manches, was du gerne machst, darf aber auch Dein Hobby bleiben.






	
	
Interessens-gebiet
	
Beispiele für Tätigkeiten
	
Mögliche Berufe

	 |_|
	Anbauen / 
Züchten
	Du arbeitest gerne im Garten und kümmerst dich immer um dein Haustier.
	z. B. Landwirt*in, Gärtner*in, Tierpfleger*in

	 |_|
	Bauen / Material bearbeiten
	Du lässt gerne etwas aus Papier, Holz oder Stein etc. entstehen.
	z. B. Maurer*in, Metallbauer*in, Tischler*in

	 |_|
	Bedienen / Verkaufen / Werben
	Du sprichst gerne mit anderen Menschen und bist gut im Überzeugen.
	z. B. Friseur*in, Hotelfachmann/-frau, Verkäufer*in

	 |_|
	Dokumentieren / Verwalten 
	Du sammelst gerne und bewahrst deine Sachen ordentlich auf.
	z. B. Fachangestellte*r für Medien- und Informationsdienste, Verwaltungsfachangestellte*r

	 |_|
	Dolmetschen / Übersetzen
	Du lernst gerne Sprachen.
	z. B. Fremdsprachenkorrespondent*in, Dolmetscher*in, Übersetzer*in

	 |_|
	Kalkulieren / Rechnen
	Dinge vergleichen macht dir Spaß. Du gehst mit Zahlen lieber um als mit Wörtern.
	z. B. Steuerfachangestellte*r, Vermessungstechniker*in, Betriebswirt*in

	 |_|
	Maschinen 
steuern und 
bedienen
	Du arbeitest gerne an Maschinen und dich interessiert, wie sie funktionieren.
	z. B. Maschinen- und Anlagenführer*in, Industriemechaniker*in, Maschinenbauingenieur*in

	 |_|
	Messen / Prüfen / Untersuchen
	Du magst es, den Dingen auf den Grund zu gehen.
	z. B. Chemikant*in, Werkstoffprüfer*in, Biologielaborant*in, Wissenschaftler*in
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	Interessens-gebiet
	Beispiele für Tätigkeiten
	Mögliche Berufe

	 |_|
	Montieren / 
Reparieren
	Du bastelst gerne und magst es, an kaputten Geräten zu schrauben.
	z. B. Systemelektroniker*in, Kraftfahrzeugmechatroniker*in, Fahrradmonteur*in

	 |_|
	Pflegen / Helfen / Versorgen
	Du kümmerst dich gerne um Menschen.
	z. B. Pflegefachkraft, Rettungssanitäter*in, Altenpfleger*in, 

	 |_|
	Erziehen / Anleiten / Begleiten
	Du arbeitest gerne mit Kindern und Jugendlichen und unterstützt deren persönliche Entwicklung. 
	Erzieher*in, Sozialpädagoge*in, Lehrer*in

	 |_|
	Planen / 
Organisieren
	Du magst es, wenn Dinge geregelt ablaufen und planst gerne.
	z. B. Veranstaltungskaufmann/-frau, Hotelkaufmann/-frau, Produktionstechnologe*in

	 |_|
	Programmieren / EDV-Systeme einrichten & 
verwalten
	Du magst Computer und kennst dich mit Software-Programmen aus.
	z. B. Fachinformatiker*in, Informatikkaufmann/-frau, Informationselektroniker*in

	 |_|
	Reinigen
	Du putzt gerne und hast Spaß daran, etwas sauber zu halten.
	z. B. Textilreiniger*in, Gebäudereiniger*in, Schornsteinfeger*in

	 |_|
	Sichern / 
Schützen
	Du passt gerne auf andere auf und sorgst dafür, dass ihnen nichts passiert.
	z. B. Fachkraft für Schutz und Sicherheit, Polizist*in, Feuerwehrmann/-frau

	 |_|
	Tanzen / Musizieren / Theater spielen
	Du singst oder tanzt gerne und trittst gerne vor Publikum auf.
	Musiker*in, Sänger*in, Tänzer*in

	 |_|
	Verpacken / Transportieren
	Du hältst gerne Ordnung oder du bist gerne mit Verkehrsmitteln unterwegs.
	Fachlagerist*in, Berufskraftfahrer*in, Fachkraft für Möbel-, Küchen- und Umzugsservice, Packmitteltechnologe*in

	 |_|
	Zeichnen / Gestalten / Fotografieren
	Du zeichnest, malst, fotografierst oder gestaltest gerne.
	Bauzeichner*in, Raumausstatter*in, Goldschmied*in

	 |_|
	Zubereiten / 
Kochen
	Du kochst und backst gerne.
	Koch/Köchin, Hauswirtschafter*in, Diätassistent*in


	|_|
	Sport treiben / 
Coachen
	
Du liebst es, Sport zu treiben und andere dabei zu motivieren

	
Sportassistent*in, Gesundheitsmanager*in
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