
Nachbarschaftshilfen und mobile soziale Dienste 
Region Bad Krozingen, Hexental, Markgräflerland 
 

 
Pflegstützpunkt Breisgau-Hochschwarzwald – Standort Bad Krozingen          Stand: 27.04.2026 
Telefon: 0761 2187-2971 / -2972 / -2974 / -2978 
E-Mail: katja.wunderlich@lkbh.de, petra.horn@lkbh.de, christiane.gehring@lkbh.de, christiane.duespohl@lkbh.de  
Internet: www.lkbh.de/pflegestuetzpunkt   
Die obenstehende Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Sie dient lediglich der Orientierung. Der Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald übernimmt keine 
Gewähr für Inhalt und Qualität des jeweiligen Angebots.                                 1 

           

Einzugsgebiet Name / Anschrift Telefon Internet / E-Mail 

Alle Gemeinden Breisgauer Alltagshilfe Liane Lemmen 
Am Alamannenfeld 15, 79189 Bad Krozingen 

07633 9219967 
0171 3645351 

breisgaueralltagshilfe@online.de  

Abrechnung über Pflegekasse 

Alle Gemeinden Caritasverband für den Landkreis Breisgau-
Hochschwarzwald e. V. – Familienpflege 
Alois-Eckert-Straße 6, 79111 Freiburg 

0761 8965-451 nicole.hellwig@caritas-bh.de 

Beschäftigung, Betreuung und Beaufsichtigung der Kinder, Versorgung und Betreuung von Kranken und 
Säuglingen, Hausarbeiten, Planung und Führung des Haushaltes in Absprache mit der Familie 

Alle Gemeinden Die Hauswichtel 
Birkenweg 1, 79258 Hartheim 

0152 05958600 i.deutrich@die-hauswichtel.de 

www.die-hauswichtel.de 

Haushaltshilfe, Grünpflege, Familien- und Seniorenbetreuung, Abrechnung über Pflegekasse möglich 

Alle Gemeinden Silke-Maria Buck Büro- & Dienstleistungs Service 
Bugginger Weg 10, 79379 Müllheim 

07631 793230   

Hauswirtschaft 
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Einzugsgebiet Name / Anschrift Telefon Internet / E-Mail 

Alle Gemeinden (auf 
Anfrage) 

Alltagshilfe BW (Regio Care UG) 
Zita-Kaiser-Straße 3, 79106 Freiburg 

0761 88785990 www.alltzagshilfe-bw.de 

info@alltagshilfe-bw.de 

Betreuung, Fahrdienst, Hauswirtschaft, Einkäufe und Botengänge, Abrechnung über Pflegekasse möglich 

Alle Gemeinden (auf 
Anfrage) 

Sozialgenossenschaft SAGES eG 
Yorckstraße 23, 79110 Freiburg 

0761 45891846 www.sages-eg.org/helferportal 

info@sages-eg.de 

Helferportal, das Hilfesuchende und Freiwillige vermittelt. Kernbereich Stadt Freiburg, Müllheim und 
Heitersheim. Aufträge im direkten Umland sind möglich, darüber hinaus eher wenig aussichtsreich. 
Abrechnung über Pflegekasse 

Alle Gemeinden Zuhause gut betreut 
Am Erlenbuck 8, 79379 Müllheim 

07631 9384140 
0160 94617750 

www.zuhause-gut-betreut.de 

zimmer@zuhause-gut-betreut.de   

Betreuung und Begleitung, besonderer Schwerpunkt auf Menschen mit Demenz. Abrechnung über 
Pflegekasse möglich 

Au, Auggen, Baden-
weiler, Horben, Merz-
hausen, Müllheim, 
Neuenburg, Sölden, 
Wittnau 

Familienwerk Sölden e.V. – Felicitas Holler 
Bürglestraße 12, 79294 Sölden 

0761 40106-18 www.familienwerk-soelden.de  

felicitas.holler@familienwerk-
soelden.de  

Leistungen im Rahmen der Familienpflege 
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Einzugsgebiet Name / Anschrift Telefon Internet / E-Mail 

Au, Bad Krozingen, 
Ballrechten-Dottingen, 
Bollschweil, Buggingen, 
Ebringen, Ehrenkirchen, 
Eschbach, Hartheim, 
Heitersheim, Merz-
hausen, Müllheim, 
Neuenburg, Pfaffen-
weiler, Schallstadt, 
Staufen, Wittnau 

HOMECARE Die Alltagshelfer Freiburg 
Basler Straße 115, 79115 Freiburg 

0761 20574460 www.homecare-
alltagshelfer.de/freiburg  
 

freiburg@homecare-
alltagshelfer.de  

Betreuung und Haushaltshilfe, Begleitung außer Haus, Familienpflege, Unterstützung für Schwangere, 
Grundpflege, Abrechnung über Pflegekasse. 

Au, Bad Krozingen, 
Bollschweil, Ebringen, 
Ehrenkirchen, Horben, 
Merzhausen, Pfaffen-
weiler, Schallstadt, 
Sölden, Wittnau 

Maschinenring Breisgau 
Hauptstraße 33, 79312 Emmendingen 

07641 92088-0 www.maschinenring-breisgau.de 

info@maschinenring-breisgau.de 

Familienpflege und Haushaltshilfe, keine Abrechnung über Entlastungsbetrag 

Au, Bollschweil, 
Ebringen, Ehrenkirchen, 
Horben, Merzhausen, 
Pfaffenweiler, 
Schallstadt, Sölden, 
Wittnau 

Lebenshilfe Breisgau gGmbH Freiburg 
Belchenstraße 2a, 79115 Freiburg 

0761 479998-22 
0761 479998-24 

www.lebenshilfe-breisgau.de 

fud@lebenshilfe-breisgau.de  

Familienunterstützender Dienst für Menschen mit Behinderung; Abrechnung über Pflegekasse möglich 
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Einzugsgebiet Name / Anschrift Telefon Internet / E-Mail 

Au, Merzhausen Home Instead Freiburg & Emmendingen 
Milchhofstraße 1b, 79312 Emmendingen 

07641 9686060 www.homeinstead.de/freiburg 

freiburg@homeinstead.de  

Betreuungs- und Pflegeleistungen, Ersatz-24-Stunden-Betreuung, Abrechnung über Pflegekasse 

Auggen, Badenweiler, 
Bad Krozingen, 
Ballrechten-Dottingen, 
Buggingen, Eschbach, 
Hartheim, Heitersheim, 
Müllheim, Münstertal, 
Neuenburg, Staufen 

Home Instead Südbaden 
Baden Pflege GmbH 
Im Alten 7, 79539 Lörrach 

07621 937333 www.homeinstead.de/loerrach-
suedbaden 
 

suedbaden@homeinstead.de    

Hauswirtschaft, Betreuung, Begleitung, Arztfahrten, Abrechnung über Pflegekasse möglich 

Auggen, Badenweiler, 
Ballrechten-Dottingen, 
Bad Krozingen, 
Buggingen, Eschbach, 
Hartheim, Heitersheim, 
Müllheim, Münstertal, 
Neuenburg, Staufen, 
Sulzburg 

Lebenshilfe Breisgau gGmbH Müllheim 
Werderstraße 49, 79379 Müllheim 

07631 9747634 www.lebenshilfe-breisgau.de 

fud@lebenshilfe-breisgau.de  

Familienunterstützender Dienst für Menschen mit Behinderung; Abrechnung über Pflegekasse möglich 
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Einzugsgebiet Name / Anschrift Telefon Internet / E-Mail 

Auggen, Badenweiler, 
Bad Krozingen, 
Bollschweil, Buggin-
gen, Ehrenkirchen, 
Heitersheim, Müllheim, 
Schallstadt, Staufen 

Seniorenservice 60plus Thomas Baasch 
Stohrenweg 7, 79189 Bad Krozingen 

07633 8072876 
0171 9920190 

www.seniorenservice.es 

info@seniorenservice.es    

Hauswirtschaft, Betreuung, Begleitung, Lieferservice für Lebensmittel und Getränke, Abrechnung über 
Verhinderungspflege möglich 

Auggen, Badenweiler, 
Bad Krozingen, 
Buggingen, Eschbach, 
Hartheim, Heitersheim, 
Müllheim, Münstertal, 
Neuenburg, Staufen 

Weiße Elfen Müllheim gGmbH 
Am Rappen 19a, 79379 Müllheim  

0163 4615224 www.weisse-elfen-muellheim.de  

info@weisse-elfen-muellheim.de  

Haushaltshilfe, Begleitdienste, soziale Unterstützung, Entlastung der Pflegeperson, Abrechnung über 
Pflegekasse möglich 

Auggen, Badenweiler, 
Ballrechten-Dottingen, 
Buggingen, Eschbach, 
Hartheim, Heitersheim, 
Müllheim, Münstertal, 
Neuenburg, Staufen, 
Sulzburg 

Maschinenring Markgräflerland 
Haltinger Straße 12, 79379 Müllheim 

07631 13593 www.mr-markgraeflerland.de 

info@mr-markgraeflerland.de  

Hauswirtschaft, Begleitung, Kinderbetreuung, Arztbesuche; Abrechnung über Kasse möglich 
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Einzugsgebiet Name / Anschrift Telefon Internet / E-Mail 

Auggen, Badenweiler, 
Buggingen, Heiters-
heim, Müllheim, 
Neuenburg 

DRK-Kreisverband Müllheim e.V. 
Aktivierender Hausbesuch 
Moltkestraße 14a, 79379 Müllheim 

07631 1805-16 www.kv-muellheim.drk.de  

servicestelle@drk-muellheim.de  

Körperliche Aktivierung, Gespräche, Spaziergänge, Gedächtnistraining, Abrechnung über 
Entlastungsleistungen 

Auggen, Badenweiler, 
Buggingen, Müllheim, 
Neuenburg, Sulzburg 

Sozialstation Markgräflerland e.V. – 
Nachbarschaftshilfe 
Hacher Straße 7, 79379 Müllheim 

07631 1777-26 
 

www.sozialstation-mgl.de 

m.baron@asd-verein.de  

Betreuung, Begleitung, Einkäufe, Spaziergänge, Abrechnung über Entlastungsleistungen möglich 

Badenweiler 
 

Malteser Hilfsdienst e.V. – Mobiler Einkaufswagen 
Badenweiler 
Luisenstraße 5, 79140 Badenweiler 

0151 11119408  

Einkaufsfahrten in kleinen Gruppen, Abrechnung über Entlastungsleistungen möglich 

Bad Krozingen, 
Ballrechten-Dottingen, 
Bollschweil, Buggingen, 
Ebringen, Ehrenkirchen, 
Eschbach, Hartheim, 
Heitersheim, Münstertal, 
Pfaffenweiler, Schall-
stadt, Staufen, Sulzburg 

Familienwerk Sölden e.V. – Karin Birk 
Bürglestraße 12, 79294 Sölden 

07664 4058069 www.familienwerk-soelden.de  

karin.birk@familienwerk-
soelden.de  

Leistungen im Rahmen der Familienpflege 
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Einzugsgebiet Name / Anschrift Telefon Internet / E-Mail 

Bollschweil, 
Ehrenkirchen, Sölden 

Hilfe von Haus zu Haus Obere Möhlin e.V. 
Antron-Fränznick-Weg 2, 79283 Bollschweil 

07633 4065813 www.obere-moehlin.de 

hilfe@obere-moehlin.de    

Betreuung, Begleitung, Pflegeleistungen über Verhinderungspflege oder privat 

Ebringen, Pfaffenweiler, 
Schallstadt 

LiA Leben im Alter Ebringen – Pfaffenweiler – 
Schallstadt e.V. 
c/o Gemeinde Ebringen 
Schlossplatz 1, 79285 Ebringen 

01575 2579146 www.lia-leben-im-alter.de 

einsatzleitung@lia-in-ebringen.de    

Leistungen der Nachbarschaftshilfe, Abrechnung über Entlastungsleistungen möglich 

Müllheim + 20 km 
Umkreis 

Hausservice Haß 
Vögisheimer Weg 25, 79379 Müllheim 

07631 9358238 
0162 4154168 

www.hausservice-hass.de 

florian.hass@hausservice-hass.de    

Hausmeistertätigkeiten, Gartenarbeiten, Winterdienst, auf Anfrage Hauswirtschaft 

Münstertal, Staufen + 
15 km Umkreis 

Seniorenpflege mit Herz Beatrix Paulke 
(selbständige Altenpflegerin) 
79244 Münstertal 

07636 7872090 
0157 34954153 

Herzliche-pflege@gmx.de  

Betreuung, Begleitung und Pflegeleistungen, Abrechnung über Verhinderungspflege oder privat 
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Betreuungsgruppen 

Ort Name / Anschrift Telefon 

Badenweiler Betreuungsgruppe der Sozialstation Markgräflerland e.V. 
Kath. Gemeindesaal, Amtsgartenweg 1, 79410 Badenweiler 

07631 1777-26 
betreuungsgruppen@asd-
verein.de  

Montags 15-18 Uhr mit Kaffee und Kuchen, Preise siehe aktuelle Preisliste der Sozialstation Markgräflerland 

Bad Krozingen Mittwochsgruppe/Freitagsgruppe der Sozialstation Südlicher Breisgau gGmbH 
Sozialstation Südlicher Breisgau, Am Alamannenfeld 14, 79189 Bad Krozingen 

07633 12219 
info@sozialstation-bad-
krozingen.de  

Mittwochs 14:30 Uhr-17:30 Uhr (€ 25,-), freitags 9:30-12:45 Uhr (€ 31,- inkl. Mittagessen), Fahrdienst auf Anfrage 

Buggingen Betreuungsgruppe der Sozialstation Markgräflerland e.V. 
Pfarrscheune, Hauptstraße 52, 79426 Buggingen 

07631 1777-26 
betreuungsgruppen@asd-
verein.de  

Dienstags 10-15 Uhr mit Mittagessen und Snacks, Preise siehe aktuelle Preisliste der Sozialstation Markgräflerland 
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Ort Name / Anschrift Telefon 

Ehrenkirchen Betreuungsgruppe der Sozialstation Mittlerer Breisgau gGmbH 
Seniorenzentrum Ehrenkirchen, Prälat-Stiefvater-Weg 2, 79238 Ehrenkirchen 

07633 9533-0 
ruth.lais@sozialstation-
mittlerer-breisgau.de 

Dienstags 10-13 Uhr: Gedächtnistrainingsgruppe für Bürger aus Bollschweil und Ehrenkirchen; 
donnerstags 10-13 Uhr: Demenzbetreuungsgruppe für Bürger aus Bollschweil, Sölden und Wittnau 
Jeweils € 35,- inkl. Mittagessen (abrechenbar über Pflegekasse), Fahrdienst auf Anfrage 

Hartheim St. Peter und Paul Gruppe der Sozialstation Südlicher Breisgau gGmbH 
Katholisches Gemeindehaus St. Peter und Paul, Kirchstraße 1, 79258 Hartheim 

07633 12219 
info@sozialstation-bad-
krozingen.de  

Dienstags 14:30 Uhr-17:30 Uhr (€ 25,-), Fahrdienst auf Anfrage 

Heitersheim-
Gallenweiler 

Bürgergruppe der Sozialstation Südlicher Breisgau gGmbH 
Bürgerhaus Gallenweiler, Bachstraße 4, 79423 Heitersheim 

07633 12219 
info@sozialstation-bad-
krozingen.de  

Mittwochs 14:30 Uhr-17:30 Uhr (€ 25,-), Fahrdienst auf Anfrage 

Müllheim Betreuungsgruppe der Sozialstation Markgräflerland e.V. 
Begegnungsstätte, Hauptstraße 149, 79379 Müllheim 

07631 1777-26 
betreuungsgruppen@asd-
verein.de  

Freitags 9:30-12:30 Uhr mit Frühstück, Preise siehe aktuelle Preisliste der Sozialstation Markgräflerland 
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Nachbarschaftshilfen und mobile soziale Dienste 
Region Bad Krozingen, Hexental, Markgräflerland 
            

 
Pflegstützpunkt Breisgau-Hochschwarzwald – Standort Bad Krozingen           Stand: 27.04.2026 
Telefon: 0761 2187-2971 / -2972 / -2974 / -2978 
E-Mail: katja.wunderlich@lkbh.de, petra.horn@lkbh.de, christiane.gehring@lkbh.de, christiane.duespohl@lkbh.de  
Internet: www.lkbh.de/pflegestuetzpunkt   
Die obenstehende Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Sie dient lediglich der Orientierung. Der Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald übernimmt keine 
Gewähr für Inhalt und Qualität des jeweiligen Angebots.                                 10 

           

Ort Name / Anschrift Telefon 

Neuenburg Betreuungsgruppe der Sozialstation Markgräflerland e.V. 
Fridolinhaus, Müllheimer Straße 23, 79395 Neuenburg 

07631 1777-26 
betreuungsgruppen@asd-
verein.de  

Montags 9:30-12:30 Uhr mit Frühstück, Preise siehe aktuelle Preisliste der Sozialstation Markgräflerland 

Schallstadt-
Wolfenweiler 

Demenzbetreuungsgruppe der Sozialstation Mittlerer Breisgau gGmbH 
Evangelisches Gemeindehaus, Kirchstraße 14a, 79227 Schallstadt 

07633 9533-0 
ruth.lais@sozialstation-
mittlerer-breisgau.de 

Mittwochs 10-13 Uhr: für Bürger aus Ebringen, Pfaffenweiler und Schallstadt, € 35,- inkl. Mittagessen (abrechenbar 
über Pflegekasse), Fahrdienst auf Anfrage 

Sulzburg Betreuungsgruppe der Sozialstation Markgräflerland e.V. 
Evangelisches Gemeindehaus, Klosterplatz 1, 79295 Sulzburg 

07631 1777-26 
betreuungsgruppen@asd-
verein.de  

Donnerstags 10-15 Uhr mit Mittagessen und Snacks, Preise siehe aktuelle Preisliste der Sozialstation Markgräflerland 

Wittnau Gedächtnistrainingsgruppe der Sozialstation Mittlerer Breisgau gGmbH 
Pfarrgemeindehaus, Alemannenstraße 18c, 79299 Wittnau 

07633 9533-0 
ruth.lais@sozialstation-
mittlerer-breisgau.de 

Montags 10-13 Uhr: für Bürger aus Au, Horben, Merzhausen und Wittnau, € 35,- inkl. Mittagessen (abrechenbar über 
Pflegekasse), Fahrdienst auf Anfrage 
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