
Kindliche sexuelle Entwicklung und 
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Mittwoch, 18. November 2026
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www.breisgau-hochschwarzwald.de

Anmeldung
Anmeldungen sind bis 16. Oktober 2026 möglich unter: 
www.breisgau-hochschwarzwald.de im Bereich 
Veranstaltungen oder

Aufgrund einer begrenzten Teilnehmeranzahl werden 
die Anmeldungen entsprechend der Reihenfolge ihres 
Eingangs berücksichtigt.

Eine Anmeldung ist verpflichtend. 

Direkt zur Online-Anmeldung 

http://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/Fortbildungen+und+Seminare.html


	● Inhalt:
Die Fortbildung informiert über die kindliche sexuelle 
Entwicklung im Alter von 0-7 Jahren. Hierbei wird der 
Unterschied zwischen erwachsener und kindlicher 
Sexualität thematisiert. Zudem wird auf den Umgang 
mit sexuellen Aktivitäten sowie sexuellen Grenzver-
letzungen von Kindern in der Einrichtung eingegan-
gen und Bezug zum sexualpädagogischen Konzept 
hergestellt. 

Die Zusammenarbeit mit Eltern im Kontext sexueller 
Entwicklung und Grenzverletzungen unter Kindern ist 
Teil der Fortbildung.

Damit der Praxistransfer gelingt, wird mit Fall-	
beispielen gearbeitet.

	● Schwerpunkt: Kindliche sexuelle Entwick-
lung und Grenzverletzungen unter Kin-
dern

	► Abgrenzung kindlicher von erwachsener 		
	 Sexualität

	► Psychosexuelle Entwicklung
	► Doktorspiele (Körpererkundungsspiele) und 		

	 Grenzverletzungen unter Kindern
	► Erste Handlungsschritte nach Grenzverletzung 	

	 unter Kindern
	► Hinführung zum sexualpädagogischem Konzept 	

	 (falls gewünscht und Zeit ausreichend ist)

	● Methoden: 
	► Vortrag
	► Einzelarbeit 
	► Gruppenarbeit
	► Praktische Fallbeispiele

	● Ablauf:   
Im Rahmen der Fortbildung erhalten pädagogische 
Fachkräfte Informationen zur sexuellen Entwicklung 
bei Kleinkindern. Diese werden anhand von Fall-
beispielen konkretisiert.

	● Kosten:
Die Kostenbeteiligung pro Teilnehmenden beträgt 	
20 Euro. Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. 
Aus einer Einrichtung können max. 2 Fachkräfte 
teilnehmen.

	● Termin: 
Mittwoch, 18. November 2026,  
9:00 Uhr bis 16:00 Uhr

	● Veranstaltungsort
Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald
Berliner Allee 3
79114 Freiburg 
Raum: Kandel (6. Stock)

	● Die Referentin Susanne Peter:
Susanne Peter ist Referentin in der Prävention und 
Gesundheitsförderung und Psychologische Berate-
rin, Wendepunkt e.V.  


