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Baustein: Förderung eines Seniorennetzwerks  

Initiative des Ehrenamts nach §45c SGB XI 

 

Seniorennetzwerke leben von starken Verbindungen: zwischen Bürgerinnen und Bürgern, Ehren-

amt, Kommune und bestehenden Angeboten vor Ort. Damit diese Netzwerke wachsen und lang-

fristig wirksam bleiben können, ist eine verlässliche finanzielle Basis entscheidend. 

Dieser Baustein gibt einen praxisnahen Überblick darüber, wie Seniorennetzwerke über § 45c 

SGB XI gefördert werden können und welche Möglichkeiten sich für Koordination, Qualifizierung 

und nachhaltige Netzwerkstrukturen ergeben.

 

Fördergrundlage 

• § 45c Abs. 1 Nr. 2 SGB XI 

• Verwaltungsvorschrift Ambulante Hilfen 

• Antragstellung beim Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald 

 

Förderfähige Kosten  

• Personalkosten für Koordination 

• Fachliche Begleitung 

• Schulungen und Supervision 

• Austauschtreffen 

• Aufwandsentschädigungen 

• Sachkosten (keine Mietkosten) 

• Anerkennungsmaßnahmen 

 

Finanzierungslogik 

Die Pflegekassen verdoppeln die kommunalen sowie ggf. landkreis- oder landesbezogenen Mittel. 

 Kommunen Landkreis Land Summe  Pflegekasse Gesamt 

A 1.250€ 1.250 € 1.250 € 3.750 € 3.750 € 7.500 € 
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 Kommunen Landkreis Land Summe  Pflegekasse Gesamt 

B 1.250 €  1.250 € 2.500 € 2.500 € 5.000 € 

 

Der Landkreis unterstützt 5 Initiativen des Ehrenamts und der Selbsthilfe pro Jahr. 

Eine höhere kommunale Förderung sorgt für entsprechend höhere Zuschüsse der Pflegekassen.  

 

Fördervoraussetzungen 

• Antrag beim Landkreis 

• Organisierte und strukturierte Arbeitsweise 

• Klare Zielsetzung (Teilhabe & Unterstützung) 

• Koordinierte Ehrenamtsarbeit 

• Einjähriger Förderzeitraum 

• Fristen beachten (Erstantrag bis 30.08. / Folgeantrag bis 30.04.) 

 

Qualitätssicherung als Fördervoraussetzung 

• Dokumentation der Aktivitäten 

• Regelmäßige Schulungen 

• Fachliche Begleitung 

• Austauschtreffen 

• Transparente Abrechnung 

 

Weitere Informationen: Unterstützungsangebote im Alltag – Breisgau-Hochschwarzwald 

 

Kontakt Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald 

Diana Raab 
E-Mail: Diana.raab@lkbh.de 
Telefon: 0761 2187 2918 
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https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/Start/Familien+_+Bildung/Unterstuetzungsangebote+im+Alltag.html
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