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Natur- und Waldpädagogik mit 
Pflanzenkunde für den Aufenthalt 
mit Kindern im Wald und in der 
Natur

Vermittlung von natur- und waldpädagogischen 
Grundkenntnissen für Fachkräfte aus 		
Kindertageseinrichtungen

Mittwoch, 20. Mai und
Donnerstag, 21. Mai 2026 
9.00–16.00 Uhr

Anmeldung
 

Veranstalter und Kontakt

Direkt zur Online-Anmeldung 

Anmeldungen sind bis 6. Mai 2026 möglich    
auf unserer Internetseite 
www.breisgau-hochschwarzwald.de,  
Familien • Bildung » Kindertagesbetreuung » 
Kindertageseinrichtungen » Fortbildungen und 
Seminare oder

Aufgrund einer begrenzten Teilnehmeranzahl 
werden die Anmeldungen entsprechend der 
Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt.

Eine Anmeldung ist verpflichtend. 

http://www.breisgau-hochschwarzwald.de/pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Familien+_+Bildung/Fortbildungen+und+Seminare.html


Inhalt

Fachwissen und kreative Methoden für das 
Gestalten des Draußen-Kindergartenalltags und 
des Aufenthalts im Wald und in der Natur 
werden vermittelt. Tägliche Rituale sowie 
Jahreszeitenrituale für Kinder werden anhand 
von vielfältigen Singspielen, Naturimpulsen und 
Geschichten bearbeitet. Dabei steht die eigene 
Selbsterfahrung der Natur über Stille- und 
Sinnesübungen im Mittelpunkt.

Neue Projektimpulse zur Gestaltung mit Natur-
materialien sowie zum achtsamen Umgang mit 
Werkzeug werden spielerisch erprobt. 

Auch das Element Feuer und die Sonnenenergie 
werden erforscht. Die Pflanzenkunde und deren 
Nutzung im Alltag mit den Kindern wird anschau-
lich und praxisbezogen vermittelt, die eigenen 
Sinne geschärft und der achtsame Umgang mit 
der Natur vertieft.

	● Schwerpunkte
►	Vertiefung von Naturerfahrungen
►	Kreative Naturarbeiten; Alltagspraxis mit den 	
	 Kindern draußen
►	Tages- und Jahresrituale in der Natur
►	Sicherheitsaspekte in der Natur
►	Feuerkunde und Kochen mit Sonnenenergie
►	Pflanzenkunde und Nutzung von Pflanzen 		
	 im Alltag der Kindertageseinrichtung
►	Herstellung von unterschiedlichen Produkten 	
	 aus Pflanzen

	● Methoden
►	Geländegänge
►	Sinnesübungen
►	Natur- und Bewegungsspiele
►	Erforschen und Lernen

	● Veranstaltungsort
St. Ottilienhütte in Freiburg
Die Hütte befindet sich im Stadtteil Waldsee in 
der Verlängerung der Kartäuser Straße in  
Richtung St. Ottilien.

	● Kosten
Die Kostenbeteiligung für die zweitätige Fortbil-
dung pro Teilnehmerin und Teilnehmer beträgt 
100 Euro. 

Die Anzahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
ist begrenzt.

Die Referentin

	● Andrea Kenk

Andrea Kenk ist Erzieherin und Waldpädagogin 
und als Dozentin in der Aus- und Fortbildung 
pädagogischer Fachkräfte tätig. 

Als systemische Beraterin unterstützt und berät 
sie einzelne Waldkindergärten bei der Neugrün-
dung. Frau Kenk ist erfahrene Gründerin eines 
Waldkindergartens und war Leiterin mehrerer 
Waldkindergärten.

Andrea Kenk ist Projektkoordinatorin beim
Projekt Naturpark-Kindergarten Südschwarz-
wald.

	● Lisa Hermann

Lisa Hermann ist Erzieherin im Waldkindergar-
ten, Wildpflanzenpädagogin, Pilz-Coach und 
Dozentin bei der Naturschule Deutschland e.V.. 
Ihr Wissen fußt auf ein Studium Waldwirtschaft 
und Umwelt. Überdies leitet sie pflanzenkundli-
che Exkursionen an der Universität Freiburg.
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